CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

AUTOGRAFO N2 292/2025
PROJETO DE LEI N2 264/2025

Institui no Municipio de Araraquara o “Selo
Empresa Promotora da Saude Mental”
destinado a reconhecer e valorizar empresas
que adotem boas praticas relacionadas a
promocdo da saude mental e do bem-estar
de seus trabalhadores.

Art. 129 Fica instituido no Municipio de Araraquara o “Selo Empresa Promotora
da Saude Mental”, destinado a reconhecer e valorizar empresas que adotem boas praticas
relacionadas a promoc¢ao da salude mental e do bem-estar de seus trabalhadores.

Art. 22 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” pode ser concedido as
empresas que adotem, cumulativamente, as seguintes acoes:

| — sobre promocao da saude mental:

a) manutencdo de programas de prevencdo e cuidado em saude mental no
ambiente de trabalho;

b) oferta de apoio psicolégico ou psiquiatrico aos empregados;

c) criacdo de campanhas de conscientizacdo e treinamentos periddicos sobre
saude mental;

d) atencdo a saude mental da mulher e as demandas especificas de género;
e) capacitacdo de liderancas com foco em acolhimento e escuta ativa;

f) combate a todas as formas de assédio e discriminagdo no ambiente de
trabalho;

Il - sobre bem-estar do trabalhador:

a) estimulo ao equilibrio entre vida pessoal e profissional;

b) promocao de praticas saudaveis (alimentacdo, atividade fisica, lazer);

¢) manutencdo de ambiente de trabalho seguro, respeitoso e colaborativo;

d) fomento a comunicac¢do nao violenta e integrativa;
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

Il — sobre transparéncia e responsabilidade:

a) divulgacdo das a¢Ges de saude mental em meios acessiveis;

b) existéncia de canal de comunicacdo para sugestdes e avalia¢des; e
c) avaliagdo periddica dos resultados das acdes implementadas.

I”

Pardgrafo Unico. A obtencdo do “Selo Empresa Promotora da Saude Menta
deve ser requerida pela empresa, mediante a apresentacdo de documentos que comprovem
o cumprimento dos requisitos estabelecidos nesta lei.

Art. 32 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” tem validade de 2 (dois)
anos, podendo ser renovado mediante nova avaliagao.

Art. 42 O “Selo Empresa Promotora da Saude Mental” pode ser utilizado pela
empresa materiais promocionais, placas informativas, redes sociais e outros meios de
divulgagao institucional.

Art. 52 Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

“PALACETE VEREADOR CARLOS ALBERTO MANGO”, 6 de novembro de 2025.

RAFAEL DE ANGELI
Presidente
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Araraquara. Para
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arg.sp.gov.br/documentos/autenticar?’chave=HHA2345K0Z2C0730 , ou va até o site
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para
verificar se este documento é valido.

Codigo para verificacao: HHA2-345K-0Z2C-0730

Presidéncia
Presidéncia
Assinado em 06/11/2025, as 10:48:58
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