Araraquara

Araraquara, 23 de julho de 2025.

Ao

Excelentissimo Senhor

RAFAEL DE ANGELI

MD. Presidente da C&mara Municipal
Rua S&o Bento, 887

ARARAQUARA/SP

Excelentissimo Presidente,

Com 0s nossos respeitosos cumprimentos, em resposta
d indicagdo n° 2346/2025, de autoria do Vereador ENFERMEIRO DELMIRAN, por meio da
qual se propde a instituicdo do Programa Municipal de Apoio & Saude Mental dos

Servidores PUblicos Municipais de Araraquara.

Cumpre-nos, inicialmente, reconhecer a louvdvel
iniciativa de Vossa Exceléncia, cuja atuacdo parlamentar tem sido pautada por
sensibilidade, responsabilidade e atencdo constante as questdes que envolvem o bem-
estar do funcionalismo puUblico e a construcdo de uma gestGo cada vez mais
humanizada. A proposta apresentada revela nitido compromisso com a valorizacdo dos
servidores e com a promocdo de ambientes laborais mais acolhedores, sauddveis e

produtivos.

Sobre o tema, a Secretariac Municipal de Saulde
destaca, que o Municipio de Araraquara dispde atualmente de uma rede de
equipamentos e acdes voltadas a atencdo d salde mental, tanto da populagcdo em
geral gquanto dos servidores pUblicos. Nesse sentido, atuam de forma permanente o CAPS
I, o CAPS AD e o CER - Centro Especializado em Reabilitacdo, estruturas essenciais no

acolhimento psicossocial, na escuta qualificada e na construcdo de vinculos de cuidado.

No que tange especificamente aos trabalhadores da
Administracdo PUblica Municipal, € importante ressaltar que, além do suporte da rede

mencionada, a Prefeitfura conta com a atuacdo conjunta do SESMT (Servico



Araraquara

Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho) e do CEREST
(Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador), ambos voltados & protecdo da salde
do servidor, incluindo agdes de prevencdo, orientacdo e acompanhamento em salde

mental no ambiente laboral.

Informamos, ainda, que serdo considerados 0s
mecanismos ja existentes e a ampliacdo continua das agdes voltadas ao cuidado com a
saude dos trabalhadores, para incorporacdo de seus principios e diretrizes s prdticas j&

desenvolvidas no dmbito da gestdo municipal.

Reiteramos nosso reconhecimento & iniciativa de
Vossa Exceléncia, reafirmando que contribuicdes como esta sdo fundamentais para o
aperfeicoamento constante das politicas publicas e para o fortalecimento da relacdo

instifucional enfre o Legislativo e o Executivo.

Colocamo-nos &  disposicGo  para  eventuais
esclarecimentos e renovamos nossos protestos de elevada estima e distinta

consideracdo.

Atenciosamente,

ROGER MENDES PEDRO MONTEIRO
Assessor Executivo da Chefia de Gabinete Chefe de Gabinete
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