CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

INDICACAO N2 4130/2024

Divulga¢do da Lei Ordindria n? 11.219 e
Instrugdo sobre Cadastro Municipal de
Fibromialgia aos Profissionais da Rede de
Saude.

Indico ao Senhor Prefeito Municipal e a Secretaria de Saude a necessidade de
entrar em entendimento com os érgaos competentes, a fim de solicitar a elaboracdo e a
distribuicdo de um informe oficial direcionado as liderancas dos aparelhos da rede de saude
do municipio. Este informe devera orientar as equipes sobre a Lei Ordindrian? 11.219, que
estabelece o Cadastro Municipal das Pessoas com Fibromialgia, e a importancia de
informar e orientar adequadamente os pacientes sobre a realizacdo desse cadastro, que
pode ser feito pelo site http://sistemad.araraquara.sp.gov.br/saude/fibromialgia/ ou
presencialmente na Secretaria de Direitos Humanos de Araraquara, localizada na Rua
Voluntdrios da Patria, 2438 - Centro - Araraquara, SP - Telefone: (16) 3332-7253.

Segue sugestdo de conteudo para o informe:

Assunto: OrientagGes sobre a Lei Ordindria n2 11.219 e o Cadastro Municipal das
Pessoas com Fibromialgia

Conteudo: O que é Fibromialgia?

A fibromialgia é uma sindrome cronica que causa dor generalizada e sensibilidade
em todo o corpo. Pessoas com fibromialgia podem apresentar sintomas como:

- Dor persistente em musculos e articulagdes;
- Fadiga extrema;

- Dificuldades de sono;

- Dores de cabeca;

- Sensacao de rigidez ao acordar;

- Problemas de memédria e concentracao (conhecidos como "fibro fog").

Sobre a Lei Ordindrian? 11.219:

A Lei Ordinaria n2 11.219, de [data de aprovacgao], estabelece a Politica Municipal
de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia. Dentre as diretrizes previstas, esta a
criacdo de um Cadastro Municipal das Pessoas com Fibromialgia, com o objetivo de garantir
a essas pessoas acesso prioritario e tratamento adequado na rede de saide do municipio.
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Como realizar o cadastro:

As pessoas diagnosticadas com fibromialgia podem realizar o cadastro no site
oficial http://sistema4.araraquara.sp.gov.br/saude/fibromialgia/ ou presencialmente na
Secretaria de Direitos Humanos de Araraquara, localizada na Rua Voluntarios da Patria,
2438 - Centro - Araraquara, SP. Para mais informacdes, entre em contato pelo telefone:
(16) 3332-7253.

Importancia do Cadastro:

O cadastro é essencial para assegurar que as pessoas com fibromialgia tenham
acesso a todos os direitos garantidos por lei, além de facilitar o monitoramento e o
desenvolvimento de politicas publicas voltadas para o bem-estar dessas pessoas.

Para mais informac0Oes e orientacdes:

A Secretaria de Saude e a Secretaria de Direitos Humanos estdo a disposicdo para
prestar qualquer esclarecimento adicional e para auxiliar no processo de cadastro.

(incluir telefones relevantes e a lei na integra)

Este gabinete tem recebido um nuimero crescente de contatos de pessoas com
fibromialgia, relatando que n3o tém recebido a informacdao de forma clara e assertiva
dentro da rede de salde sobre o cadastro previsto na Lei Ordinaria n2 11.219. Diante disso,
faz-se necessaria a criacdo e a ampla divulgacdo de um informe que possa orientar
corretamente os profissionais de saude e, consequentemente, os pacientes, assegurando
que todos os direitos e beneficios estabelecidos em lei sejam devidamente respeitados.

Agradeco a atencao dispensada e fico ao aguardo das devidas providéncias.

“PALACETE VEREADOR CARLOS ALBERTO MANGCO”, 9 de agosto de 2024.

LUNA MEYER
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