
MUNICÍPIO DE ARARAQUARA
- Gabinete do Prefeito - 

Araraquara, 19 de abril de 2024.

ÃO
ExcelentíssimoSenhor

PAULO LANDIM

MD. Presidente da Câmara Municipal

Rua São Bento, 887.

CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Senhor Presidente:

Com os nossos respeitosos cumprimentos, em resposta

ao Requerimento nº 227/2024, de autoria do Vereador JOÃO CLEMENTE, sobre o assunto,

em anexo, encaminhamos as informações prestadas pela Secretaria Municipal de

Saúde.

Colocamo-nosà disposição para o que for necessário,

renovamos os protestos de nossa estima s-consideração.   
Atenciosamente,

NS 21040/2024
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Araraquara, 19 de abril de 2024.

OFÍCIO — Programa IST/AIDS/CTA nº 01/2024

A
Exma. Sra

Eliana Aparecida Mori Honain

Secretaria Municipal de Saúde

ASSUNTO: RESPOSTA AO ILMO. VEREADOR JOÃO CLEMENTE

Venho por meio deste, responder ao

Requerimento 227/2024 da Câmara Municipal de Araraquara de autoria do Ilmo.

VereadorJoão Clemente.

A rede de saúde de Araraquara é composta

por 38 Unidades Básicas (10 CMS e 28 USF), três hospitais (um público e dois

privados), uma Maternidade Pública, e três UPAs, sendo a UPA Central responsável

em realizar teste em caso de acidente ocupacional; Ambulatório de HIV/AIDS -SAE

e Centro de Testaggem e Aconselhamento (CTA) desde 1996 e 2006

respectivamente, independente e atuante. Desde 08 de março de 2024 o CTA

também passou a atender e acompanhar pessoas vivendo com HIV diagnosticadas

a partir desta data. As Unidades citadas acima estão todas preparadas para

realização de testes rápidos para HIV, Sífilis e Hepatites Virais; sendo as Unidades

Básicas e o CTA como porta aberta, os hospitais, a UPA e maternidade com

indicação.

Além da testagem rápida o Centro de

Testagem e Aconselhamento (CTA) desempenha papel importante na prevenção

das ISTs e também da transmissão vertical (quando a mãe transmite a infecção para

o bebê durante a gestação ou momento do parto). Tem como missão o

aconselhamento, com escuta qualificada, individualizada, sem julgamentos ou
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preconceitos, com intuito de levar esclarecimento e conscientizar o indivíduo sobre o

auto cuidado e a sua responsabilidade na prevenção. Promovendo a equidade e o

acesso ao aconselhamento, ao diagnóstico do HIV, hepatites Be C e sífilis e à

prevenção dessas e das demais ISTs, favorecendo segmentos populacionais em

situação de maior vulnerabilidade, com respeito aos direitos humanos, à

voluntariedade e à integralidade da atenção, sem restrições territoriais.

Objetivos:

* Ampliar o acesso da população em geral e,

principalmente, dos segmentos populacionais mais vulneráveis, ao aconselhamento,

às ações de prevenção e ao diagnóstico da infecção pelo HIV, sífilis e hepatites Be
C;

* Contribuir para a redução das

vulnerabilidades ao HIV, hepatites Be C, sífilis e outras ISTs;

* Promover o acesso da população geral e,

especialmente dos segmentos populacionais mais vulneráveis, às informações e

insumos de prevenção das ISTs, HIV e hepatites Be C;

* Realizar ações de aconselhamento com o

fim de promover a reflexão sobre as vulnerabilidades, estimular a adoção de

medidas de prevenção mais viáveis para cada usuário e reduzir O impacto

emocional dos diagnósticos;

* Realizar ações de prevenção e

aconselhamento que propiciem a reflexão dos usuários sobre questões relativas à

sexualidade e gênero, na perspectiva dos direitos sexuais e reprodutivos:

* Realizar ações de prevenção e

aconselhamento que propiciem a reflexão dos usuários sobre questões relativas ao

uso de álcool e outras drogas, na perspectivada redução de danos; Estimular o

diagnóstico das parcerias sexuais;

* Apoiar tecnicamente a rede de atenção

básica para a implantação e implementação das ações de aconselhamento,

diagnóstico e prevenção das DST, aids, sífilis e hepatites Be C nos serviços da

rede;
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* Encaminhar portadores do HIV, portadores

de IST e pessoas com suspeita de hepatites B e/ou C para serviços de saúde, com

oferta de acompanhamento até o atendimento nos serviços de referência;

* Realizar outros encaminhamentos e

orientações que se façam necessários para a resolução dos problemas de saúde

dos usuários que chegam aos CTA;

* Constituir parcerias com instituições locais

(ONG, OG, universidades, setor privado) visando à realização de atividades de

prevenção das ISTs, aids, sífilis e hepatites B e C, à melhoria da qualidade da

atenção, à ampliação do acesso ao diagnóstico e aconselhamento, à formação de

profissionais de saúde e ao desenvolvimento de pesquisa, entre outros;

* Notificar às Secretarias Municipais e

Estaduais de Saúde os agravos de notificação compulsória;

* Produzir informações para o planejamento

das ações do serviço utilizando o SI-CTA (Sistema do Estado) ou outros sistemas

de informação.

Ações do CTA no município de Araraquara

A Unidade localizada na R. Padre Duarte,

2414 - Centro, aberto das 07 às 17h, encerrando as testagens às 16h 30min,

realizamos atendimento de:

-acolhimento (orientação de prevenção às

principais ISTs e promoção à saúde, uso do preservativo e mandala de prevenção

combinada);

-testagem rápida para HIV, Sífilis, Hepatites

BeC, com porta aberta a todas as pessoas a partir de 12 anos sem a necessidade

de aprovação de acompanhante maior idade;

-coleta de material para exames

laboratoriais;

-prescrição e administração de benzetacil

(penicilina benzatina) pelo Enfermeiro;
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-acompanhamento de sífilis aos pacientes

inscritos no Programa;

-consulta com prescrição de PreP (Profilaxia

Pré Exposição) pelo Enfermeiro;

-acompanhamento de crianças expostas ao

HIV e gestantes (visitas em domicílio e transporte) e dispensação de fórmulas

lácteas até dois anos.

-visita domiciliar em inscritos de maior

vulnerabilidade;

-acolhimento e acompanhamento psicológico

aos inscritos, referenciando quando necessário;

-acolhimento e acompanhamento com

assistente social aos inscritos;

-consultas médicas com infectologista a partir

de março de 2024 a todos os portadores de HIV diagnosticado nesta data;

-atividades extramuro (testaggem rápida,

palestras, orientações e distribuição de preservativos) em bares, boates,

universidades, escolas, clínicas, hospitais, clínicas de drogadição, empresas,

centros de detenção, postos de gasolina, postos de saúde, supermercados, feiras,

eventos culturais, atividades do município, datas sazonais (carnaval, dia da mulher,

dia das mães, dia dos namorados, dia dos pais, outubro rosa, novembro azul e

dezembro vermelho). Distribuição semanal noturna aos profissionais do sexo que

trabalham nas ruas.

“trabalhamos com parcerias: rotary club,

farma shop, unimed, atenção básica, prefeitura, sest senat, cefor, Unesp, Uniara,

Industrial e boates de profissionais do sexo. Levamos o nosso trabalho em áreas

remotas (locais de prostituição onde realizamos coleta de Papanicolau, prescrição e

administração de benzetacil e prescrição da PreP).

“Lembramos que a gestão do Programa

IST/AIDS do Municipio de Araraquara está locada dentro do CTA e é responsável

por cerca de 1.100 pacientes que fazem acompanhamento de HIV/Aids.
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A partir de 2019, com a gestão da Enfermeira

Saliane Ribeiro o CTA intensificou e expandiu suas ações; firmamos parcerias,

aumentamos a equipe e o horário de atendimento; fortalecemos o vinculo com os

pacientes, com o reforço da busca ativa aos faltosos e o monitoramento das

gestantes e crianças expostas; também iniciamos um trabalho de contato telefônico

antes da consulta, o que reduziu significativamente o absenteísmo; entrega do

antirretroviral em domicilio aos mais vulneráveis. Em 2022 iniciamos o atendimento

da Profilaxia Pré Exposição (PreP), fechando mais um elo do circulo de prevenção

combinada (mandala de prevenção), com a abertura de quatro pólos de

atendimento, sendo um central (CTA) e três periférico (Indaiá, Selmi dei | e Cruzeiro

do Sul) onde foram capacitados mais Enfermeiros. Iniciamos trabalho de orientação

às Unidades de Saúde e capacitamos a primeira turma de técnicos de enfermagem

para realização de testes rápidos facilitando o acesso da população. Em 2023

fomos realocados em outro prédio com ambiência e espaço mais agradáveis,

visando melhor acolhimento e humanização do atendimento. Em março de 2024

iniciamos o SAE Municipal/CTA, onde estendemos o nosso atendimento e

segmento também aos novos inscritos ao Programa HIV/Aids, onde a equipe foi

capacitada junto ao SESA para operar o sistema Juarez de informação e ao

atendimento à pessoa vivendo com HIV.

Até o momento, elencamos todos os

atendimentos fora da Unidade realizados pela equipe do CTA, o que comprova a

importância deste setor na prevenção às ISTs no nosso município. Segue abaixo:

Testagem Rápida Extramuros 2019:

15/02 SEST SENAT — Caminhoneiros;

21/02 Parque Infantil:

26/02 SEST SENAT- Caminhoneiros;

14/03 Triangulo do Sol - Posto Pau Seco;

15/03 CR Feminino;

22/03 CR Feminino;

04/04 Pq. Infantil;

05/04 Triangulo do Sol - Posto Kambuí;



Q
MB E sus

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA RE
SECRETARIAMUNICIPAL DE SAÚDE | Ea

COORDENADORIADE VIGILÂNCIA EMSAÚDE
Programa Municipalde Prevenção e Controle das IST/HIV/AIDS

Centro de Testageme Aconselhamento
Rua: Padre Duarte, nº 2414 — Centro — Araraguara/SP

Sistema
Unico
de Saúde  

09/04 Unesp;

12/04 Triangulo do Sol - Posto Pau Seco;

24/04 Escola (Waldemar Safiotti);

09/05 Posto Bambina;

06/06 DXC;

27/07 Julho Amarelo Rotary Club;

10/08 Lions Clube;

17/09 Unesp;

19/09 Triangulo do Sol - Posto Kambuí;

24/09 Triangulo do Sol - Posto Pau Seco;

20/12 Praça Pedro de Toledo;

01 a 07/12 Campanha Fique Sabendo.

Testagem Rápida Extramuros 2020

13/02 Pa. Infantil;

18/02 Região das Boates;

20/02 Paço Municipal;

01/12 Fique Sabendo;

07/12 Fique Sabendo.

Testagem Rápida Extramuros 2021

01 a 07/12 Fique Sabendo (Posto Saúde -

Rede e Boates)

Testagem Rápida Extramuros 2022

27/01 Clinica A. A. VIDA

24/03 Clínica Casa Sol

04/06 Paço Municipal

21/06 Unesp-FCL

22/06 Unesp-FCL

07/07 Clínica Casa Acolhida
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19/08 Praça Pedro de Toledo

30/08 Clínica Casa Sol

02/09 Casa Morada do Sol

12/09 Clínica Casa Acolhida

17/09 Paço Municipal

25/10 Valle Verde

270 Parque Infantil

07/12 Campanha Fique Sabendo

Testagem Rápida Extramuros 2023

07/01 Acacia

14/01 CR Masculino

26/01 Expo Bee

11/02 Praça Pedro de Toledo

13/02 Região das Boates

14/02 Randon Unidade 2

15/02 Randon Unidade 1

16/02 Bueno de Andrada

16/02 Assentamento Bela Vista

17/02 Região das Boates

18/02 Pq. Infantil

25/02 Paço Municipal

20 a 28/2 Prefeitura nos Bairros

05/03 Domingo no Parque

07/03 Pq. São Paulo Prefeitura nos Bairros

08/03 Assentamento Bela Vista

06/03/2023 a 10/03 Semana da Mulher

Praça Pedro Toledo

11/03 Praça Santa Cruz

14/03 Pg. São Paulo Prefeitura nos Bairros
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15/03 Pg. São Paulo Prefeitura nos Bairros

20/03 Pq. São Paulo Prefeitura nos Bairros

25/03 Moradia Unesp

02/04 Hortensias Prefeitura nos Bairros

03/04 Região das Boates

10/04 Cecap Prefeitura nos Bairros

11/04 Cecap PB

15/04 Selmi Dei IV vacinação

16/04 Cecap domingo (Ruas de Lazer)

17/04 Cecap Prefeitura nos Bairros

18/04 Cecap Prefeitura nos Bairros

20/04 Região das Boates

02/05 Yolanda Ópice Prefeitura nos Bairros

03/05 Yolanda Ópice Prefeitura nos Bairros

04/05 Região das Boates

07/05 Martinez domingo (Ruas de Lazer)

08/05 Yolanda Ópice Prefeitura nos Bairros

10/05 Fundesport

13/05 Parque Infantil

15/05 CETEC

20/05 Praça Santa Cruz

23/05 Yolanda Ópice Prefeitura nos Bairros

25/05 Testagem Boates

26/05 CR Feminino

27/05 Pa. Infantil

28/05 Dia do Brincar Pg Infantil

30/05 Quitandinha Prefeitura nos Bairros

03/06 Cecap Vacinação

04/06 Tamoyo Domingo (Ruas de Lazer)

10/06 Martinez Vacinação

14/06 Unesp FCL
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24/06 Pg. Infantil Vacinação

26/06 CR Masculino

08/07 Pq. Infantil Girabus

15/07 Terminal Rodoviário

16/07 Universal Domingo (Ruas de Lazer)

20/07 Região das Boates

01/08 CMS Selmi Dei IV

03/08 Região das Boates

05/08 Pq. Infantil

08/08 Paraíso Prefeitura nos Bairros

11/08 Assentamento Bela Vista

12/08 Pa. Infantil

13/08 Praça do Paliteiro domingo

20/08 Pg. Infantil domingo

21/08 Pa. Infantil

25/08 USF Valle Verde

26/08 Pq. Infantil

27/08 Maria Luiza Domingo (Ruas de

Lazer)

31/08 Casa Acolhimento LGBTQIA+

31/08 REGIÃO Boates

02/09 Hortensias

07/09 Santa Clara

07/09 Pq. Pinheirinho

09/09 Pq. Infantil

17/09 Praça Pedro de Toledo

19/09 Imperador Prefeitura nos Bairros

23/09 Hortensias

24/09 Praça Pedro de Toledo

28/09 Testagem Boates

30/09 USF Victorio de Santi
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01/10 Imperador PB Domingo (Ruas de

Lazer)

070 Pa. Infantil Vacinação

12/10 Associação São Pio

130 Boates (Dim/Baiano)

14/10 Hospital Psiquiátrico Caibar Schutel

15/10 Daae

20/10 PSF Valle Verde

21/10 Praça Pedro de Toledo

22/10 Selmi dei Ill Domingo (Ruas de

Lazer)

2410 USF ledda

260 USF Indaiá

27/40 Amarelinha- Pinheiros

28/10 USF Paraíso

31/10 USF Jd. Brasil |

310 USF Jd. Adalberto Roxo

0211 Pq. Infantil

03/11 Pq. Infantil

08/11 UNESP FCL

10/11 Feira Afro Jd. América

1511 Pq. Infantil

18/11 Dia D Dengue Roxo

25/11 USF Victorio De Santi

26/11 São Rafael Domingo (Ruas de Lazer)

27111 SIPAT/ISESMT

28/11 USF Jd. Adalberto Roxo

29/11 SIPAT/SESMT

30/11 SIPAT/ISESMT

30/11 USF Santa Lucia Il
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01/12 Ação 1º de | Dezembro-Paço

Municipal

02/12 USF Maria Luiza

03/12 Botânico

04/12 Testagem Boates

08/12 Pq. Infatil (Girabus)

15/12 Região das boates

16/12 Pq. Infantil

17/12 Valle Verde Domingo (Ruas de Lazer)

18/12 Centro da Juventude Filhos do Sol

Manhã

18/12 Centro da Juventude Filhos do Sol

Tarde

19/12 Centro da Juventude Filhos do Sol

Testagem Rápida Extramuros 2024

04//01 Testagem Região das Boates

06/01 Parque Infantil

07/01 Associação São Pio

09/01 Solenis Manhã

09/01 Solenis Noite

13/01 Parque Infantil

14/01 Sacrário do Amor

18/01 Testagem Região das Boates

21/01 Águas de Oxalá

27/01 Testagem Região das Boates

28/01 Associação São Pio
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03/02 Testagem pq. Infantil

04/02 Jd. América Prefeitura nos Bairros

10/02 Carnaval Pq. SP e Unides do vale

11/02 Carnaval Res. Oitis e Cruzeiro do Sul

12/02 Carnaval Hortensias e Valle Verde

13/02 Carnaval Paraíso e Bento

21/02 Centro da Juventude Filhos do Sol

24/02 USF ledda

25/02 Praça Scalamandré Sobrinho

07/03 Testagem Região das Boates

08/03 USF Jd. Cruzeiro do Sul

09/03 Pq. Infantil

10/03 Pq. São Paulo Domingo (Ruas de

Lazer)

12/03 Conjunto Habitacional Oitis (manhã)

13/03 USF Laranjeiras Il (tarde)

16/03 Conjunto Habitacional Oitis

21/03 Testagem Boates

03/04 Unesp FCL

04/04 Unesp FCL

06/04 Conjunto Habitacional Oitis

07/04 Hortensias PB Domingo (Ruas de

Lazer)

11/04 Testagem Boates

14/04 Rolê feira Praça Faveral

O CTA durante a pandemia manteve suas

portas abertas à demanda espontânea e manteve visita em domicilio aos mais

vulneráveis e aos inscritos que foram acometidos pela COVID. Nossa equipe,

embora reduzida dividiu-se para prestar ajuda ao serviço de Coordenação de

Vigilância, atuando no enfrentamento à COVID no município. Mantivemos
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também a distribuição de insumos de prevenção, inclusive mascaras, aos

profissionais do sexo que trabalhavam nas ruas.

As atividades fora da unidade quando

realizadas em clinicas, empresas e universidades ocorrem mediante solicitação por

partes das mesmas. Uma vez que trabalhamos com equipe reduzida é necessário

planejamento para que não prejudique o trabalho do setor. Também dependemos

da disponibilidade dos profissionais que compõem a equipe na realização de

trabalho extra, uma vez que não podemos comprometer o atendimento do

ambulatório. Realizamos ações fora do horário de expediente, feriados e finais de

semana. Quanto a solicitação por parte de clinicas de drogadição ou similares

necessitamos da aprovação da nossa coordenação de vigilância nos certificando de

que a clinica está em acordo com os conformes sanitários do Município, caso não

esteja orientamos que tragam os clientes até a nossa Unidade em grupos pré

organizados. Também há instituições que preferem trazer a clientela na nossa

Unidade fixa.

Sem mais, colocamo-nos à disposição para

maiores esclarecimentos sobre o desenvolvimento do nosso trabalho.

Atenciosamente 
SALIANERIBEIRO

Enfermeira Gestora do Programa IST/AIDS/CTA


