MUNICIPIO DE ARARAQUARA
- Gabinete do Prefeito -

Araraquara, 29 de janeiro de 2024.

Ao
Excelentissimo Senhor

PAULO LANDIM

MD. Presidente da Camara Municipal
Rua Sdo Bento, 887.

CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Senhor Presidente:

Com 0s nossos respeitosos cumprimentos, em resposta
ao Requerimento n° 980/2023, de autoria da Vereadora LUNA MEYER, sobre o assunto,
em anexo, encaminhamos as informagdes prestadas pela Secretaria Municipal de

Saude.

Colocamo-nos & disposicéio para o que for necessdrio,

renovamos os protestos de nossa estima e consideracdo.

Atenciosameénte,

EDINHO SILVA

NS 18849/2023 i



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Araraquara, 24 de janeiro de 2024.

ASSUNTO: resposta ao Requerimento n® 980/2023 — Vereadora Luna Meyer

1. Quais sdo os principais problemas e desafios identificados na salde do municipio
de Araraquara atualmente?

- Doencas cardiovasculares e traumas externos;

2. Que problemas mais afetam a salde dos araraquarenses e quais suas causas?
Como é feito esse diagndstico?
- As mais prevalentes sio:

e Doencas cardiovasculares;

Hipertensao arterial;

Sobrepeso;

Diabetes mellitus;

Acidente Vasculhar Cerebral;

As causas s&o multiplas, incluindo: hébitos de vida, condigdes de higiene e moradia,
determinantes sociais e ambientais, predisposicdo genética, histérico familiar, entre
outros.

' Os diagndsticos séo feitos através do trabalho em rede envolvendo, a depender do
caso, saude, educagdo, assisténcia social, entre outros, através de avaliacdo

multiprofissional.

3. Existe alguma comorbidade que dispara no municipio, se comparado a outros de
mesmo porte? ' '
Resposta — ndo ha uma comorbidade especifica no municipio que se sobressaia aos

demais municipios e as doengas que mais acometem a populagao brasileira.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

4. Gomo esta o controle das ISTs no municipio? Quais as que mais atingem a
populacéo local e a faixa etaria mais afetada?
O controle das ISTs no municipio é feito através de:

- Testes rapidos para diagnéstico precoce na populagéo geral e gestantes;

- monitoramento de gestantes e criangas expostas;

- Atividades extra-muro, atividades educaiivas em populagdes vulneraveis;

- Orientagao na oferta de PrEP e PEP;
- orientagéo durante exames e a cada atendimento.

As infecgbes mais comuns séo sifilis, herpes, condiloma e sindrome do corrimento

uretra, predominantes de 13 a 49 anos e com prevaléncia de 19 a 29 anos.

5. Qual a taxa de mortalidade no municipio?
Considerando a populagdo do Ultimo censo do IBGE de 242.228 habitantes, a taxa de
mortalidade do municipio é de 8%.

6. Quantas pessoas faleceram no municipio de Araraquara no ano corrente até a data
atual? Quais sdo as principais causas de 6bito registradas nesse periodo?
Em 2023, houve 1.939 6bitos, sendo as principais causas:
¢ Neoplasias (337)
e Doengas cardiacas (234)
e Pneumonia (208)
e Infarto agudo do miocardio (124)
‘e AVC(116)
e Abdome agudo (106)
e Infecgao do trato urinario (94)
e Diabetes mellitus (54)
e Hipertensdo arterial (45)
o Sepse (48) '

7. Quais medidas estdo sendo adotadas pelo Pode Executivo para combater as
principais causas de morte identificadas?
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- Expanséo da Unidades Basicas de Salide em todos os bairros do municipio.

8. Existem programas especificos de prevencédo e conscientizagéo para as doengas
mais letais no municipio?
Sim. S&o realizadas campanhas de adesdo e manutengdo ao tratamento da
hipertens&o e diabetes, com a distribuigido de medicamentos, orientagéo alimentar,
programa antitabagismo e incentivo a pratica de atividades fisicos através das
academias de salde.

9. Como estdo sendo utilizados os dados de mortalidade para planejar e melhorar os
servigcos de saude em Araraquara?
E feito um relatdrio das principais causas de 6bitos pela Vigilancia Epidemioldgica,
através do Sistema de Informagdo em Mortalidade (SIM), onde so digitadas todas as
Declaragdes de Obitos do municipio. Os casos de 6bitos evitaveis sao discutidos com
a Atengéo Basica, onde sao propostas agdes de promogéo e prevencdo. No caso dos
Obitos maternos, infantis e fetais, estes sdo discutidos no Comité Municipal de
Mortalidade, de onde sé@o geradas recomendagdes a todos os servicos envolvido na
assisténcia ao pré-natal, parto, puerpério-e primeira infancia, como Atengao Bésica,
Ambulatérios Especializados e Maternidades.
10.Quais estratégias estdo sendo adotadas para o combate as doencas cronicas e
epidemias locais, incluindo dengue, zika e chikungunya?
Resposta - acbes de controle e prevencédo das arboviroses sdo mantidas pela
Geréncia de Controle de Vetores durante todo o ano. S&o realizadas cerca de 70.000
visitas/més em imdveis residenciais e comerciais, com eliminagdo de possiveis
criadouros e orientagdes a populagdo. No ano de 2023 foram visitados até o momento
mais de 650.000 iméveis.
Durante as vistorias, contamos com o apoio da Cooperativa Vitéria com 90
cooperados, que retiram dos imdveis durante a vistoria realizada pelo Agente de
Combate a Endemias, todos os materiais inserviveis encontrados. Em média, sdo
retirados 50 toneladas/més de materiais que possam servir de criadouros para o
mosquito Aedes Aegypti ou que possam servir de abrigo para animais pegonhentos.
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Em casos suspeitos ou confirmados da doenca, é realizada a atividade de Bloqueio

/Controle de Criadouros em area delimitada e posteriormente, iniciada a atividade de
Blogueio Nebulizagdo para eliminagdo do vetor e contengdo da transmissdo da
doenca.
Além das vistorias casa-a-casa, temos equipes especificas para vistorias em Iméveis
cadastrados, sendo eles: Pontos Estratégicos (PE), que sdo iméveis com grande
quantidade de possiveis criadouros de dificil eliminacdo como ferros velhos,
borracharias, grandes recicladores, que podem favorecer a disseminagéo do vetor; e
também em Imodveis Especiais (IE), que sdo iméveis com grande circulacdo de
pessoas, favorecendo assim, a disseminagéo do virus.

Realizamos atendimentos as Notificagdes / Denlincias recebidas através de ouvidoria.
Em todas as atividades também sdo realizadas vistorias em iméveis desocupados
e/ou de imobilidrias.

O Controle de Vetores conta com Equipe IEC (Informando, Educando e Comunicando)
que realiza atividades educativas e mobilizagcdo social, nas diversas esferas da
~sociedade (empresas publicas e privadas, escolas, universidades, lideres de bairros,
comércios, etc), levando informagdes sobre as arboviroses de forma geral e medidas
de prevencgao e controle.

Para direcionamento das acdes utilizamos dados e informagdes obtidas através do
Sistema Sisaweb (Estadual) onde sdo lancadas todas as atividades realizadas, e
também do Sistema de Monitoramento de Armadilhas Mi Aedes, através da Empresa
Ecovec, que fornece relatérios semanais quanto a infestagdo por mosquitos Aedes
Aegytpi e positividade no vetor das principais Arboviroses (Dengue, Zika e
Chikungunya) e sorotipos identificados (Denv 1, 2, 3 e 4).

11.Quais sdo os esforcos para promover a salde da populagéo idosa, incluindo
progrémas de cuidados, prevencao de quedas e atendimento especializado?

Os esforgos para promover a salde da populagdo idosa pelo municipio de Araraquara

sdo realizados dentro do que estabelece a Politica Nacional de Salde da Pessoa

Idosa do Ministério da Salude - SUS. Dessa maneira, com relagdo a essa populacéo,

0 municipio tem agdes nos 03 niveis de atengao a saude:
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- Atengéo Primaria: sdo as agdes de prevencédo e promocgio 3 salde realizadas por
meio das Unidades Bésicas de Salde e Unidades de Salde da Familia. Engloba-se
neste nivel de atengéo programas importantes como saude na praga e hidroginastica
para idosos;

- Atengéo Secundaria: sdo as agdes realizadas pelo Centro de Referéncia do Idoso
de Araraquara (CRIA). Nesse servigo estdo alocados profissionais especializados em
saude do" idoso, com sua equipe contendo médicos geriatras, médico psiquiatra,
enfermeira, fisioterapeutas, assistente social, fonoaudiéloga, psicéloga e técnicos de
enfermagem. O programa de prevengdo de quedas também é realizado pelo CRIA,
especialmente pela equipe e fisioterapeutas. Assim, o municipio de Araraquara se
destaca em relagédo a outras cidades do mesmo porte na reglao por ter um Centro
Especializado em Saude do Idoso para seus municipes;

- Atengéo Terciaria: diz respeito aos cuidados hospitalares em salide do idoso com a

finalidade curativa de alta complexidade.

12.Quais s&o as medidas de inclusdo e acessibilidade para garantir que pessoas com
deficiéncia tenham acesso- adequado aos servicos de salide e atendimento
médico?
No que diz respeito & atengéo a satide da pessoa com deficiéncia, Araraquara também
se destaca em relagdo a toda uma regido de salde de cerca de 1.000.000 de
habitantes, pois a mesma conquistou um Centro Especializado em Reabilitagdo (CER)
vinculado-a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia do Ministério da Salde que
atende pessoas com deficiéncia fisica auditiva e intelectual e que estd em
funcionamento h& 07 anos no municipio. Soma-se a isso a conquista de um Centro
Municipal de Referéncia do Autismo que esta em funcionamento ha 03 anos, também
pioneiro no pais. Portanto, temos que o municipio se destaca mais uma vez em mais
uma area que possui uma populagao fragilizada ¢om vazios assistenciais no Brasil,
mas nao em Araraquara. Com relagéo a acessibilidade da pessoa com deficiéncia aos
diversos servigcos de salde do municipio, o atual governo tem como norte a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI) e com isso tem

constantemente derrubado as barreiras arquitetonicas, urbanas e comportamentais
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presentes no corpo social. Na salde, s@o exemplos dessas agdes o programa de
Transporte Porta a Porta, Transporie Sanitario Adaptado, oferta de tradutores e
intérpretes de LIBRAS nos servicos publicos de salde para os atendimentos,
videochamadas com os tradutores e intérpretes de LIBRAS para saneamento de
dividas, além de fazer construges e adaptacées das unidades de salde utilizando
as normas da ABNT para acessibilidade de prédios publicos.

Sendo o que tinhamos por ora, colocamo-nos a disposicdo para 0s
esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Atenciosamente,

ELIANA APARECIDA MORI HONAIN
Secretaria Municipal de Satude de Araraquara-SP
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