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PROJETO DE RESOLUÇÃO Nº 20/2023

Dispõe sobre a criação do Fórum Municipal 
da Melhor Idade e Idosos.

Art. 1º Fica instituído o Fórum Municipal da Melhor Idade e Idosos, com o 
objetivo de promover o diálogo, reflexão e conscientização sobre a valorização, respeito e 
cuidado com os idosos, contemplando:

I – debate e divulgação dos programas e serviços municipais e das legislações 
nacionais, estaduais e municipais pertinentes aos direitos dos idosos;

II – promoção de oficinas informativas sobre planejamento previdenciário, 
direitos do idoso, e técnicas para promoção da saúde e bem-estar na terceira idade;

III – criação de grupos de estudo e apoio para troca de experiências entre 
idosos, familiares e cuidadores;

IV – realização de exposições e mostras que valorizem a produção cultural e 
artística dos idosos;

V – combate ao etarismo e promoção de ações que visem a conscientização e 
o respeito à longevidade.

Parágrafo único. O Fórum Municipal da Melhor Idade e Idosos é uma iniciativa 
educativa da Escola do Legislativo da Câmara Municipal de Araraquara e deve ser realizado 
anualmente no mês de outubro.

Art. 2º O Fórum Municipal da Melhor Idade e Idosos poderá incluir palestras, 
seminários, oficinas informativas, grupos de estudo, exposições, e quaisquer outras ações 
educativas que atendam aos objetivos do fórum.

Art. 3º As despesas com a execução desta resolução serão providas pelas 
dotações orçamentárias da Câmara Municipal de Araraquara, com possibilidade de 
suplementação, se necessário.

Art. 4º Esta resolução entra em vigor na data de sua publicação.

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 8 de novembro de 2023.

LUNA MEYER, PAULO LANDIM, FABI VIRGÍLIO
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JUSTIFICATIVA
Nobres Vereadores,

Com a instituição do Fórum Municipal da Melhor Idade e Idosos, Araraquara 
dará um passo significativo em direção ao respeito e à valorização de uma das parcelas mais 
importantes da nossa sociedade: os idosos. Este fórum se alinha às diretrizes das leis 
municipais vigentes, como a Lei 6176/2004 e a Lei 10571/2022, que reconhecem o Dia do 
Idoso e a Semana da Longevidade, respectivamente. Além disso, está em harmonia com o 
projeto de lei da vereadora Fabi Virgílio, que visa combater o etarismo e promover a 
valorização dos idosos na primeira semana de outubro.

A necessidade de enfatizar o combate ao etarismo é urgente, pois essa forma 
de discriminação ainda permeia nossa sociedade, afetando negativamente a qualidade de 
vida dos nossos cidadãos mais experientes. Por meio deste fórum, objetivamos abordar 
temas críticos como os direitos dos idosos, questões previdenciárias, a saúde na terceira 
idade e o envelhecimento ativo e saudável.

Além de ser uma iniciativa educativa, o fórum servirá como um espaço 
inclusivo para a troca de experiências e conhecimento, fortalecendo as redes de apoio entre 
os idosos, suas famílias e cuidadores. As exposições e mostras culturais previstas reforçarão 
o reconhecimento da contribuição dos idosos à sociedade, ajudando a combater 
estereótipos e preconceitos.

Este fórum não somente honrará os idosos de nossa cidade, mas também 
proporcionará aos participantes conhecimentos e estratégias para um envelhecimento digno 
e autônomo. Portanto, apelamos à aprovação deste projeto, reafirmando nosso 
compromisso coletivo com a dignidade, o respeito e o bem-estar dos idosos em Araraquara.

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 8 de novembro de 2023.

LUNA MEYER, PAULO LANDIM, FABI VIRGÍLIO
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