Apresentamos, muito respeitosamente, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, a
presente Indicagdo para que, em consonancia aos demais 6rgaos desta Preclara Administracao
Publica, Secretarias, Coordenadorias e Geréncias, merecedoras do nosso mais profundo
respeito, se dignem na realiza¢do de estudos e analises acerca da disponibiliza¢do das bases de
dados e ferramentas UpToDate, Dynamed e BMJ Best Practice para os Servidores Publicos
condizentes com referida temadtica e prestacdo de servigo publico: satde.

A guisa de justificativas, seguem ferramentas que podem agregar valor as insignes politicas
publicas municipais de saude, contribuindo com a exceléncia dos servigos prestados e qualidade
de atendimentos.

Paradigma 01: https://www.gov.br/ebserh/pt-br/governanca/plataformas-e-
tecnologias/uptodate

Utilizado pela Rede Ebserh/MEC desde 2017, o UpToDate ¢ uma base de dados online,
utilizada para pesquisar informacgdes médicas, procedimentos e atualizagdes técnicas na area da
saude. E a principal fonte de atualizagio médica no mundo, sendo utilizado por mais de 1,9
milhdo médicos e profissionais de saude e por mais de 38,5 mil institui¢des.

Os usudrios tém acesso direto a cobertura de quase 12 mil topicos médicos, mais de 36 mil
graficos apresentados em um formato facil de pesquisar, quase 10 mil recomendacdes
classificadas, topicos com referéncias completas com mais de 519 mil resumos do Medline,
sendo todo o conteudo atualizado continuamente. A base de dados em tela fornece também
informagdes quanto a interagcdes medicamentosas e realiza célculos de doses.

A plataforma sintetiza as informacgdes consultadas e fornece revisdes de tdpicos originais,
colocando novas informagdes em contexto e oferecendo recomendagdes de tratamento
classificadas e embasadas em evidéncias.

Paradigma 02: https://www.ebsco.com/clinical-decisions/dynamed-solutions/dynamed

DynaMed

Completamente reimaginado para os médicos de hoje, o DynaMed combina informacgdes
baseadas em evidéncias da mais alta qualidade, orientagdo especializada e uma experiéncia
personalizada e amigavel para fornecer respostas precisas rapidamente no ponto de
atendimento.
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Indica a realizacdo de estudos e analises
acerca da disponibilizacdo das bases de
dados e ferramentas UpToDate, Dynamed e
BMJ Best Practice para os Servidores
Publicos condizentes com referida tematica
e prestacdo de servigo publico: saude.
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Paradigma 03: https://bestpractice.bmj.com/info/pt/

BM] Best Practice é uma ferramenta generalista baseada em evidéncias, estruturada de
forma unica em torno da consulta ao paciente com conselhos sobre avaliagdo de sintomas,
ordenagdo de testes e abordagem de tratamento.

Esta ferramenta de apoio a decisdo clinica ¢ particularmente util para estudantes de medicina,
médicos juniores, membros de equipes multidisciplinares (como enfermeiros e farmacéuticos),
especialistas que trabalham fora de sua especialidade, e profissionais da atenc¢ao primaria.

BMJ Best Practice inclui mais de 1000 topicos baseados em evidéncias e sintomas em 32
especialidades clinicas que fornecem ao usuario orientagdo durante toda a jornada do paciente,
desde a determina¢do do diagndstico e abordagem de tratamento até o acompanhamento do
suporte.

As informagdes clinicas enfocam as condi¢cdes mais comumente apresentadas, bem como
aquelas que sdo clinicamente significativas ou relevantes para a satde global, tais
como COVID-19, Ebola e o virus Zika.

Nossa equipe de especialistas

Nossa equipe interna de evidéncia colabora com mais de 1.600 autores especializados
internacionais e mais de 2.500 revisores de pares para garantir que os usuarios sempre tenham
as ultimas informagdes baseadas em evidéncias que sejam praticas para o ambiente clinico.

A BMJ Best Practice também oferece:

e um aplicativo premiado para fornecer acesso online e offline

e 500+ calculadoras clinicas que estdo disponiveis tanto online como offline para fornecer
critérios rapidos e suporte de calculo aos profissionais de satde

e acesso a mais de 400 folhetos de pacientes baseados em evidéncias. Os folhetos
fornecem resumos concisos e faceis de usar para tranquilizar pacientes e cuidadores e
ajuda-los a tomar decisdes informadas e compartilhadas com profissionais de saude.

e Alertas visuais para a pratica de provas que mudam.

e Um resumo das atualizagdes mais recentes ¢ fornecido na pagina inicial e dentro de
topicos relevantes. Sdo fornecidos links para novas evidéncias ou diretrizes.

e conteudo multimidia como mais de 5000 imagens e videos que fornecem demonstragdes
animadas de procedimentos comuns como a inser¢ao de cateteres venosos centrais

« diagnosticos diferenciais, algoritmos de tratamento exclusivos e orientacdo passo a
passo sobre o tratamento para apoiar as demandas clinicas da vida real

e O acompanhamento automatico das atividades CME/CPD no website e no aplicativo
permite aos usudrios demonstrar melhoria continua e imprimir -certificados
personalizados para demonstrar seu aprendizado

e um kit de ferramentas EBM, que fornece os fundamentos para aprender, praticar e
discutir medicina baseada em evidéncias
cobertura internacional de diretrizes, através de nossa parceria exclusiva com a
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Cochrane Clinical Answers, que ajuda a diferenciar claramente a opinido da evidéncia
- permitindo uma tomada de decisdo baseada em evidéncias confiante com os pacientes

e 65.000 referéncias incorporadas no texto como popups € em uma lista de referéncia
separada para cada topico

» downloads de PDFs inteiros para apoiar estudantes e profissionais de saude que queiram
anotar um topico

Sala de Sessoes “Plinio de Carvalho”, 17 de maio de 2023.

JOAO CLEMENTE
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