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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

INDICACAO N2 3712/2022

Indica a realizacdo de estudos e andlises de
viabilidade sobre a criacdo, implementacdo e
anamnese de resultados do Programa
Municipal para a Prevencdo, Diagndstico
Precoce e Tratamento da Endometriose.

Apresentamos, muito respeitosamente, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, a
presente Indicagdo para que, em consonancia aos demais 6rgdos desta Preclara Administragdo
Publica, Secretarias, Coordenadorias e Geréncias, merecedoras do nosso mais profundo
respeito, se dignem na realizagdo de estudos e andlises de viabilidade sobre a criacao,
implementagdo e anamnese de resultados do Programa Municipal para a Prevengao,
Diagnostico Precoce e Tratamento da Endometriose.

Como consideragdes, a Doenga denominada Endometriose, segundo a Organizagao Mundial de
Satde (OMS), atinge cerca de 15 % das mulheres ou aproximadamente sete milhdes de
brasileiras, que sofrem com a doenca. Assim, por meio do Programa Municipal para a
Prevencdo, Diagnostico Precoce e Tratamento da Endometriose, poder-se-ia promover a
realiza¢do de campanhas informativas sobre as caracteristicas, precaucoes, diagndstico precoce
e tratamento da referida doenca; criacdo de agcdes de atendimento médico especializado
objetivando apurar, dentre outras questdes, as mulheres acometidas pela endometriose nos
diversos equipamentos de saude municipais, etc.

Paradigma: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/endometriosis

Fatos importantes:

e A endometriose ¢ uma doenga em que tecido semelhante ao revestimento do utero
cresce fora do Utero, endometriose dor e/ou infertilidade.

e A endometriose afeta cerca de 10% (190 milhdes) das mulheres e meninas em idade
reprodutiva em todo o mundo.

e E uma doenga cronica associada a dor intensa € com impacto na vida durante a
menstruacao, relacdes sexuais, evacuagdes e/ou micgao, dor pélvica cronica, ndusea
abdominal, fadiga e, as vezes, ansiedade, ansiedade e infertilidade.

e Os sintomas varidveis da endometriose significam que os profissionais de saude nao sao
facilmente diagnosticados e muitos amplos que sofrem com o conhecimento limitado
da condicdo. Isso pode causar um atraso longo entre o inicio dos sintomas e o
diagnostico.
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https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/endometriosis
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e Atualmente, ndo ha cura conhecida para a endometriose, € o tratamento geralmente visa
controlar os sintomas.

e O acesso ao diagnostico precoce e ao tratamento eficaz da endometriose ¢ importante,
mas limitado em muitos contextos, inclusive em paises de baixa e média renda.

o Ha necessidade de gestdo de mais pesquisas e conscientizagdo em todo o mundo para
garantir eficacia, diagnostico precoce e melhor da doenga.

Desafios:

e Aumentar a conscientizagdo sobre a endometriose entre profissionais de saude,
mulheres, homens, adolescentes, professores e comunidades em geral. Sio campanhas
de informacao locais, nacionais e internacionais para educar o publico e os profissionais
de saude sobre a saiide e os sintomas menstruais normais € anormais.

e Treinar todos os profissionais para melhorar sua capacidade e capacidade de controle
da saude, controlar ou tentar com endometriose. Isso pode variar desde o treinamento
basico de profissionais de satde primarios para reconhecer a endometriose, até
treinamento avancado de cirurgides especialistas e equipes multidisciplinares.

e Garantir que os cuidados de saude primarios desempenhem um papel na triagem,
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identificacdo e tratamento basico da dor da endometriose, em situagdes em que
ginecologistas ou especialistas multidisciplinares avangados ndo estdo disponiveis.

e Defender politicas de saude que garantam o acesso ao menos um nivel minimo de
tratamento e apoio para a endometriose.

o Sistemas e vias de atendimento primarios que consistem em centros de saude vinculados

e centros secundarios e tercidrios com imagens completas, bioldgicas, integradas,
integrais e intervengdes multidisciplinares.

o Fortalecimento da capacidade dos sistemas de satide para diagndstico precoce € manejo
da endometriose, aumentando a disponibilidade de equipamentos (por exemplo,
ultrassom ou ressonancias magnéticas) e esquemas de esquemas de endometriose (por
exemplo, contraceptivos ndo combinados de produtos esteroides e contraceptivos a base
de esteroides e contraceptivos progestagenos).

e Aumentar a pesquisa sobre a patogénese, fisiopatologia, progressao natural, fatores de
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risco genético e ambiental, prognodstico, classificagdo de doengas, biomarcadores
diagndsticos ndo invasivos, tratamentos personalizados e outros paradigmas de
tratamento, papel da cirurgia, novas terapéuticas direcionadas, terapias curativas e
intervengdes previne a endometriose.

e Acelerar a agdo global colaborativa para melhorar o acesso aos cuidados com a saude
do mundo, inclusive para as mulheres em todo o mundo da baixa e média renda.

sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o c6digo do documento - 5GOK-RY75-DK8X-UCG6

Assim, a luz do artigo 196 da Constituicao Federal de 1988 - A saude ¢ direito de todos e dever
do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para sua
promogao, prote¢do e recuperacao — ¢ a Indicacdo em comento para propor, se dignem Vossas
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JOAO CLEMENTE

Sala de Sessdes “Plinio de Carvalho”, 25 de julho de 2022.

A

CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

Exceléncias, na realizacdo de estudos e anélises de viabilidade sobre a criagdao, implementacao
e anamnese de resultados do Programa Municipal para a Prevencdo, Diagnostico Precoce e

Tratamento da Endometriose.
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