Municipal, a presente Indicacdo para que, em consonancia aos demais 6rgaos desta Preclara
Administracado Publica, Secretarias, Coordenadorias e Geréncias, merecedoras do nosso mais
profundo respeito, se dignem na criacdo do Programa de Orientacdo, Atendimento e Apoio
aos Familiares dos Portadores de Alzheimer.

neurodegenerativa progressiva que se manifesta apresentando deterioracdo cognitiva e da
memdria de curto prazo e uma variedade de sintomas neuropsiquidtricos e de alteracdes
comportamentais que se agravam ao longo do tempo. A doenca instala-se quando o
processamento de certas proteinas do sistema nervoso central comeca a dar errado, O
primeiro sintoma, e o mais caracteristico, do Mal de Alzheimer é a perda de memoaria recente,
com a progressao da doenca, vao aparecendo sintomas mais graves como, a perda de
memodria remota (ou seja, dos fatos mais antigos), bem como irritabilidade, falhas na
linguagem, prejuizo na capacidade de se orientar no espaco e no tempo, entre os principais
sinais e sintomas do Alzheimer estdo: falta de memdria para acontecimentos recentes,
repeticao da mesma pergunta varias vezes, dificuldade para acompanhar conversacdes ou
pensamentos complexos, incapacidade de elaborar estratégias para resolver problemas,
dificuldade para dirigir automodvel e encontrar caminhos conhecidos, dificuldade para
encontrar palavras que exprimam ideias ou sentimentos pessoais, irritabilidade, suspeicdo
injustificada, agressividade, passividade, interpretacdes erradas de estimulos visuais ou
auditivos, tendéncia ao isolamento. Esta doencga afeta a memdria, o comportamento e outras
fungdes do paciente, afetando, significativamente, o cotidiano das familias, em especial
daqueles que assumem a funcdo de cuidador. Para garantir atendimento clinico,
acompanhamento psicoldgico, psiquiatrico e neurolégico especializado aos familiares e
cuidadores desses pacientes, propomos entdo a criacdo do Programa de Orientacao,
Atendimento e Apoio aos Familiares dos Portadores de Alzheimer, a proposta visa facilitar a
obtencdao de medicamentos, a promogao de programas de orienta¢do, treinamento e apoio
assistencial e de conscientizacdo dos familiares e cuidadores, bem como assisténcia para
facilitacdao de locomocao e transporte dos pacientes para a realizacdao de exames periodicos.
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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

INDICACAO N2 2400/2022

Indica a criacdo do Programa de Orientacao,
Atendimento e Apoio aos Familiares dos
Portadores de Alzheimer.

Apresentamos, muito respeitosamente, ao Excelentissimo Senhor Prefeito

De acordo com ministério da saude o Alzheimer é uma doenga
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Sala de Sessoes “Plinio de Carvalho”, 25 de abril de 2022.
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JOAO CLEMENTE
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