MUNICIPIO DE ARARAQUARA

- Gabinete do Prefeito -

OFICIO N° 2918/2021 Em 14 de dezembro de 2021.

Camara Municipal de Araraquara
Protocolo: 10439/2021 de 14/12/2021 17:00

Ao Documento: Resposta n® 1 ao Requerjmento n° 1013/202
Excelentissimo Senhor Interessado: PREFEITURA DO MUNICIPIC DE ARARAQUA
ALUISIO BOI Destinatario: Geréncia de expediente,
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MD. Presidente da Camara Municipal
Rua S@o Bento, 887,
CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Senhor Presidente:

Com os nossos respeitosos cumprimentos, em resposta
ao Requerimento n°® 1013/2021, de autoria do Vereador RAFAEL DE ANGELI, sobre o
assunfo, encaminhamos informacées solicitadas pelo SESMT e pela Secretaria

Municipal da Administracéo.

-nos & disposicdo para o que for

stima e consideracao.

tenciosamgnte,

EDINHO SILVA

-

JVB(67527/2021)
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO
GERENCIA DE SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO
SESMT

Rua Voluntérios da Patria, 1.435 CEP 14.801-320 Fone 3301.9000

Araraquara, 12 de Novembro de 2021.'

A

Secretaria Municipal de Adminiétragéo
AIC Sr. Secretéario Antonio Adriano Altieri

Oficio GS 162/2021

Vimos por meio desta, informar conforme solicitado no Processo
67.527/2021,

Item 1: 06 técnicos de Seguranga do Trabalho

ltem 2: Grau de Risco 2, 06 Técnicos de Seguranga do Trabalho, 01
Enfermeira do Trabalho, 02 Técnico de Enfermagem do Trabalho, 02 Engenheiros
de Seguranga do Trabalho, 02 Médicos do Trabalho.

ltem 3: Os Técnicos de Seguranga do Trabalho estao: 02 no Centralizado

Municipal Central, 01 na Secretaria da Satde, 02 na Secretaria Educagédo e 01 no
Sesmt,

ltem 4: PPRA, Programa de Prevencio de Riscos Ambientais: 2018,
2019, 2020 e 2021, apenas um de cada ano. Como modelo para cada unidade.

fadis e
/Auf %/ A0 dut
't’éid@ r%g
Gestor/Sesn
ll’" Ge \«h)‘“\\

Atenciosamente:

i i i odi - 2-F6G4-K3Y4-38Y8
Para obter informag6es sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cédigo do documento - S6B 5]

. . iscam.
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SECRETARIA MUNIGIPAL DE ADMINISTRAGAO
ANO BASE: 2021

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

DE RISCOS AMBIENTAIS
PPRA
PORTARIA MTE N°. 3214/78, NR 09

PROGRAMA DE PREVENCAO

MUNICIPAL

Rua Carlos Gomes , N° 1729 - Centro.




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA
BIBLIOTECA MUNICIPAL

E utilizada para as pesquisas. Local onde se encontram as obras de referéncia como

diciondrios, enciclopédias, guias, livros de assuntos gerais, os jornais do més, a

hemeroteca (pasta de recortes de jornais e indexagdio de artigos de revistas) e a

mapoteca.

Posto de Trabalho: Biblioteca
Municipal

Fungdo: Agente Administrativo de Servigos Piblicos

Descri¢io das atividades

Executam atividades administrativas relacionadas a rotina da Biblioteca Municipal, fazem atendimento ao

usuario, cuidam da manutengio de bancos de dados

equipamentos.

» colaboram no controle e na conservagio de

Localiza¢fio e Condi¢ies Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

Maquinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, Im

rojetores (Datashow) e telefone.

pressoras, Calculadoras, digitadores (scanner),

Fisico: Quimico: Biologico:
Ausente Ausente Ausente
Riscos Identificados Exposicio | o onte Geradora | FOSSiveis danos a Medidas de
2 a0 Risco saude Controle
Ergondémico Doengas, Andlise e
Postura Inadequada, Atividades de circulatérias e ;
; | Modo - ) monitoramento das
movimentos de repetigio, : atendimento ao decorrente de s
A Intermitente. - ’ atividades no posto
trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga de trabalho
atendimento ao usudrio. visual '

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cddigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: Biblioteca

Municipal

Fungdo: Bibliotecaria

Descricio das atividades

Administram e organizam bibliotecas e sistemas de acesso e recuperagdo de informagdo, supervisionam e
coordenam a programagio e execugdo de trabalhos de pesquisas, estudos e registros bibliograficos de
documentos, livros e informagdes culturais, disponibilizam informago.

Localizagiio e Condigdes Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

Maquinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, Impressoras, Calculadoras, digitadores (scanner),
projetores (Datashow) e telefone.

Fisico: Quimico: Biologico:
Ausente Ausente Ausente
Riscos Identificados Exposigio | o Geradora | FOSSiveisdanosa |  Medidas de
ao Risco satide Controle

Ergondémico Doengas, Anidliceis
Postura Inadequada, Atividades de circulatorias e ;

. - Modo : monitoramento das
movimentos de repeticiio, . atendimento ao decorrente de e

: Intermitente. ¥ ; atividades no posto

trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga dé teabalho
atendimento ao usudrio. visual '

Posto de Trabalho: Biblioteca

Municipal

Fungdo: Agente Operacional de Servigos Ptiblicos

Descricio das atividades

Administram e organizam bibliotecas e sistemas de acesso e recuperagdo de informagdo, supervisionam e
coordenam a programagdo e execugdo de trabalhos de pesquisas, estudos ¢ registros bibliograficos de
documentos, livros e informagdes culturais, disponibilizam informacio.

Localizagio e Condigdes Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

Migquinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, Impressoras, Calculadoras, di gitadores (scanner),
projetores (Datashow) e telefone.

Fisico: Quimico: Biolégico:
Ausente Ausente Ausente
Riscos Identificados Exposi¢io Fonte Geradora | LoSSiveisdanosa | Medidas de
s : ao Risco 2 1 saide Controle
Ergonéomico Doengas, Aikiles
Postura Inadequada, Atividades de circulatorias e .
: - Modo ; monitoramento das
movimentos de repeticéo, ; atendimento ao decorrente de :
p Intermitente. = ’ atividades no posto
trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga detrabalh
atendimento ao usudrio. visual '

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cddigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: Biblioteca

Municipal

Fune¢dio: Educador Social

Descricédio das atividades

Administram e organizam bibliotecas e sistemas de acesso ¢ recuperagéo de informagéio, supervisionam e
coordenam a programagio e execugdo de trabalhos de pesquisas, estudos e registros bibliogréficos de
documentos, livros e informagdes culturais, disponibilizam informagéo.

Localizaciio e Condicées Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

Maquinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, Impressoras, Calculadoras, digitadores (scanner),
projetores (Datashow) e telefone.

Fisico: Quimico: Biologico:
Ausente Ausente Ausente
Riscos Identificados | Exposicio | o o o |Possivesdanosa | Medidas de
: SR = ao Risco saude Controle
Ergondémico Doengas, Aridiiss &
Postura Inadequada, Atividades de circulatorias ¢ .
; . Modo : _ monitoramento das
movimentos de repetigio, ; atendimento ao decorrente de o
; Intermitente. o ; atividades no posto
trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga deteahalhe
atendimento ao usuario. visual '

Posto de Trabalho: Biblioteca

Municipal

Fungdo: Técnico em Servicos Pablicos

Descri¢do das atividades

Responsdvel técnico pelos eventos realizados no auditério da biblioteca, dando suporte e manutengéo do
equipamentos (som , microfones) utilizados em palestras, semindrios, reunides, sipat, etc,

Localiza¢io e Condi¢des Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

M:quinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, projetores (Datashow), mesa de som, microfones e

telefone.
Fisico: Quimico: Bioldgico:
Ausente Ausente Ausente
e ___ao Risco ' ' ; saude Controle

Ergondémico Doengas, Anilise
Postura Inadequada, Atividades de circulac=rias e 5

" S Modo . monitoramento das
movimentos de repetigéo, I atendirnento ao decorrente de -

i Intermitente. = . atividades no posto

trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga de trahaliio
atendimento ao usuario. visual ’

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cddigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: Biblioteca
Municipal

Fung¢io: Agente Educacional

Descriciio das atividades

Administram e organizam bibliotecas e sistemas de acesso e recuperagio de informagéo, supervisionam e
coordenam a programagio e execugio de trabalhos de pesquisas, estudos e registros bibliograficos de
documentos, livros e informagdes culturais, disponibilizam informago.

Localiza¢do e Condi¢des Ambientais do Local de Trabalho: Rua Carlos Gomes, 1753 - Centro

Maquinas e Equipamentos Utilizados: Computadores, Impressoras, Calculadoras, digitadores (scanner),

projetores (Datashow) e telefone.

Fisico: Quimico: Biolégico:
Ausente Ausente Ausente
Riscos Identificados Exposicdo | - o te Geradora | Fossiveisdanosa | Medidas de
= : ao Risco | : saude Controle

Ergondmico Doengas, Andlise ¢
Postura Inadequada, Atividades de circulatorias e :

: s Modo . monitoramento das
movimentos de repetigéo, ; atendimento ao decorrente de o

- Intermitente. 2 . atividades no posto

trabalho em pé para usuario. Stress, fadiga de trabialiig
atendimento ao usudrio. visual )

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cddigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
Cargo / Fungio Numero de Servidores

Bibliotecaria 01

Agente Educacional 01

" Educador Social 01
Técnico de Servigos Publicos 01

Agente Administrativo de Servigos Publicos 13

Agente Operacional de Servigos Publicos 01

Total 18

* Nesta unidade existe servigo prestado pela empresa terceira Solugdo — Seguranga e

Servigos na area de limpeza.

* Nesta unidade existe 01 Agente Educacional readaptada em servigos administrativos.

* Nesta unidade existe 01 Educador Social prestando servigos.

Para obter informacg8es sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o codigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PPRA — CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES

Biblioteca Municipal

Msrio de Andrade

PPRA
Programa de Prevencio de Riscos Ambientais
Cronograma Anual de Ag¢des — 2021

Ac¢des do Programa Ano 2021 Responsdvel | Concluido
01]02]03|0405]{06[{07[08|09|10]|11]|12

 Executar Plano de Manutengfio:

Lampadas, suporte ,Luminarias. X[ XXX |X SESMT
Inspecionar extintores de incéndio. | X | X |X [X [X [X [X IX [X |X |X |X SESMT
Orientar e inspecionar a =

obrigatoriedade do uso de EPI’s. XXX X | X |X|X|X|X|X XX SESMT
Requisitar manutengéio para

extintores de incéndio. X SESMT
Orientar o Trabalhador quanto a

exposigdo ao agente de risco no X XXX [ X[|X|X|X|X|X SESMT

ambiente de trabalho.

Reavaliar o PPRA anual. : X | X SESMT
Revisar o Cronograma Anual de

Agdes e/ou realizagdes, sempre XX XXX XIX[|X|X[X|X|X SESMT

que necessario.

p‘EirfEido Carlos Du 4\\3 (;
- Téc. Seg. Trabamﬁ 5.{1.
V& X o
W

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cédigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PROGRAMA DE PREVENCAO

A

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
ANO BASE: 2020

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

DE RISCOS AMBIENTAIS
PPRA

PORTARIA MTE N°. 3214/78, NR 09

Rua 13 de Maio, N°® 1264 — Vila Xavier.




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: SMADS

Func¢do: Agente Administrativo de Servigos Publicos

Descri¢do das atividades

- Executar os servigos de escritorio, como separagdio de documentos, organizagio de arquivos,

digitagdo de termos de responsabilidade, compromisso e oficios; prestar informagdes ao publico;

2

atender chamadas telefonicas, anotar recados; cadastrar usuarios e agendar atendimento.

Fisico: Quimico: Bioldgico:
Ausente Ausente Ausente
=% = a0 Risco saude Controle
Ergondmico Doengas, Aedlie s
Postura Inadequada, Atividades de circulatorias e .
: _ Modo : monitoramento das
movimentos de repetigio, ; atendimento ao decorrente de s
; Intermitente. L : atividades no posto
trabalho em pé para usuario, Stress, fadiga da teabalho
atendimento ao usudrio. visual '

Posto de Trabalho: SMADS

Fungio: Motorista

Descri¢io das atividades

Conduzir veiculo em trajeto determinado para efetuar o transporte de funcionarios do setor; outras
atividades diarias do setor, responsavel pela condicio de funcionamento do veiculo.

Fisico:
Ausente

Quimico:
Ausente

Biologico:
Ausente

Ergondémico:
Ausente

Posto de Trabalho: SMADS

Func¢do: Agente Operacional de Servigos Publicos

Descri¢dio das atividades

- Executar os servigos de escritorio, como separagéo de documentos, organizagio de arquivos,
digitagéo de termos de responsabilidade, compromisso e oficios; prestar informagdes ao publico;
atender chamadas telefonicas, anotar recados; cadastrar usuarios e a oendar atendimento.

Fisico: Quimico: Biolbgico:
Ausente Ausente Ausente
Ergonémico
Postura Inadequada, Atividades de
Modo

movimentos de repetigéo,
trabalho em pé para
atendimento ao usudrio.

Intermitente.

atendimento ao
Usuario.

Doengas,
circulatorias e
decorrente de
Stress, fadiga
visual

Analise e
monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o cddigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE POR: MILENE DO NASCIMENTO AZEVEDO:36250948864 em 22/12/2021 14:42:32 Resposta n° 1 ao Requerimento n® 1013/2021/10439/2021 Sistema Siscam.



PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: SMADS Funclo: Psicologa

Descri¢do das atividades

Exercer atividades no campo da psicologia aplicada ao trabalho social, orientando os individuos

com objetivo de leva-los a achar e utilizar os recursos para conseguir superar suas dificuldades;

atuar junto a organizagéo comunitaria e em equipes multi profissionais, planejando e executando
programa no ambito da saude, lazer, educagfo.

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Trabalho: SMADS Fun¢io: Coordenador/Comissionado

Descricao das atividades

Planejar e implantar e/ou desenvolver plano de agéo de curto, médio e longo prazo por meio de
programas projetos especificos a serem cumpridos, baseando-se nos objetivos a serem alcangados e
na disponibilidade de recursos humanos e materiais, para definir prioridades, sistemas e rotinas;
Supervisionar as atividades desenvolvidas na area de atuagdo, distribuindo servigos entre os
subordinados e colaboradores, implantando e orientando as rotinas de trabalho, bem como
acompanhando e3 avaliando técnicas e métodos adotados, visando assegurar a execucdo dos
trabalhos e garantir melhores resultados ; Articular e integras programas e projetos entre as
Secretarias, Manter intercimbio com outros érgdos, visando obter subsidios para o
desenvolvimento da drea de atuagio; Administrar e promover o desenvolvimento profissional dos
recursos humanos da drea de atuag@o; organizar os materiais e equipamentos necessarios aos
projetos; Organizar e divulgar materiais relacionados aos projetos junto aos grupos envolvidos;
Elaborar e desenvolver projetos e pesquisas como forma de ampliar seus conhecimentos na area;
Planejar e desenvolver treinamentos, palestras ¢ outros eventos; Articular contatos com
profissionais, entidades que possam trazer beneficios para os projeto.; dirigir o veiculo utilizado na
supervisdo e orientacdo de projetos.

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Trabalho: SMADS Funcéao: Gerente

Descrig¢io das atividades

Planejar e implantar e/ou desenvolver plano de ago de curto, médio e longo prazo por meio de
programas projetos especificos a serem cumpridos, baseando-se nos objetivos a serem alcangados e
na disponibilidade de recursos humanos e materiais, para definir prioridades, sistemas e rotinas;
Supervisionar as atividades desenvolvidas na area de atuagdo, distribuindo servigos entre os
subordinados e colaboradores, implantando e orientando as rotinas de trabalho, bem como
acompanhando e3 avaliando técnicas e métodos adotados, visando assegurar a execugio dos
trabalhos e garantir melhores resultados ; Articular e integras programas e projetos entre as
Secretarias; Manter intercimbio com outros 6rgdos, visando obter subsidios para o
desenvolvimento da drea de atuagdo; Administrar e promover o desenvolvimento profissional dos
recursos humanos da area de atuag@o; organizar os materiais e equipamentos necessarios aos
projetos; Organizar e divulgar materiais relacionados aos projetos junto aos grupos envolvidos;
Elaborar e desenvolver projetos e pesquisas como forma de ampliar seus conhecimentos na area;
Planejar e desenvolver treinamentos, palestras e outros eventos; Articular contatos com
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

profissionais, entidades que possam trazer beneficios para os projetos; dirigir o veiculo utilizado na
supervisdo e orientacéo de projetos.

Fisico: Quimico: Biolagico: Ergonémico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Trabalho: SMADS Func¢io: Educador Social

Descricio das atividades

- Executar os servigos de escritorio, como separag¢do de documentos, organizacio de arquivos,
digitagéio de termos de responsabilidade, compromisso e oficios; prestar informagdes ao publico;
atender chamadas telefonicas, anotar recados; cadastrar usuérios e agendar atendimento.

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Trabalho: SMADS Func¢do: Assistente Social

Descrigao das atividades

Exercer atividades no campo da assisténcia aplicada ao trabalho social, orientando os individuos
com objetivo de leva-los a achar e utilizar os recursos para conseguir superar suas dificuldades;
atuar junto a organizag¢io comunitdria e em equipes multi profissionais, planejando e executando
programa no dmbito da saude, lazer, educagdo.

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergonémico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Tr : Bibli : B ; Py
0870 € LA Funcio: Técnico em Servigos Publicos
Municipal .

Descricao das atividades

- Executar os servigos de escritorio, como separagdo de documentos, organizagio de arquivos,
digitagfio de termos de responsabilidade, compromisso e oficios; prestar informacdes ao publico;
atender chamadas telefonicas, anotar recados; cadastrar usuérios e agendar atendimento.

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondémico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
Posto de Trabalho: SMADS Fung:ﬁo: Agente Social

Descric¢iio das atividades

- Executar os servigos de escritério, como separagéo de documentos, organizagio de arquivos, digitagdo de
termos de responsabilidade, compromisso e oficios; prestar informagdes ao ptiblico; atender chamadas

telefOnicas, anotar recados; cadastrar usuérios e agendar atendimento.

Fisico: Quimico: . Biologico: Ergondmico:
Ausente Ausente Ausente Ausente
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

Cargo / Fungio Numero de Servidores

Gerente 04
Coordenador comissionado 02
Educador Social 01
Técnico de Servigos Plblicos 02
Psicéloga 05
Assistente Social 11
Agente Administrativo de Servigos Pablicos 13
Agente Operacional de Servigos Publicos 03
Motorista 04
Agente Social 07

Total 52

* Nesta unidade existe servigo prestado pelos Apoiadores de Limpeza de Proprios

Municipais — Servigos na édrea de limpeza.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE A'RARAQUA"RA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PPRA — CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES
SMADS

PPRA
Programa de Prevencio de Riscos Ambientais
Cronograma Anual de Acdes — 2020

Agdes do Programa ‘Ano 2020 Responsavel | Concluido
01]02103]04|05/06[{07[08[09|10]|11|12
_ | Executar Plano de Manutengo: v
" Lampadas, suporte ,Luminérias. X |X XX SESMT
Inspecionar extintores de incéndio. | X |X |X [ X |X XX [X[X |X|X SESMT

Orientar e inspecionar a

obrigatoriedade do uso de EPI’s. XX [ X |X X

XXX |X|X X SESMT

b I e

Requisitar manutengfo para

extintores de incéndio. SESMT
Orientar o Trabalhador quanto a
exposigdo ao agente de risco no XXX [X|X|X|X|X|[X|[X X SESMT

ambiente de trabalho.

Reavaliar o PPRA anual. X [ X SESMT

Revisar o Cronograma Anual de

Agdes e/ou realizagdes, sempre XX XXX XIX[X[|X|X|X|X SESMT

que necessario.

pale{:ulo Car Ios Duarte \Qe_,\)“a‘\‘\g
_Féc. S Seg. Trabalho .\@Q}a‘ 4\\3:
c‘ )

@
P?\Q;c- Q‘“\.CJ 00161
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PROGRAMA DE PREVENCAO

DE RISCOS AMBIENTAIS

PPRA

PORTARIA MTE N°. 3214/78, NR 09 E NR 32

ANO BASE: 2019

UPA / VILA XAVIER
Unidade de Pronto Atendimento / Vila Xavier

Dr. Antonio Alonso Martinez

Rua José do Patrocinio, S/N°.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CENTRAP / UPA - VILA XAXIER

ANEXO
CENTRO REGIONAL DE TRATAMENTO DE ACIDENTES COM
ANIMAIS PECONHENTOS

O Programa Nacional de Controle de Animais Peconhentos desenvolve a
politica de coordenagdo de produgéo e distribui¢do de antivenenos, capacitando
recursos humanos e vigilancia epidemioldgica de acidentes em esfera nacional.
Esse trabalho vem sendo desenvolvido pelo Ministério da Satde envolvendo
Secretarias Estaduais e Municipais de Saude, centros de informagdo toxicoldgica,
centro de controle de zoonoses e animais pegonhentos, laboratérios produtores,
sociedade cientifica e universidades com o objetivo de melhoria de atendimento aos
acidentados por animais peconhentos.

Atendendo ao Programa, a Prefeitura deste municipio, mantém em anexo a UPA
- VX o CENTRAP visando o atendimento aos acidentados por animais pegonhentos
com informagdes atualizadas que visam fornecer subsidios técnicos para

identificagfio, diagndstico e conduta deste tipo de agravo a satide.
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Numero de Servidores
03
03

Total

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
CENTRAP / VILA XAVIER
Cargo / Fungio

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Agente de Enfermagem (CENTRAP)




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: CENTRAP — Vila Xavier

Fungio: Agente de Enfermagem

Descrigdo das atividades produtivas

Participar da prestagio de assisténcia de enfermagem segura € humanizada aos usuérios da unidade,
subsidiando tecnicamente para identificagdo, diagndstico e conduta deste tipo de agravo a saude, atendendo
acidentados por animais peconhentos.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergonémico:
Nio Nio Sim Nio
Riscos Identificados Exposiciio ao Tonte CeriBota P‘ossfy*gi§ danos Mgdidas de
Risco a sande Controle
Uso Obrigatario
w EPC’s e EPI’s;
Coql‘ato fisico com imunizagdo contra
Biplégico: . Modo habitual e pamef“.t(?s, Doengas agentes bio[élgicc')s.
Microorganismos. permanente. mf}lt.e“als diversas. Capacitagao inicial e
utilizados na continuada sobre
assisténeia. exposi¢do a agentes
biologicos
EPI’s indicadoes para a funcio
Descri¢io CA Indicacéio

Calgado de seguranca

Uso geral.

Jaleco*

Uso geral. *Veéstimenta de trabalho sem CA

Luvas de procedimentos

Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos corpéreos, com mucosas ou area com pele

néo integra.

Mascara descartavel

Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas

por aerossois.

Oculos de seguranga ampla visdo

valvulado

Para prote¢do dos olhos quando houver possibilidade de

respingos.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
CENTRAP / UPA — VILA XAXIER
ANEXO
CTA - DST/AIDS
CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO




PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Em anexo ao prédio da UPA / Vila X.avier, a prefeitura mantém atendimento ao
portador de HIV através do programa municipal DST/AIDS. O servico ¢ prestado por
empresa terceirizada FUNDECIF — Fundacéo .para o Desenvolvimento das Ciéncias
Farmacéuticas.

Trata-se da aplicagio do medicamento GANCICIOVIR — Antivirdtico aos
pacientes cadastrados no programa DST/AIDS.A mianipulagdo/dilui¢do  do
medicamento € feita na Santa Casa de Misericérdia onde utiliza-se a capela de fluxo
laminar, sendo ministrado nos pacientes em espago adequado na UPA-VX.

Séo dois Farmacéuticos da FUNDECIF, responsaveis por este Servico.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO - VILA XAVIER

As Unidades de Pronto Atendimento — UPA 24 h, sdo estruturas de
complexidade intermediérias entre Unidades Bésicas de Satde e as Unidades de
Emergéncias Hospitalares, onde em conjunto com estas compdem rede organizada
de Atengdo as Urgéncias. A estratégia de atendimento esta diretamente relacionada
ao trabalho de Servico Moével de Urgéncia — SAMU que organiza o fluxo de

atendimento e encaminha o paciente ao servigo adequado a situago.

. . ,. - 5 . 18v8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Func¢io: Médico

Descrigio das atividades

Examinar o paciente, auscultando,

saude do paciente; manter registro dos pacientes examinados.

palpando ou utilizando instrumentos especiais para determinar
diagnostico ou, se necessério, requisitar exames complementares e encaminha-lo ao especialista; analisar e
interpretar resultado de exames de raios-X, bioquimico, hematolégico e outros, comparando-os com padrdes
normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever medicamentos, indicando dosagem e
respectiva via de administragdo, assim como cuidados a serem obqelvados para conservar ou restabelecer a

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Nio Nio Sim Sim
Riscos Identificados | EXposi¢do ao Vonte Coradora Possiveis danos a Medidas de
: Risco = saude Controle
Uso Obrigatério
' EPC’s e EPI’s;
Contato fisico com imunizagio contra
Biolégico: Modo habitual | PACIentes, . agentes biologicos.
materiais Doengas diversas.

Microorganismos. e permanente

utilizados na
assisténcia.

Capacitagdo inicial e
continuada sobre
exposigdo a agentes
bioldgicos

Ergonémico
Postura Inadequada,

. Modo habitual.
movimentos de

Atividades de
atendimento ao
usudrio.

Doengas,

circulatorias e
decorrente de
Stress, fadiga

Anélise e
monitoramento das
atividades no posto

repetigéo. visual de trabalho.
EPT’s indicados para a fung¢io
Descrigo CA Indicacio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Luvas de procedimentos

nio integra.

Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos corpéreos, com mucosas ou é&rea com pele

Luvas estéreis

Nas situagOes descritas para as luvas de procedimentos mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Mascara descartavel

por aerossais.

Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas

Oculos de seguranga ampla visdo
valvulado

respingos

Para protecdo dos olhos quando houver possibilidade de

* Vestimenta de trabalho sem CA.

Para obter informacdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o codigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE POR: MILENE DO NASCIMENTO AZEVEDO:36250948864 em 22/12/2021 14:42:32 Resposta n° 1 ao Requerimento n® 1013/2021/10439/2021 Sistema Siscam.



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Fungdo: Enfermeiro

Descri¢iio das atividades

Planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar os servicos de assisténcia de enfermagem; aplicar a
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem aos clientes e implementar a utilizagdo dos protocolos de
atendimento; assegurar e participar da prestagdo de assisténcia de enfermagem segura, humanizada aos
usuarios da unidade; prestar assisténcia ao cliente, realizar consultas e prescrever agbes de enfermagem;
registrar observagdes e analisar os cuidados e procedimentos prestados pela equipe da enfermagem:;
padronizar normas e procedimentos de enfermagem e monitorar o processo de trabalho; planejar agdes de
enfermagem, levantar necessidades e problemas, diagnosticar situagdo, estabelecer prioridades e avaliar
resultados; implementar acdes e definir estratégias para a promogdo de trabalhos de equipes
multidisciplinares e orientar equipe para controle de infecgdo; participar de programa de treinamento quando

convocado; trabalhar segundo normas técnicas de seguranga, qualidade, produtividade, higiene e
reservagdo ambiental.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondémico:
Nao Nio Sim Sim
Riscos Identificados Exposi¢io ao : | Possiveis danos a Medidas de
: Risco Soac Seradory satde Controle
Uso Obrigatorio
EPC's e EPI's;

Contato fisico
com pacientes,
materiais
utilizados na
assisténcia.

imunizagéo contra
agentes biolégicos.
Capacitagdo inicial e
continuada sobre
exposi¢do a agentes
bioldgicos

Biolégico:

s ) Modo habitual e
Microorganismos.

permanente Infecgdes diversas.

Ergondomico:
Postura inadequada,
movimento de

Modo eventual.

Exigéncia de

Fadiga, problemas
na coluna

Analise e
monitoramento das

postura. atividades no posto

repetigo. vertebral.

de trabalho.
Epi’s indicados para a fungiio
Descri¢io CA ] Indicag¢io
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco*

Uso geral. (*Vestimenta de trabalho sem CA)

Luvas de procedimentos Quando houver possibilidade com contato com sangue e

outros fluidos corpéreos, com mucosas ou 4rea com pele
ndo integra.

Luvas estéreis Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos mas

| quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Miéscara descartivel Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas

POT aerossois.

Oculos de seguranga ampla visdo

Para protegdo dos olhos quando houver possibilidade de
valvulado

respingos.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Funcgio: Agente de Enfermagem

Descricdo das atividades produtivas

Participar da prestagéo de assisténcia de enfermagem segura e humanizada aos usuérios da unidade prepara
pacientes para consultas exames; colher e/ou auxiliar pacientes de coleta de material de para exames de
laboratério; realizar condi¢des gerais exames de eletrodiagnostico e registrar eletrocardiogramas efetuados;
verificar os sinais vitais ¢ as do paciente: realizar a movimenta¢do e o transporte do paciente; realizar
registros de assisténcia de enfermagem prestada ao paciente; lim par, desinfeccionar os utensilios utilizados
em procedimentos médicos, embala-los e destina-los para esterilizagdo; lavar e desinfeccionar mascaras de
inalagdo e campos médicos utilizados em pequenas suturas efetuar o controle didrio do material utilizado,
bem como requisitar; participar de programa de treinamento, quando convocado, trabalhar segundo normas
técnicas de seguranga, qualidade, produtividade, higiene e preservagdo ambiental.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biolégico: Ergonémico:
Nio Néo Sim Sim
Riscos Identificados Expo_s:ic:’i@ 20| ponteGeradora Possiveif"damj)s Medidas de
Risco a sande Controle
Uso Obrigatorio
EPC's e EPI's;
Con‘tato fisico com imunizagdo contra
Biologico: Modo habitual e | Pacientes, Doengas agentes biolégicos.
Microorganismos. permanente. iy diversas. Capacitagdo inicial e
Utll}ZE}\dO? na continuada sobre
assisténcia. exposigdo a agentes
bioldgicos
Ergondmico Doengas, Anélise e

Postura Inadequada,
movimentos de
repetigio.

Modo eventual

Posigdes de

Trabalho.

circulatoria e na
regido dorsal/

lombar.

monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi ‘s indicados para a fun¢io

Descrigéio

CA

Indicagio

Calgado de seguranga

Uso geral.

Jaleco*

Uso geral. *Vestimenta de trabalho sem CA

Luvas de procedimentos

Quando houver possibilidade com contato com sangue e

| outros fluidos corp6reos, com mucosas ou area com pele

nio integra.

Luvas estéreis

Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos, mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Mascara descartavel

Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas
por aerossdis.

Oculos de seguranga ampla visido

valvulado

Para prote¢do dos olhos quando houver possibilidade de
respingos.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Fun¢io: Farmacéutico

Descrigéio das atividades

Controlar o estoque dos medicamentos na unidade de satde; controlar entorpecentes e produtos equiparados
anotando em livros, analisar produtos farmacéuticos; elabora relatorios e laudos téenicos em sua area de

especialidade; participar da elaboragdo de protocolos de medicamentos; elaborar lista de compras; trabalhar
segundo normas de seguranga, higiene e preservagéo ambiental.

Riscos Ocupacionais Tdentificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergonémico:
Nao Nio Nio Sim
Riscos Identificados Exposi¢ao ao Fohte Goriilora Possiveis danos a Medidas de
Risco sadde Controle
Ergondémico Doengas, Analise e

Postura Inadequada,
movimentos de
repeticio.

Modo habitual.

Exigéncia de
postura.

circulatoria e na
regido dorsal/
lombar.

monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a funcio

Descrigao CA Indicacio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: U

PA VX

Funcgio: Agente Administrativo de Servigos
Publicos

Descri¢iio das atividades

Recepcionar, informar e encaminhar usuérios da unidade conforme sua necessidade; obedecer a normas
internas da unidade de saude; receber, conferir, registrar ¢ distribuir correspondéncias e documentos;
controlar entrada e saida de pacientes; responder a chamadas telefénicas; manter a higienizagio e a limpeza

do local de trabalho.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico:
Niao

Quimico:

Nio

Biologico:
Sim

Ergonémico:
Sim

Riscos/Agentes
Identificados

Exposic¢io ao
Risco

Fonte Geradora

Possiveis danos a
saude

Medidas de
Controle

Biologico:
Microorganismos.

Modo habitual.

Contato com
pacientes.

Doengas diversas.

Capacitagio inicial e
Continuada sobre
exposi¢do a agentes
biologicos e
vacinacdo.

Manter a higiene
pessoal (méos) e do
ambiente ( balcdo e
utensilios).

Adequar barreira
fisica (vidro) para a
prote¢io dos
trabalhadores quanto
a exposicio a
goticulas e aerossdis
expelidos pelos
pacientes quando do
atendimento
publico.

Ergonémico

Postura [nadequada, | Modo habitual e

movimentos de
repeti¢do.

pcrmanente.

Locais adaptados
com mds condigdes
de ventilagio;
mobiliario
inadequado.

Doengas,
circulatoéria e na
regido dorsal/
lombar.

Analise e
monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a fungiio

Descrigéio CA Indicacéo
Calgado de seguranca Uso geral
Jaleco* ! Uso geral.

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Fune¢io: Guarda Municipal

Descri¢iio das atividades

Guardar dependéncias da Unidade do Pronto Socorro Vila Xavier com a finalidade de prevenir,
controlar e combater atos de vandalismo, agressdes e outras irregularidades, zelando pela seguranca
dos Servidores Municipais da Unidade; controlar a movimentagio de pessoas em areas de acesso
livre e restrito; conter quando necessario usuérios em crise (alterados, embriagados, drogados etc.)

Riscos Ocupacionais I(lehtiﬁca(l(_)s/ Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biol6gico: Ergonémico:
Niéo Nio Sim Niao
Riscos/Agentes Exposiciio ao 2 Possiveis danos a Medidas de
Identificados Risco Eonte Gerdotd sande Controle

Biologico:

Esporadico. Para
conter usuarios

Contato com

Capacitagio inicial e
Continuada sobre
exposi¢io a agentes

. ; A biol6gicos e
Microorganismos. : - . X Doengas diversas. SIS
g em 51.tuagao de pacientes. vacinago.
conflito. Manter a higiene
pessoal (maos) .
Epi’s indicados para a funcio
Descrigédo CA Indicacio

Luvas de procedimento

conflito.

Quando for necessario conter usudrios em situagio de
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

Func¢io: Motorista

Descri¢io das atividades

Dirigir veiculo conduzindo-o em trajeto indicado, para transportar, a curta distincia paciente, material
colhido de pacientes para exame em laboratério, roupa de cama limpa e usada por pacientes da unidade;
campo médico utilizado na unidade documentos para a secretaria de saude.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergonémico:
Niao Nao Sim Nio
Riscos/Agentes Exposicio a fvei edi
posicdo ao = Possiveis danos a Medidas de
Identificados Risco Loiscnio saude Controle

Bioldgico:

Microorganismos.

Modo habitual.

Contato com
pacientes.

Doengas diversas.

Capacitagéo inicial e
Continuada sobre
exposicio a agentes
bioldgicos e
vacinagao.

Manter a higiene
pessoal (méos).

Epi’s indicados para a funcio

Descri¢do

CA

Indicacio

Luvas de procedimento

Quando for necessario manter contato com o paciente.

Luvas de latex

Quando necessério higienizar o interior do veiculo.
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PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIFAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA VX

. Funcgio:Agente Operacional de Servigos Piblicos
- Manutengao

Descricéio das atividades

Reformar pisos, paredes, janelas e portas, consertos diversos; pintar moveis e iméveis; executar manutengdo
na parte elétrica, hidrdulica e canos de dgua e esgoto; requisitar a compra de materiais necessarios; cortar
grama ¢ conservar area verde externa das unidades; trocar lampadas ¢ manutengio em geral de todos os
setores; repor cilindros de oxigénio na rede de oxigénio; realizar manutengéo e controle de compressores de

oxigénio que alimentam a rede.

Riscos Ocupacionais Identificados/ Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biolégico: Ergondmico:
Sim Nio Sim Niao
RiScQs{Agentes Exposi¢do ao Fonte Goradoca Possiveis danos a Medidas de
Identificados Risco satde Controle
Fisico: Ocasional Magquinas e Perda auditiva Protetor auricular
Ruido equipamentos induzida por ruido tipo plug
Capacitagio inicial e
Continuada sobre
s g exposi¢io a agentes
Biologico: Na manutengio de ST
el M habitual. v iversas. biologicos e
Microorganismos Modo habitual sancamerito bisico: Doengas diversas Giliher
Manter a higiene
pessoal (méos).
Epi’s indicados para a funcio
Descricio CA Indicacio

Protetor auricular tipo plug

Quando utilizar equipamentos e méquinas ruidosas.

Respirador descartavel PFF1

Quando mantiver exposi¢do com névoas, poeiras toxicas
odores e vapores.

Oculos de seguranga

Quando houver necessidade de protegdo dos olhos contra
respingos e impacto de materiais.

Luvas de PVC punho 46 ¢m

Quando mantiver exposigdo em servigo de saneamento
bésico.

Calgado de seguranga em couro

Uso geral.

Botas de PVC de cano curto

Quando houver necessidade de prote¢do para os pés em
locais iimidos, encharcados.

Perneira de segurancga

Quando executar atividade de jardinagem.

Capa de chuva em trevira

Quando houver necessidade.

Cinto de seguran¢a Péraquedas

Quando houver trabalho em altura.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UPA - UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO /VILA XAVIER

Cargo / Fungio Numero de Servidores

Médico 50%
Enfermeiro 15
Agente de Enfermagem 42
Farmacéutico 02
Agente Administrativo de Servigos Piblicos 13
Guarda Municipal : 09
Agente Operacional de Servigos Piblicos 07
(Executam manuteng¢fio nas unidades da
Secretaria Municipal de Saude)

Total** 137

* O ntimero de Médicos dé-se pela totalidade destes, que rodiziam suas escalas entre as
trés Unidades de Pronto Atendimento existentes em Araraquara.

** Nesta unidade existe servigo de empresas terceirizadas na prestacdo de servico
radiologico, DST/AIDS, limpeza e desinfecgdo predial
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PPRA — CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES
UPA / Vila Xavier

Unidade de Pronto Atendimento / Vila Xavier

PPRA
Programa de Prevencio de Riscos Ambientais
Cronograma Anual de Ag¢oes — 2019

. Acdes do Programa Ano 2019 Responsavel | Concluido
01/02]103/04][05]06|07[08|09[10|11]|12
Executar Plano de Manutengfo:
Lampadas, suporte ,Luminérias. XXX |X|X SESMT
Requisitar manutengfo para SESMT

extintores de incéndio.

Orientar e inspecionar a
obrigatoriedade do uso de EPI's.

XXX [ X [|X [X[X[X[|X|X[|X[X SESMT

Requisitar da empresa terceirizada
renovagio anual do PPR — Plano X ' ' SESMT
de Protecdio Radiologica.

Requisitar da empresa terceirizada

leitura Mensal dos dosimetros X XXX [X|XIX[X|X|XI[XI|X SESMT

individuais.

Orientar o Trabalhador quanto a

exposi¢io ao agente de risco no XXX X[ XXX [X[X[X[X|X SESMT

ambiente de trabalho.

Readequar altura para suporte de
caixas de perfurocortante.

X SESMT

| Elaborar PGRSS Plano de
| Gerenciamento de Residuos de X SESMT
Servigos de Sadde.

Identificar depdsito externo de lixo
comum e contaminado.

X : ' SESMT

Revisar o Cronograma Anual de

Agdes e/ou realizagdes, sempre XXX X [ X | XX |[X[X[X[|X]|X SESMT

que necessdrio.

Inspecionar cronograma de

manutengiio dos aparelhos de ar XXX |IX | X [ X|X[X|X[X SESMT

condicionado.

Adequar torneiras da unidade com

3 c X SMS
acionamento automatico.
i{sdequar ¢ identificar cestos de ¢ IMS
ixo.
Readequar o local do balcio de
atendimento atendendo X SMS

determinagfio da NR-32.

Adequar calgado branco conforme
preconiza a NR-32, para servidores X SMS
expostos ao risco bioldgico.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

DESCRICAO DOS AGENTES BIOLOGICOS

De acordo com a avaliagio do ambiente de trabalho e com base nos dados

epidemiolégicos de cada unidade temos os‘seguintes agentes biologicos:
TRANSMITIDAS POR VIRUS

DIFTERIA (virus) Fontes de exposi¢iao/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissiio e entrada: Goticulas.

Incubagio: 1 a 6 dias.

Transmissibilidade: Até decorridas 48 horas de antibioticoterapia eficaz.

Imunidade: Ndo ocorre imunidade permanente, seja natural o vacinal.

Pos-exposi¢do: Ocorrendo um caso de difteria suspeito ou confirmado, aos
profissionais da saide expostos recomenda-se que seja aplicada a vacina DT, como
reforgo, caso a tltima dose tenha sido aplicada hd mais de 5 anos, ou iniciar o esquema
completo de trés doses nos intervalos padronizados, caso nunca tenham sido vacinados.
Se 0 esquema estd incompleto com uma ou duas doses, deve ser completado o esquema
de trés doses. Se o profissional foi atingido na face por secregiio das vias respiratérias
do paciente, sem a devida prote¢do (mascara comum), independente do estado vacinal,
deve fazer uso de antibioticoterapia com eritromicina durante 10 dias em doses
habituais. Outras condutas mais intervencionistas em relagdo a antibioticoprofilaxia
referem-se aos comunicantes intimos geralmente domiciliares em que devem ser
procurados os portadores.

Precaugdes: Por goticulas durante 14 dias, desde a introdugdo da antibioticoterapia
apropriada, em quarto privativo e liberado com 2 culturas negativas de secrecoes da

nasofaringe colhidas com 24 horas de intervalo.

INFLUENZA (virus)

Fontes de exposi¢io/reservatorio: Paéie'nte infectado e fomites.
Vias de transmissio e entrada: Goticulas.

Incubacio: 2 a 4 dias.

Transmissibilidade: Até decorridas 48 horas de antibioticoterapia eficaz.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Imunidade: Por infecgéo prévia ou imunizagfio.

Pés-exposigdo: Para profissionais expostos, em cariter excepcional estd indicada a
Rifampicina 600 mg por dia durante 4 dias, iniciada de preferéncia dentro das primeiras
24 horas do contato intenso e sem pretegio (méscara comum) com secre¢do
nasofaringeas do doente antes de decorridas 24 a 48 horas de antibioticoterapia eficaz.
A quimioprofilaxia esta indicada para contatos intimos domiciliares ou institucionais,

conforme protocolo especifico do Ministério da Satde.

Precaucdes: Por goticulas até decorridas 24 horas de antibioticoterapia eficaz.

CAXUMBA (virus) | '

Fontes de exposi¢iio/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Goticulas.

Incubacio: 12 a 25 dias, em média 16 a 18 dias.

Transmissibilidade: 6 dias antes das manifesta¢des clinicas, até 9 dias apos o
inicio dos sintomas.

Imunidade: Permanece por doenga prévia ou imunizacgio ativa.
Pos-exposi¢io: A vacina pos-exposi¢do ndo tem efeito protetor.

Precaugdes: Por goticulas durante 9 dias a partir do inicio da doenca.

RUBEOLA (virus)

Fontes de exposi¢ao/reservatério: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Contato e Goticulas.

Incubagio: De 14 a 17 dias, até 21 dias.

Transmissibilidade: Desde 1 semana antes até 7 dias ap6s o inicio do exantema.
Lactentes com Sindrome da Rubéola Congénita (SRC) podem disseminar

o virus durante meses.

Imunidade: Permanente, pela infecgdo natural e provavelmente vitalicia pela
imunizagfo ativa.

Poés-exposi¢iio: A vacina ¢ ineficaz na pos-exposi¢dio, e a imunoglobulina apenas

modifica ou suprime os sintomas e nfio a viremia.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Precaugdes: De contato e por goticulas em quarto privativo até completados 7 dias do

inicio do exantema. Gestantes devem evitar contado, salvo se atestada a imunidade.

INFLUENZA A (virus)

Fontes de exposicio/reservatorio: Paciente infectado e fomites.
Vias de transmissiio e entrada: Goticulas. '
Transmissibilidade: Um dia antes até 07 dias do inicio dos sintomas.
Imunidade: Por infeccéo prévia. ..
Pés-exposicio: O uso de Oseltamivir para profilaxia esté indicado APENAS na
seguinte situag@o: os trabalhadores de satde que estiveram envolvidos na realizacfio de
procedimentos invasivos (geradores de aeross6is) ou manipulagio de secrecdes de um
caso suspeito ou confirmado de infeggﬁd pela nova Influenza A(HIN1) sem ou uso de
EPI ou que utilizaram de maneira inadequada.

Dosagem recomendada: 75 mg uma vez ao dia, por 10 (dez) dias.

Precaugdes: Por goticulas.

VARICELA (virus)

Fontes de exposi¢ao/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Contato e aerossois.

Incubag¢do: 2 a 3 semanas, geralmente 14 a 16 dias. Quando se uso imunoglobulina
Varicela Zoster e imunodeprimidoi podé ser mais prolongada.

Transmissibilidade: Até 5, mas geralmente 1 a 2 dias antes do inicio do exantema,

até que todas as lesdes estejam com crostas. Suscetiveis sdo considerados infecciosos
desde o 8° dia até o 21° dia da exposigdo.

Imunidade: A infecgdo confere imunidade prolongada. Permanece latente, podendo
recidivar como Zoster. A vacinagdo evita a doenga ou reduz manifestagdes. a imunidade
pode durar 10 anos ou mais.

Pdés-exposiciio: Nos suscetiveis expostos, a vacina aplicada até 96 horas ap6s o

contato pode prevenir a doencga.

Precaucdes: Por ar e contato em quarto privativo até que todas as lesoes estejam

com crostas. Mascara N-95.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SARAMPO (virus)

Fontes de exposicio/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissiio e entrada: Aerossois.

Incubacio: Geralmente de 10 dias, variando de 7 a 18 dias da exposi¢io ao inicio da
febre e de 14 dias até o inicio do exantema. Uso de imunoglobulina pode ampliar o
periodo.

Transmissibilidade: 4 a 6 dias antes do aparecimento do exantema, até 4 dias apos. A
transmissibilidade ¢ maior entre 2 dias antes e 2 dias depois do inicio do exantema. O
virus vacinal ndo ¢ transmissivel.

Imunidade: Permanente pela doenga e possivelmente por toda a vida pela vacina.
Pds-exposicio: A vacina aplicada até 72 horas ap6s a exposigido pode preveni a doenca
em profissionais suscetiveis. A imunoglobulina pode ser usada em contatos suscetiveis
quando a vacina estiver contra-indicada.

Precaugdes: Por ar até 4 dias apos o inicio do exantema. Mascara N-95. Quarto

privativo.

ZOSTER (virus)

Fontes de exposicio/reservatorio: Paciente infectado e fomites.

Vias de transmissio e entrada: Zoster disseminado (aerossois).

Incubacio: E a reativagdo do virus latente da Varicela nos ganglios da raiz dorsal.
Transmissibilidade: Enquanto persistirem as lesdes vesiculares.

Imunidade: Trata-se de reativac¢io de infecgdo latente pelo virus da Varicela.
Pos-exposic¢io: Mesma conduta da Varicela,

Precaugdes: No Zoster localizado no imunocompetente, apenas Precaugbes Basicas
(padrdo). No imunodeprimido com Zoster disseminado (acima de 20 lesdes fora do
dermatomo), o critério é o mesmo da Varicela com precaugdes por ar (particulas) e de
contato. No imunodeprimido com Zoster localizado, apenas as precaugdes de contato (o
virus se encontra delimitado no trajeto do nervo até o dermatomo correspondente;
portanto, ndo ocorre viremia e ndo hd comprometimento das mucosas). Quando o Zoster
localizado esta situado na face e acomete as mucosas respiratorias, as precaugdes de

contato devem ser acrescentadas as precaugdes por ar. O paciente deve permanecer em
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

quarto privativo. Quando recomendadas as precaugdes por ar, deve ser usada mascara
N-95.

TRANSMITIDAS POR BACTERIAS

TUBERCULOSE (bactérias)

Fontes de exposi¢io/reservatério: Paciente infectado.

Vias de transmissiio e entrada: Aérea, vias aéreas superiores.

Incubagiio: Da infecgio as lesdes primarias e Derivado Protéico Purificado (PPD)
positivado, 4 a 12 semanas.

Transmissibilidade: Enquanto o doente estéd eliminando bacilos. Apbs 2 semanas de
terapéutica eficaz, a transmissdo ¢é insignificante. Criangas geralmente nfo sio
infectantes.

Imunidade: A doenga ndo confere imunidade. A vacina bacilo de Calmette-Guérin
(BCG) oferece protegio incerta. E mais eficaz em criangas e para as formas graves da
tuberculose (miliar e meningea).

Pos-exposigio: Ao profissional exposto a caso bacilifero sem a devida protecéo,
recomenda-se fazer o acompanhamento clinico e PPD de base para avaliar provével
viragem tuberculinica com novo PPD a ser feito de 3 a 12 meses apos. O profissional da
saude sintomdtico respirat6rio deve ser avaliado para tuberculose (doenga) com RX de
torax e baciloscopia (BAAR) no escarro. A vacina BCG ndo tem indicag@io na pos-
exposigdo, a ndo ser como alternativa nos casos em que ndo ocorra a viragem
tuberculinica e por qualquer motivo fique impossibilitada a continuidade do
acompanhamento com PPD ou quando o profissional tenha exposi¢io frequente a casos
confirmados ou suspeitos de Tuberculose Multirresisiente.

Precaugdes: Por ar, em quarto privativo individual, com porta fechada e sinalizada com
placa de adverténcia para tuberculose. Todo suspeito de tuberculose pulmonar ou
laringea bacilifera deve permanecer sob precaugdes por ar até 3 baciloscopias negativas
colhidas em dias sucessivos. O bacilifero confirmado deve permanecer sob precaugdes
por ar por no minimo 15 dias e ser liberado com 3 baciloscopias negativas. Os

profissionais expostos a casos suspeitos ou confirmados de tuberculose bacilifera devem

utilizar mascara N-95.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

MENINGOCOCO (bactéria)

Fontes de exposi¢io/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Goticulas.

Incubacio: De 2 até 10 dias, geralmente 3 a 4 dias.

Transmissibilidade: Até 24 horas de antibioticoterapia eficaz.

Imunidade: Grupo especifico de duragfo desconhecida; a protegiio vacinal é varidvel e
limitada conforme a idade e a composiciio da vacina.

Pos-exposi¢iio: Para profissionais da satide com exposicdo intensa ¢ sem prote¢do
adequada (mascara cirtirgica), que tenham sido atingidos na face por secre¢des
nasofaringeas do paciente, antes de decorridas 24 horas de antibioticoterapia eficaz,
recomenda-se uso de Rifampicina 600 mg 2 dias seguidos, iniciando de preferéncia nas
primeiras 24 horas de contato com o paciente. Esta conduta se aplica a profissionais que
praticaram procedimencomo, por exemplo: intubacfo, respiragdo boca a boca,
traqueostomia, aspiragdo de secre¢des orofaringeas, exame de fundo de olho ou quando
0 paciente tossiu diretamente na face do profissional.

Precaugdes: Por goticulas até completar 24 horas de antibioticoterapia eficaz.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PROGRAMA DE PREVENCAOQO

DE RISCOS AMBIENTAIS

PPRA

PORTARIA MTE N°. 3214/78, NR 09 E NR 32

ANO BASE: 2018

UPA / CENTRAL
Unidade de Pronto Atendimento / Central

Amélia B. Cutrale

Rua Maria Antonia Camargo de Oliveira , S/N°.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO - 11/ CENTRAL

As Unidades de Pronto Atendimento — UPA 24 hs, sdo estruturas de

complexidade intermedidrias entre Unidades Basicas de Satde e as unidades de

_— emergéncias hospitalares, onde em Conjunto.com estas compoem rede organizada de
Atengfio as Urgéncias.A estratégia de atendimento estd diretamente relacionada ao

trabalho de Servigo Mével de Urgéncia — SAMU que organiza o fluxo de

atendimento e encaminha o paciente ao servigo adequado a situagdo.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA -
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11 Funcido: Médico

Descrigio das atividades

Examinar o paciente, auscultando, palpando ou utilizando instrumentos especiais para determinar
diagnéstico ou, se necessario, requisitar exames complementares e encaminha-lo ao especialista; analisar ¢
interpretar resultado de exames de raios-X, bioquimico, hematoldgico e outros, comparando-os com padrdes
normais, para confirmar ou informar o diagndstico; prescrever medicamentos, indicando dosagem e
respectiva via de administragfio, assim como cuidados a serem observados para conservar ou restabelecer a
satde do paciente; manter registro dos pacientes examinados,

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergondmico:

Nio Nio Sim Sim

; : Exposicio ao ] Possiveis danos a Medidas de
Riscos Identificados posig Fonte Geradora : :
Risco satde Controle
Uso Obrigatério
) EPE" ¢ EPIs:
Con_tato fisico com imunizagdo contra
Biplc’pgico: : Meds hsori] gfe?tl::::?:’ Doengas diversas S biol(’)_gi'cc'as.
Microorganismos. e permanente o (‘j ¢ : Capz_lcnaqao inicial e
il &etng na continuada sobre
assistencia. exposigdo a agentes
) bioldgicos
s Doengas -
Ergonémico i DN, Andlise e
Atividades de circulatorias e ;
Postura Inadequada, _— . ‘ monitoramento das
: Modo habitual. | atendimento ao decorrente de )
movimentos de e . atividades no posto
o usuario. Stress, fadiga
repeticio. : de trabalho.
visual
Epi’s indicados para a fungiio
Descrigiio CA Indicacio
Calgado de seguranca Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Luvas de procedimentos Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos corpéreos, com mucosas ou drea com pele
ndo integra.

Luvas estéreis Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Mascara descartavel Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas
por aerossdis.
Oculos de seguranga ampla visio Para protegiio dos olhos quando houver possibilidade de
valvulado respingos

* Vestimenta de trabalho sem CA.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Func¢io: Cirurgido Dentista

Descri¢do das atividades

Executar atividade de assisténcia bugo-dentario, limpeza, curativos e restauragdo de dentes utilizando
técnicas, utensilios e materiais especificos para o exercicio das atividades; promover programa de educacio
de usudrio da unidade para melhorar o nivel de saade.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Nio Nao Sim Sim
Riscos Identificados Expostiq;ﬁo_ A0 R oite Girdor Possiveis. danos a Medidas de
Risco sande Controle
Uso Obrigatério
EPC’s e EPI’s;
Contato fisico com imunizagédo contra
Biolégico: Modo habitual | Pactentes, Infecedes agentes biologicos.
Microorganismos e permanente. materiais diversas. Capacitagdo inicial e

utilizados na
assisténcia.

continuada sobre
exposi¢do a agentes
bioldgicos

Ergonoémico
Postura Inadequada,
movimentos de
repeticdo.

Modo habitual
€ permanente.l

Exigéncia de

| postura.

Fadiga, problemas
na coluna
vertebral.

Analise e
monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a fun¢io

Descri¢iio CA Indicacio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Luvas de procedimentos

ndo integra.

Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos corporeos, com mucosas ou area com pele

Luvas estéreis

Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos evasivos e assépticos.

Touca descartavel

Para protegdo de cabelos da contaminagéo por respingos e
fluidos corpéreos.

Jaleco descartavel

corporeos.

Para prote¢do da contaminagdo por respingos e fluidos

Mascara descartavel

por aerossois.

Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas

Oculos de seguranga ampla visio

valvulado

respingos

Para protegdo dos olhos quando houver possibilidade de

* Vestimenta de trabalho sem CA.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Funciio: Auxiliar em Satde Bucal

Descrigdo das atividades

Auxiliar o Cirurgido Dentista preparando a

bandeja com os utensilios, limpar, desinfetar e esterilizar os

instrumentos utilizados em procedimentos, responsavel pelo descarte de agulhas de anestesias.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biolégico: Ergonémico:
Nio Nio Sim Sim
Riscos Identificados | Exposicioao | . dora | Fossivels danos & Medidas de
Risco sande Controle
Uso Obrigatdrio
) EPC’s e EPI’s;
Contato fisico com imunizagfo contra
Biologico: Modo habitual | Pacientes, ‘ . agentes biolégicos.
Microorganismos. e permanente, | [NAteriais Infecges diversas. | Capacitagio inicial e

utilizados na
assisténcia.

continuada sobre
exposigdo a agentes

bioldgicos.
Ergonoémico , Fadiga, problemas Andlise e
Postura Inadequada, Modo habitual | Exigéncia de ’ monitoramento das
movimentos de € permanente. | postura. naeluna atividades no posto
5 vertebral.
repetigao. de trabalho.
Epi’s indicados para a funcio
Descrigio CA Indicacio
Calgado de seguranca Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Luvas de procedimentos

Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos cerpéreos, com mucosas ou drea com pele
ndo integra.

Luvas estéreis

Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Touca descartavel

Para protegdo de cabelos da contaminagdo por respingos e
fluidos corpéreos.

Jaleco descartavel

Para prote¢do da contaminagdo por respingos e fluido
corporeos. ‘

Mascara descartivel

Durante assisténcia a pacientes com doencas transmitidas
por aerossois.

Oculos de seguranga ampla visdo
valvulado

Para prote¢do dos olhos quando houver possibilidade de
respingos

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11 Funq_:ﬁo: Enfermeiro

Descriciio das atividades

Planejar, organizar, coordenar, executar e avaliar os servigos de assisténcia de enfermagem; aplicar a
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem aos clientes e implementar a utilizagdo dos protocolos de
atendimento; assegurar e participar da prestagiio de assisténcia de enfermagem segura, humanizada aos
usudrios da unidade; prestar assisténcia ao cliente, realizar consultas ¢ prescrever agdes de enfermagem;
registrar observagdes e analisar os cuidados e procedimentos prestados pela equipe da enfermagem;
padronizar normas e procedimentos de enfermagem e monitorar o processo de trabalho; planejar agdes de
enfermagem, levantar necessidades e problemas, diagnosticar situacéo, estabelecer prioridades e avaliar
resultados; implementar a¢des e definir estratégias para a promogdo de trabalhos de equipes
multidisciplinares e orientar equipe para controle de infecgéio; participar de programa de treinamento quando

convocado; trabalhar segundo normas técnicas de seguranga, qualidade, produtividade, higiene e
reservagdo ambiental.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergonémico:
Nio Nio Sim Sim
Riscos Identificados Exposicio ao Fonte Geradora | L 08Siveis danos a Medidas de
Risco onie e saide Controle
Uso Obrigatodrio
- EPC’s e EPI's;
Contato _I'SICO imunizagfo contra
Biolégico: Muodo habitoal & | %90 [‘)_ac_:lentes, o agentes bioldgicos.
Microorganismos. permanente. mf‘t.ei 1s Infecgdes diversas. Capalcitagﬁo inicial e
utilizados na continuada sobre
assisténcia. exposi¢do a agentes
biolégicos
Ergondomico: _ . Andlise e
Postura inadequada, Exigéncia de [Fadiga, problemas | 1opitoramento das
movimento de Modo eventual. postura na coluna atividades no posto
repeti¢do. I vertebral. de trabalho.
Epi’s indicados para a fun¢io
Descrigio CA Indicagao
Calgado de seguranca Uso geral.
Jaleco* Uso geral. (*Vestimenta de trabalho sem CA)

Luvas de procedimentos Quando houver possibilidade com contato com sangue e
outros fluidos corpéreos, com mucosas ou area com pele
ndo integra.

Luvas estéreis Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos
mas quando houver necessidade de proteger também o
paciente em procedimentos invasivos e assépticos.
Méscara descartavel Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas
por aerossois.
Oculos de seguranca ampla visdo Para protegéo dos olhos quando houver possibilidade de
valvulado respingos.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Func¢io: Agente de Enfermagem

Descrigio das atividades produtivas

Participar da prestagdo de assisténcia de enfermagem segura e humanizada aos usudrios da unidade, prepara
pacientes para consultas exames; colher e/ou auxiliar pacientes de coleta de material para exames de
laboratorio; realizar exames de eletro diagndstico e registrar eletrocardiogramas efetuados; verificar os sinais
vitais e as condigdes gerais do paciente; realizar a movimentagdo e o transporte do paciente; realizar registros
de assisténcia de enfermagem prestada ao paciente; efetuar o controle diario do material utilizado, bem como
requisitar; participar de programa de treinamento, quando convocado, trabalhar segundo normas técnicas de
seguranga, qualidade, produtividade, higiene ¢ preservagio ambiental.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergonoémico:
Nao Nio Sim Sim
Riscos Identificados E‘xpos:ig:ﬁo 29 Fonte Geradora Poss‘ivei§ dinos Medidas de Controle
Risco a saude
Uso Obrigatério EPC’s
e EPI’s;
Contato fisico imunizagdo contra
Biolagico: Modo habitual e | €™ pacientes, Doengas agentes biologicos.
Microorganismos. permanente. materiais diversss. Capacitagdo inicial e
“t'l_'ZfidO? ua continuada sobre
assistencia. exposi¢io a agentes
biolégicos
Ergonémico Doengas, Anélise e
Postura Inadequada, Posigdes de circulatéria e na | monitoramento das
. Modo eventual o, e
movimentos de Trabalho. regido dorsal/ atividades no posto de
repeti¢do. lombar. trabalho.

Epi’s indicados para a funcio

Descrigiio CA Indicagio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Luvas de procedimentos

Quando houver possibilidade com contato com sangue ‘¢
outros fluidos corpéreos, com mucosas ou area com pele
ndo integra.

Luvas estéreis

Nas situagdes descritas para as luvas de procedimentos, mas
quando houver necessidade de proteger também o paciente
em procedimentos invasivos e assépticos.

Mascara descartavel

Durante assisténcia a pacientes com doengas transmitidas
Por aerossois.

Oculos de seguranga ampla visdo
valvulado

Para prote¢do dos olhos"{:{uando houver possibilidade de
respingos.

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Func¢io: Farmacéutico

Descri¢éio das atividades

Controlar o estoque dos medicamentos na unidade de satide; controlar entorpecentes e produtos equiparados
anotando em livros, analisar produtos farmacéuticos; elabora relatérios e laudos técnicos em sua area de
especialidade; participar da elaboracio de protocolos de medicamentos; elaborar lista de compras; trabalhar

segundo normas de seguranga, higiene e preservagiio ambiental.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergondmico:
Niao Nio Nio Sim
Riscos Identificados | EXposi¢do ao Fonte Geradora | L 0Ssiveis danos a Medidas de
: Risco saude Controle
Ergondmico Doengas, Analise e
Postura Inadequada, Modo habitual. Exigéncia de circulatéria e na monitoramento das

movimentos de
repeticdo.

postura.

regido dorsal/
lombar.

atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a func¢io

Descrigio CA Indicacéo
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral..

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Funcio: Assistente Social

Descri¢io das atividades

Encaminhar ou indicar o caminho aos menos providos de convivéncia social para conseguirem internagdes

E

medicamentos, atendimento médico; realizar estudos sdcio-econdmicos sobre cada paciente ou demanda de
servigo, sua condigdo de vida e a prioridade de cada caso em particular.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Nio Niao Niao Nio
Riscos Identificados | Exposigioao | o . . . | Possiveis danos a Medidas de
Risco saude Controle
Imunizagéo contra
agentes biologicos.
Biologico: Modo habitual | Contato com Capacitagdo inicial e

Microorganismos.

e permanente | pacientes.

Doengas diversas.

continuada sobre
exposi¢do a agentes
bioldgicos

Ergondémico
Postura Inadequada
movimentos de
repeticio.

Atividades de
atendimento ao
usuario.

’ Modo habitual.

Doengas,
circulatérias e
decorrente de
Stress, fadiga
visual

Analise e
monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a fungiio

Descricéio CA

Indicacio

Jaleco* Uso geral.

* Vestimenta de trabalho sem CA.

Para obter informagdes sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp-gov.br/documentos/autenticar e informe o codigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA 11

Fungiio: Agente de Enfermagem (Esterilizagao)

Descrigio das atividades produtivas

Limpar, desinfeccionar os utensilios utilizados em procedimentos médicos, embala-los e destina-los para

esterilizagao; lavar e desinfeccionar mascaras de inalagdo e campos médicos utilizados em pequenas suturas.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergonémico:
Nio Sim Sim Sim
Riscos Identificados Exposi¢do ao Fonte Geradora | LoSSiveis danos Medidas de
Risco a saide Controle

Produto quimico

Modo habitual.

Hipoclorito.

Reacgdes adversas
em contato com
vias respiratorias
aéreas e/ou
contato com a
pele.

Uso Obrigatério
EPC’s e EPI's;
imunizagdo contra
agentes biolégicos.
capacitacdo inicial e
continuada sobre
exposi¢do a agentes
bioldgicos; necessario
sistema de
exaustdo/ventilagdo
para adequada
renovagdo de ar dentro
da sala de
esterilizagio.

Contato com

Uso Obrigatorio
EPC’s e EPI's;
imunizagdo contra

Biolégico: Modo habitual e | materiais Doengas agentes biologicos.
Microorganismos. permanente. utilizados na diversas. Capacitagdo inicial e
assisténcia médica. contm‘uzﬂnda sobre
exposi¢do a agentes
biologicos
Ergondémico Doengas, Analise e

Postura Inadequada,
movimentos de
repeticio.

Modo eventual

'Posigﬁesﬁ de

Trabalho.

circulatdria e na
regido dorsal/
lombat’

monitoramento das
atividades no posto de
trabalho.

Epi’s indicados para a funcio

Descri¢io CA Indicacio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.

Avental em vinil.

Luvas em latex

Mascara descartavel

Oculos de seguranga ampla visio

valvulado

respingos.

Para prote¢do dos olhos quando houver possibilidade de

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA II

Raios X)

Fungdo: Técnico em Servigos Publicos (Técnico de

Descrigfo das atividades produtivas

Operar aparelho de Raios-X acionando seus comandos para provocar a descarga de radioatividade correta;
preparar equipamento, sala de exame e material; preparar pacientes para o exame; revelar chapas; controlar

radiografias realizadas; manter equipamentos ¢ a unidade de trabalho organizado.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondémico:
Sim Sim Sim Sim
Riscos Identificados Exposi¢io ao Fonte Geradon Possiveis danos Medidas de
Risco a saude Controle
" ) Avental de chumbo,
nemia; AR dE ATEad A
A . . 1 protetor de tiredide;
FISI(.:O o Modo habitual Raios X leucemia; cancer; | o0 de dosimetro:
Radiagdo ionizante alteragdo Plano de Protegas
genética. Radioldgica

Produto quimico
Revelador e fixador

Modo habitual.

Revelador e
fixador utilizados
na revelacdo dos
filmes.

Reagdes adversas
em contato com
vias respiratorias
aéreas e/ou
contato com a
pele.

Uso Obrigatorio
EPC’s e EPI’s;
:necessario sistema
de exaustio/ventilagio
para adequada
renovagéo de ar
dentro da cdmara
escura

Biologico

Uso Obrigatorio
EPC’s ¢ EPIs;
imunizagdo contra

; Modo habitual e | Contato direto com | Doencas agentes biologicos.
Microorganismos. permanente. 0s pacientes. diversas. capacitagdo inicial ¢
continuada sobre
exposicio a agentes
biologicos
Ergonémico Locais adaptados Doengas, Anélise ¢

Postura Inadequada,
movimentos de
repetigiio.

Modo habitual.

com mas condigdes
de iluminagéo,
mobiliario
inadequado.

circulatéria e na
regido dorsal/

lombar.

monitoramento das
atividades no posto
de trabalho.

Epi’s indicados para a funcio

Descri¢io CA Indicacio
Calgado de seguranga Uso geral.
Jaleco* Uso geral.
Dosimetro

Durante toda a jornada de trabalho.

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Funcdo: Agente Administrativo de Servigos

Posto de Trabalho: UPA 11 e
Piblicos

Descricdo das atividades

Recepcionar, informar e encaminhar usuérios da unidade conforme sua necessidade; obedecer a normas
internas da unidade de saide; receber, conferir, registrar e distribuir correspondéncias e documentos;
controlar entrada e saida de pacientes; responder a chamadas telefonicas; manter a h igienizagdo ¢ a limpeza

do local de trabalho.

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Bioldgico: Ergondmico:
Nao Nio Sim Sim
Riscos/Agentes Exposi¢do ao ; : Possiveis danos a Medidas de
Identificados Lonte Geradola satde Controle
Capacitagio inicial e
oo L Continuada sobre
Biolégico: Contato com

Microorganismos.

Modo habitual.

Doengas diversas.

exposicdo a agentes

pacientes. biologicos e
vacinagao.
Ergondémico Locais adaptados Anélise e

Postura
Inadequada,

Modo habitual e

com mas condigdes
de ventilagdo;

Doengas,
circulatéria e na

monitoramento das

. - i atividades no posto
ITIOV]!TI?MOS de permanente. sabiliktia lrzﬁiigrdorsal/ il
repetigao. inadequado. X
Epi’s indicados para a funcio
Descricio CA lhdica(;ﬁo

Jaleco*

Uso geral.

*Vestimenta de trabalho sem CA
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Posto de Trabalho: UPA Il

Fun¢io: Guarda M:micipal

Descrigio das atividades

Guardar dependéncias da Unidade do Pronto Socorro Vila Xavier com a finalidade de prevenir,
controlar e combater atos de vandalismo, agressdes e outras irregularidades, zelando pela seguranga
dos Servidores Municipais da Unidade; controlar a movimentag@o de pessoas em dreas de acesso

livre e restrito; conter quando necessério usudrios em crise (alterados, embriagados, drogados etc.)

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biologico: Ergondmico:
Nio Nio Sim Nao
Riscos/Agentes Exposiciio a0 i Possiveis danos a Medidas de
Identificados Risco onfe Geradora saide Controle
P, Capacitacéo inicial e
Bioléeico: Esporadico. Para Continuada sobre
lologico: conter usuarios Contato com

Microorganismos.

em situacio de
conflito.

pacientes.

Doencas diversas.

exposicdo a agentes
bioldgicos e
vacinagao.

Para obter informag@es sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o codigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

]

Posto de Trabalho: UPA [I

Fun¢io: Motorista

Descricio das atividades

Dirigir veiculos automotores, em geral, aciorando os comandos de marcha e direcdo, conduzindo-o em
trajeto indicado, para transportar, a curta distincia paciente, material colhido de pacientes para exame em
laboratorio, roupa de cama limpa e usada por pacientes da unidade; campo médico utilizado na unidade

documentos para a secretaria de satide

Riscos Ocupacionais Identificados/Reconhecidos

Fisico: Quimico: Biolégico: Ergonémico:
Nio Nio Sim Niao
Riscos/Agentes Exposi¢iio ao Possiveis danos & Medidas de
Identificados Risco et g satde Controle
Capacitagdo inicial e
Bioldaiees Coniste com Conln_ulflda sobre
Modo habitual. Doengas diversas. eXposi¢do a agentes

Microorganismos.

pacientes.

biologicos e
vacinagio.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

UPA II - UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO / CENTRAL

Cargo / Funcio Numero de Servidores
Meédico 64
Cirurgido Dentista 07
Auxiliar de Satide Bucal 06
Enfermeiro 15
Agente de Enfermagem 86
Farmacéutico 01
Assistente Social 01
Agente de Enfermagem (Esterilizagdo) 03
Técnico de Servigos Publicos (Técnico Raios-X) 08
Téenico de Servigos Publicos (Técnico Gesso) 06
Agente Administrativo de Servigos Pablicos 17
Guarda Municipal 12
Motorista 01
Total 228

* Nesta unidade existe servico prestado pela empresa terceira Solugdo — Seguranga e
Servigos na drea de limpeza.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PPRA - CRONOGRAMA ANUAL DE ACOES
UPA / Central

Unidade de Pronto Atendimento / Central

Amélia B. Cutrale

PPRA
Programa de Preven¢iio de Riscos Ambientais
Cronograma Anual de A¢oes — 2018

Ag¢des do Programa Ano 2018 _ Responsavel | Concluido
01]102{03[04{05][06[07]|08[{09|10(11[12
Executar Plano de Manutengfo:
Lampadas, suporte ,Lumindrias. X | X |X |X SESMT
Inspecionar extintores de incéndio. [ X | X |X |X | X X[ X | X |X |X [X SESMT

Orientar e inspecionar a

obrigatoriedade do uso de EPI's. X | X | X X X

XXX [ X [X[X SESMT

Requisitar manutengdo para

P S e

extintores de incéndio. SESMT
Orientar o Trabalhador quanto a
exposigdo ao agente de risco no X [ X[X[X X | X[X|X]|X[X SESMT

ambiente de trabalho.

Reavaliar 0 PPRA anual. X | X SESMT

Revisar o Cronograma Anual de

Agdes e/ou realizagdes, sempre XXX [ X X [X XXX |X|X|X SESMT

que necessario.

Renovagdo anual do PPR — Plano

de Proteg@o Radioldgica. SMS
Leitura Mensal dos dosimetros XX IxXIx Ix [xIxix|x|x|x!|x IMS
individuais. :

Adequar sistema de

exaustio/ventilagio para

renovagdo de ar dentro da cAmara SMS
escura.

Adequar pia com torneira na SMS

cAmara escura.

Elaborar PGRSS Plano de
Gerenciamento de Residuos de SMS
Servicos de Satide.

Readequar local para DML —
Depésito de Material de Limpeza

pois hé necessidade de ventilagéio SMS
adequada.

Solicitar a empresa

Solugdocomprovagdo nominal com SMS

itens abordados na capacitagéo
dos seus funciondrios (NR-32).

Para obter informag8es sobre assinatura e/ou ver o arquivo original acesse http://siave.camara-arg.sp.gov.br/documentos/autenticar e informe o codigo do documento - S6B2-F6G4-K3Y4-J8Y8
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

PPRA
Programa de Prevencio de Riscos Ambientais
Cronograma Anual de Ac¢des — 2018

Acdes do Programa Ano 2018

Responsavel

Concluido

01]02]03|04|05|06({07|08/09[10]|11]12

Solicitar a empresa Solugdes carro
funcional destinado a guarda e
transporte de materiais e produtos
para a realizagfio de atividades.

SMS

Adequar cestos de lixo e

"| recipientes para pontas de cigarro
assim como ponto para fumantes
na area externa.

SMS

Realizar cronograma para limpeza
dos aparelhos de ar condicionado.

SMS

Redimensionar a CME - Central de
Material Esterilizado (Expurgo,
Preparo de Material e Guarda de
Material Estéril).

SMS

Adequar sistema de
exaustdo/ventilagdo para renovagio de
ar dentro a a CME - Central de
Material Esterilizado

SMS
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

DESCRICAO DOS AGENTES BIOLOGICOS

De acordo com a avaliagio do ambiente de trabalho e com base nos dados

epidemioldgicos de cada unidade temos os seguintes ragentes biologicos:
TRANSMITIDAS POR VIiRUS

DIFTERIA (virus) Fontes de exposi¢iio/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Goticulas.

Incubagio: 1 a 6 dias.

Transmissibilidade: At¢ decorridas 48 horas de antibioticoterapia eficaz.

Imunidade: Néo ocorre imunidade permanente, seja natural o vacinal.

Pés-exposicdo: Ocorrendo um caso de difteria suspeito ou confirmado, aos
profissionais da satide expostos recomenda-se que seja aplicada a vacina DT, como
reforgo, caso a Gltima dose tenha sido aplicada ha mais de 5 anos, ou iniciar o esquema
completo de trés doses nos intervalos padronizados, caso nunca tenham sido vacinados.
Se 0 esquema esté incompleto com uma ou duas doses, deve ser completado o esquema
de trés doses. Se o profissional foi atingido na face por secre¢do das vias respiratdrias
do paciente, sem a devida protegiio (mascara comum), independente do estado vacinal,
deve fazer uso de antibioticoterapia com eritromicina durante 10 dias em doses
habituais. Outras condutas mais intervencionistas em relagfio a antibioticoprofilaxia
referem-se aos comunicantes intimos geralmente domiciliares em que devem ser
procurados os portadores.

Precaugdes: Por goticulas durante 14 dias, desde a introdugdo da antibioticoterapia
apropriada, em quarto privativo e liberado com 2 culturas negativas de secrecdes da

nasofaringe colhidas com 24 horas de intervalo.

INFLUENZA (virus)
Fontes de exposigio/reservatorio: Paciente infectado e fomites.
Vias de transmisséo e entrada: Goticulas.

Incubacgio: 2 a 4 dias.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAQ

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
Transmissibilidade: Até decorridas 48 horas de antibioticoterapia eficaz.

Imunidade: Por infec¢do prévia ou imunizagio.

Pos-exposi¢do: Para profissionais expostos, em carater excepcional estd indicada a
Rifampicina 600 mg por dia durante 4 dias, iniciada de preferéncia dentro das primeiras
24 horas do contato intenso e sem prote¢iio (mdscara comum) com secregio
nasofaringeas do doente antes de decorridas 24 a 48 horas de antibioticoterapia eficaz.
A quimioprofilaxia esta indicada para contatos intimos domiciliares ou institucionais,
conforme protocolo especifico do Ministério da Satde.

Precaugdes: Por goticulas at¢ decorridas 24 horas de antibioticoterapia eficaz.

CAXUMBA (virus)

Fontes de exposigiio/reservatério: Paciente infectado.

Vias de transmissdo e entrada: Goticulas.

Incubacio: 12 a 25 dias, em média 16 a 18 dias.

Transmissibilidade: 6 dias antes das manifestacdes clinicas, até 9 dias apos o
inicio dos sintomas.

Imunidade: Permanece por doenga prévia ou imunizacéo ativa.
Pos-exposi¢iio: A vacina pos-exposi¢do néo tem efeito protetor.

Precaugdes: Por goticulas durante 9 dias a partir do inicio da doenca.

RUBEOLA (virus)

Fontes de exposigiio/reservatério: Paciente infectado.

Vias de transmissio e entrada: Contato e Goticulas.

Incubacio: De 14 a 17 dias, até 21 dias.

Transmissibilidade: Desde 1 semana antes até 7 dias apds o inicio do exantema.
Lactentes com Sindrome da Rubéola Congénita (SRC) podem disseminar

o virus durante meses.

Imunidade: Permanente, pela infecgfio natural e provavelmente vitalicia pela
imunizagfo ativa.

Poés-exposi¢dio: A vacina ¢ ineficaz na pds-exposi¢do, ¢ a imunoglobulina apenas

modifica ou suprime os sintomas e nfio a viremia.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO
SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Precaugdes: De contato e por goticulas em quarto privativo até completados 7 dias do

inicio do exantema. Gestantes devem evitar contado, salvo se atestada a imunidade.

INFLUENZA A (virus)

Fontes de exposi¢io/reservatorio: Paciente infectado e fomites.

Vias de transmissio e entrada: Goticulas.

Transmissibilidade: Um dia antes até 07 dias do inicio dos sintomas.

Imunidade: Por infecgdo prévia.

Péos-exposi¢io: O uso de Oseltamivir para profilaxia estd indicado APENAS na
seguinte situagdo: os trabalhadores de satde que estiveram envolvidos na realizacdo de
procedimentos invasivos (geradores de aerossois) ou manipulagio de secrecdes de um
caso suspeito ou confirmado de infecgéio pela nova Influenza A(HIN1) sem ou uso de
EPI ou que utilizaram de maneira inadequada.

Dosagem recomendada: 75 mg uma vez ao dia, por 10 (dez) dias.

Precaugdes: Por goticulas.

VARICELA (virus)

Fontes de exposi¢io/reservatorio: Paciente infectado.

Vias de transmisséo e entrada: Contato e aerossois.

Incubagdo: 2 a 3 semanas, geralmente 14 a 16 dias. Quando se uso imunoglobulina
Varicela Zoster e imunodeprimidos, pode ser mais prolongada.

Transmissibilidade: Até 5, mas geralmente 1 a 2 dias antes do inicio do exantema,

até¢ que todas as lesdes estejam com crostas. Suscetiveis sfo considerados infecciosos
desde o 8° dia até o 21° dia da exposic¢do.

Imunidade: A infecgfo confere imunidade prolongada. Permanece latente, podendo
recidivar como Zoster. A vacinagfo evita a doenga ou reduz manifestagdes. a imunidade
pode durar 10 anos ou mais.

Pés-exposicio: Nos suscetiveis expostos. a vacina aplicada até 96 horas apés o

contato pode prevenir a doenga.

Precaugdes: Por ar e contato em quarto privativo até que todas as lesdes estejam

com crostas. Mascara N-95.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

SERVICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

SARAMPO (virus)

Fontes de exposi¢io/reservatorio: Paciente infectado. |

Vias de transmissio e entrada: Aerossais.

Incubacio: Geralmente de 10 dias, variando de 7 a 18 dias da exposi¢io ao inicio da
febre e de 14 dias até o inicio do exantema. Uso de imunoglobulina pode ampliar o
periodo.

Transmissibilidade: 4 a 6 dias antes do aparecimento do exantema, até 4 dias apos. A
transmissibilidade ¢ maior entre 2 dias antes ¢ 2 dias depois 0 inicio do exantema. O
virus vacinal néo € transmissivel.

Imunidade: Permanente pela doenga e possivelmente por toda a vida pela vacina.
Pas-exposic¢do: A vacina aplicada até 72 horas apds a exposi¢io pode preveni a doenca
em profissionais suscetiveis. A imunoglobulina pode ser usada em contatos suscetiveis
quando a vacina estiver contra-indicada.

Precaugdes: Por ar até 4 dias apdés o inicio do exantema. Mascara N-95. Quarto

privativo.

ZOSTER (virus)

Fontes de exposicio/reservatorio: Paciente infectado e fomites.

Vias de transmissio e entrada: Zoster disseminado (aerossdis).

Incubacio: E a reativagdo do virus latente da Varicela nos ganglios da raiz dorsal.
Transmissibilidade: Enquanto persistirem as lesdes vesiculares.

Imunidade: Trata-se de reativagdo de infec¢fio latente pelo virus da Varicela.
Pos-exposi¢iao: Mesma conduta da Varicela.

Precaugdes: No Zoster localizado no imunocompetente, apenas Precaucdes Basicas
(padrao). No imunodeprimido com Zoster disseminado (acima de 20 lesdes fora do
dermatomo), o critério ¢ o mesmo da Varicela com precauqﬁés por ar (particulas) e de
contato. No imunodeprimido com Zoster localizado, apenas as precau¢des de contato (o
virus se encontra delimitado no trajeto do nervo até o dermatomo correspondente;
portanto, néo ocorre viremia e ndo ha comprometimento das mucosas). Quando o Zoster
localizado esta situado na face e acomete as mucosas respiratdrias, as precaugdes de

contato devem ser acrescentadas as precaugdes por ar. O paciente deve permanecer em
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quarto privativo. Quando recomendadas as precaugdes por ar, deve ser usada mascara

N-95.

TRANSMITIDAS POR BACTERIAS

TUBERCULOSE (bactérias)

Fontes de exposicio/reservatorio: Pacieﬁte infectado.

Vias de transmissio e entrada: Aérea, vias aéreas superiores. ,

Incubagdo: Da infecgdo as lesdes primdrias e Derivado Protéico Purificado (PPD)
positivado, 4 a 12 semanas.

Transmissibilidade: Enquanto o doente estd eliminando bacilos. Apds 2 semanas de
terapéutica eficaz, a transmissdo ¢ insignificante. Criangas geralmente nio sdo
infectantes.

Imunidade: A doenga ndo confere imunidade. A vacina bacilo de Calmette-Guérin
(BCG) oferece protecdo incerta. I mais eficaz em criangas e para as formas graves da
tuberculose (miliar ¢ meningea).

Pés-exposi¢iio: Ao profissional exposto a caso bacilifero sem a devida protegdo,
recomenda-se fazer o acompanhamento clinico e PPD de base para avaliar provavel
viragem tuberculinica com novo PPD a ser feito de 3 a 12 meses apés. O profissional da
saude sintomdtico respiratério deve ser avaliado para tuberculose (doenga) com RX de
torax e baciloscopia (BAAR) no escarro. A vacina BCG néo tem indicagdo na pos-
exposigdo, a ndo ser como alternativa nos casos em que ndo ocorra a viragem
tuberculinica e por qualquer motivo fique impossibilitada a continuidade do
acompanhamento com PPD ou quando o profissional tenha exposi¢io frequente a casos
confirmados ou suspeitos de Tuberculose Multirresistente.

Precaugdes: Por ar, em quarto privativo ‘ndividual, com porta fechada e sinalizada com
placa de adverténcia para tuberculose. Todo-suspeito de tuberculose pulmonar ou
laringea bacilifera deve permariecer sob precaugdes por ar até 3 baciloscopias negativas
colhidas em dias sucessivos. O bacilifero confirmado deve permanecer sob precaugdes
por ar por no minimo 15 dias e ser liberado com 3 baciloscopias negativas. Os
profissionais expostos a casos suspeitos ou confirmados de tuberculose bacilifera devem

utilizar mascara N-935.
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MENINGOCOCO (bactéria)

Fontes de exposicio/reservatério: Paciente infectado.

Vias de transmissiio e entrada: Goticulas.

Incubagio: De 2 até 10 dias, geralmente 3.a 4 dias.

Transmissibilidade: Até 24 horas de antibioticoterapia eficaz. ,

Imunidade: Grupo especifico de duragio desconhecida; a proteciio vacinal é variavel e
limitada conforme a idade e a composigéo da vacina.

Pos-exposigio: Para profissionais da satide com exposi¢@io intensa ¢ sem protecio
adequada (méscara cirargica), que tenham sido atingidos na face por secregdes
nasofaringeas do paciente, antes de decorridas 24 horas de antibioticoterapia eficaz,
recomenda-se uso de Rifampicina 600 m‘g 2 dias seguidos, iniciando de preferéncia nas
primeiras 24 horas de contato com o paciente. Esta conduta se aplica a profissionais que
praticaram procedimencomo, por exemplo: intubagfio, respiracio boca a boca,
traqueostomia, aspiragio de secregdes orofaringeas, exame de fundo de olho ou quando
o paciente tossiu diretamente na face do profissional.

Precaugdes: Por goticulas até completar 24 horas de antibioticoterapia eficaz.
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Prefeitura divulga resultado do processo eleitoral para novos integrantes da CIPA

A Prefeitura de Araraquara divulgou nesta quarta-feira (1) o resultado do ultimo processo
eleitoral que definiu a relagdo dos novos membros eleitos que passardo a integrar a Comissdo
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) dos servidores municipais. A votacdo aconteceu no
site da Prefeitura e presencialmente no Centralizado e no Sesmt.

Resultado da Votacdo para a CIPA:

NULO - 569 votos

BRANCO - 398 votos

ALEXANDRE HARLEI FERRARI - 512 votos
RENATA PEREIRA BARBOSA - 192 votos
EVERALDO SOARES SILVA - 171 votos

JOSE CARLOS BOLATO - 151 votos

JOAO CARLOS MASOTTI - 136 votos

MARIA CLEONICE PEREIRA - 136 votos
SILVANO DRAGO - 133 votos

LUIS GUSTAVO DIAS PIMENTEL - 96 votos
ELIANA TORQUATO DE SOUSA SILVA - 81 votos
HENRIQUE WILLIAN QUITERIO - 81 votos
VALCEIR BENEDITO DA SILVA - 67 votos
MARCOS ANTONIO MAGRINI - 57 votos
MARCOS ROBERTO NARDIM - 57 votos
MARIA BENEDITA THOMAZ ZANUCOLI - 53 votos
CARLOS AUGUSTO SALADO - 52 votos

IVAN VIEIRA JUNIOR - 48 votos

RAQUEL DO CARMO GARCIA - 48 votos
ELISABET APARECIDA JUNG - 44 votos

MAC MILLER OLIVEIRA SILVA - 37 votos
EDIVAN BELO - 23 votos

MARCIO LUIS LUSTRE PARONETTO - 17 votos

MARCIO GOMES DOS SANTOS - 10 votos
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MUNICIPIO DE ARARAQUARA

Processo n? 67.527/2021
Nome: CMA — REQ N2 1.013/2021
Assunto: servidores técnicos de seguranca do trabalho

5

A
Coordenadoria Executiva de Articulagdo Institucional:

Segue informacgdes solicitadas quanto a questdo 5, do requerimento n?®
1.013/2021 do Poder Legislativo:

5) Como esta a situagdo da Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes — CIPA?

Atualmente finalizamos as fases eleigdo, apuracio e divulgacio do
resultado. Apos o encerramento destes processos teremos:

¢ Indicagdo dos membros representantes da Administragdo;

e Posse dos membros eleitos e representantes da Administracio;
e Treinamento aos membros da Comissio.

Em 13 de dezembro de 2021
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