
CÂMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

Página 1 de 1

INDICAÇÃO Nº 3421/2021

Indica a realização de estudos e análises 
objetivando a criação, implementação e 
sistematização periódica de campanhas de 
orientações, informações sobre medidas 
profiláticas e tratamentos acerca do 
transtorno de ansiedade generalizada e ao 
transtorno misto ansioso e depressivo.

Apresentamos, sempre respeitosamente, ao Excelentíssimo Senhor Prefeito 
Municipal, a presente Indicação, para que, juntamente aos demais órgãos desta Egrégia 
Administração, merecedores do nosso mais profundo respeito, se dignem na realização de 
estudos e análises objetivando a criação, implementação e sistematização periódica de 
campanhas de orientações, informações sobre medidas profiláticas e tratamentos acerca do 
transtorno de ansiedade generalizada e ao transtorno misto ansioso e depressivo.

Zigmunt Bauman leciona que em tempos de modernidade líquida, onde 
estamos incessantemente em busca de algo (sem saber ao certo o que efetivamente 
procuramos), a ansiedade e o vazio existencial (sensação de perda) alcança parcela 
significativa da população. De outra banda, em um Tweet, o Papa Francisco escreveu “Na vida, 
a pior ansiedade vem da sensação de não estar à altura” 
(https://twitter.com/pontifex_pt/status/1388093275249070080). Nesse caleidoscópio de 
emoções humanas experienciadas, a pandemia do coronavírus (arrefecida pela vacinação, 
mas demandando ainda muita prevenção - precaução), fragmentou ainda mais as 
expectativas das pessoas, trouxe situações de extenuações, prostrações, desassossegos que 
culminam no aumento da ansiedade e demais características humano-depressivas. Desse 
modo é a presente Indicação, propondo a realização de estudos e análises objetivando a 
criação, implementação e sistematização periódica de campanhas de orientações, 
informações sobre medidas profiláticas e tratamentos acerca do transtorno de ansiedade 
generalizada e ao transtorno misto ansioso e depressivo.

Sala de Sessões “Plínio de Carvalho”, 10 de agosto de 2021.

JOÃO CLEMENTE
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