
CÂMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 

Requerimento n° ' O 4 7 4 /2020 

Autoria : Vereador Cabo Magal Verri 

Despacho: À Comissão de Justiça, Legislação e Redação 

Araraquara, 1 3 ~MIO Zt 20 

Presidente: ~ -;t-1!)_-f-_____..~= - =--

Requeiro, à Comissão de Justiça, Leg islação e Redação, nos termos 
do Artigo 211-A Reg imento Interno, que fique constando nos anais desta Casa de 
Leis, a matéria postada no jornal Folha da Cidade, feita por Rodrigo Coutinho 
Sossolote, em 22 de março de 2020, na capa e paginas 3, 4 e 7, onde destaca a s ra 
Sônia de Freitas como colunista do jornal e empreendedora no Distrito de Bueno de 
Andrada. 

Dê-se conhecimento desta deliberação ao Jornal Folha da Cidade e ao 
homenageado. 

Araraquara, 12 de maio de 2020. 

Cabo Mag 
Vereador e Segu 
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c.om a »t/OI"J;rmG'ÜO Foi · adaCidade 
Prefeituras têm até 31 de março para 

enviarem prestação de contas 
Sônia Freitas, a nova colunista 

da Folha da Cidade 

• Atendimentos 
em agências 

do INSS 
e lào 

uspenso 
por 15 dias 
O~ml:o ~3Can.:Ü 

doSq;uro Saci;,] IIJ',S5"j 
~u. Oól'f..!.X".;l
fci.-,; [15). o .>tmcEmm 
tP n=.s. J~i!nc· Eê.ios 
par 15 .~f o O:,e" .. Í"\"'0 
d J. meoc!id.::l e cantet o 
J\~dco::lrol"'1;n-r:-..s~ 
p~~.,~~ 
~AI:I:l<dilifai 
·d.=il...±l peb..l'ott>
ri:s3i'S'J'lX'C:!O~Q 

""'"""""'::=tti:b"J" nru::.:umd~:Jgen 
d;u:loof"'r..~ 
to cf~ ~f!i:nci~ de~ 

~m_-,~,u.~ 
~~me
d:~ p_crndmcun.:us: 
.:n.·~e~~ 

+ ~ das ~ficiol 
prn:idc:nciiri.cac .::.."'>~ 
lttlci;Ua. 

O h.._SS lomba qu<. 
.lS..~tf..J.e;L..~t'Ur
r:cli=u, inf:.a:rr;.v.j.;) to

dm~.l-DO'L':) 
tbc..sc:n .J...nee~dt
denm·o~~~ 

.\.rrSza r:orç w 

úr.x010r.mrlo m 19 .:D-.Dt. à :Ir. Cm:l 

nh.os ~do Õlll:nDá<t'.o:i=:!.;, 

~ ~ciocamcn~das: .=oz:p-J-~ !3 

d~ m;lr,tt. ~d.l·f~;,c~O 

Fa::i.n. ~-re-.ci to.:fo [)oc-.~e;uw.fo 

If:\.:3; dJ. Gbdl"'de.Ar.:~~r;:.e tc:1 .:11 

cclmc~~r-:m:.semqo• 

m m tr.;u:;l to6 ~~qtu:· fzr.. t::l• 

to 6.5 caril: .e c c.z=:i.:. c:n g-r:rJ. 

~cr..::tlmc.':l:C m emõ:.s;::!iriio. 

hi:l;e. Dam:in 2!1(' der::n.n~ert;!.'S 

~(ci...-;uUc:;]e~p;:zr-..il"de.;iliril 

~teoa:s. Dum!:l~o" 

ll.'f3T_o\ IDIÇÃO 

o Eert:ldo deSlo P=l!lo 
CE5l") ~ru;ea~ no 

ptriximo dia.ll o~ 
!::mm d3S.Jlll"""~ 
d~ ron d Prcli!':W 
r.up=lio m=
.:ao;mof:sc;U d~ J9_A 

cbb&n;.lpo:r.> """"""' 
.m=l do balooJ;D """' 
!"'"'.;,;.= ~ Complo
tru:~nb:- ow 709. é.t' J4. dt::' 
i::tnl:iro dJ." l 99J co em 

Carteira de vacinação passa 
a ser item obrigatório na 

matrícula escolar 

A LC'1 n•Ii .252. dr 

"' qur tot:n:~ d:Iripo 
tàcC.l:J~;iod;t 

c..~dr-\";Jciruç:lono 

~tn d.l~rru~tricob t"!SCD

l;a.. foi C:!UlCÍOC\:J.rl.l CU. 

I«Çl•lci.õl (l;j:l) ... A rne
d.t..i:!. ~ \õlúdo:l p-.::.n~ ~ 
ll!ée< :.Wiioepn..n. 

Czoodo~rCo 

!Cj:a D.ptt:scr~.t:ldo CBJ es.
~a cft:tla-'"u.J.liz;,do. 011 

~n o;iio te! tJm p:-.:z:x.o 
dc- óO <fios p;lC~· 
ri:.: J. ~nuç5.o. 

!'.lT.lod~t::::Jdo 

~""=r[PI'J.=tor 
do profcto, r -serema. 

tatU .rden.~ p;::::::::. o 
=do,.,;._d=tro d~ 
t:i::l;mos;l~dwon05 · 

s;u.~..:mçm:~pm· 

tr.;iiils<lcq=lq= do· 
CJÇ;J ... O p;ul:u:nent:;J.:-
.lfir:n.:l e il olÇ.o w 

tõ!i~at.o;b::z p;~.":õl_&. 

t>do. !III.>I.4 EDiç.W 

tas&~ mm·tkrpr;os. 
do Es.t;,do dt'\~en;;::: 

cnirlh:u n_o; ir.IÍOCIUÇCcs 

,w. TCESP p.Dõl qce o 
àr;?o .l.preci~ (' emtb 
p.:~~cprt-\'io~ 
el.1:1. A~ a cidtd!! 
de :5.5n F-.1ulo rr5o f:u. 

pmr ~ ltsc, ema 
~que-se'! ~~.ia 
o=Ii=:!a. pdo Tr-Jm 
r.Lll!: de Contn.l d o M.u 
r.úririo .c:Jv!). m 
~~ tn·;.tSoo 

do éinhriropubll· + 
co no~ciodc J9 
óo pre<tubs p<r rncio 
tb Di•cis.io dc • .A.utfi:::::l'6 
Beotrilnic.l de Sio r .::a 
lo I,Atldetp~ 

Kl:sr.~ DJIÇ..iO 

TCESP suspende 
recadastramento de 

servidores aposeJiltados 

O~"oc;e. 
:03! ,U. Ad.m:ina.t:"OÇ

(IJGA t.co~OO 
c~çijodcp:lndt!

mi.o peb Or];;;oni=l;5.o 
~lur..c:!i:U d;tS;m.d.e. ('o 
dispOI'Ilo n o Jur. GP n " 

o {.1D:!Jl. •usp=d= 
porl é~.o~ 

~odrrn'i!!Ltt."S 

-'?"""'!:!do L 

m:no p:.ne C.;u medi 
dnstempncl..-Dsdt- prr-
\=Pt>;wcCI:lb;jo pelo 
l'D\"C ror:an.n"L.-us (CD· 
\ 1D-1G ), f ai -cna::tu 
nlu.:b sc:-\;do ret. 

>f"'""'l'::d'" fEl< e-m;lil 
rEJS~~asams::m· 
b:sir.O~ 

x z:sr." .r:mç.io + 

Órgãos públicos oferecem 
serviços pela internet 
~ • abt:I"Ua'Q • • •" ~ p.~~n ntu::r" 
~ ~" ~P- faD.JIE"I:llnlll 

....... ~ ... .ant~ 

Projetos na Câmara propõem repasse de dinheiro 
de fundo eleitoral para combate ao Covid-19 

+ 

D<pot:do•~ 
r.1m tleliC ~m.:uu pro 
F""""' p;= óostit= RS 
'\ bilhõ~ do f undo 
&pccul de F=cu:U 
m=lo de- C...-np;uili= 
(FEFQ po:r.:~ >IÇiics dc-

bm i P""'dc-aci~ 

de mroOJri..-us n o B~· 
si] (PU • ... o.ISI/:!0, 
66] (" il.; .. ./ 
10). Gmfo.-.:= , u,, 
l.J 4&': .'l ; , osr i!.lnÓD 

.t.5to ~dir!hci:-<> 
~~ c:mp 
nh.3s p;u;, ôl sua:ss3o 

~f'"""isof"'OI 
allil!!= f""'Ú"'"· 

:\s mici..l:h~ pílrl:i 
~à iotet;mnlel- do 
l'SL O:•iq:mdo dc>p= 
lrid.en~ }~ a olo;a::;;3rt:J,, 
o•d~oo Eõordo 
!lalsGcuro (Sf'). úrlo 
Z=lbd!i f5l') e S;:..,.U,. 
sem (RS); do drpubd<> 

An.dir ).m:ioo> ~. ... ,~ 
MG); e con,'L"Dt=l<!oiL

porpilrl.>~= do 
!\bot.v. v·~f\X!CSP') 

~ P,ulo Gorumc (Rf); e 
do PSB, JHC ! ... L) e 
Rod · Coclho (.SC~ 

o. ""'da< de- lo :tir.d.'o 
seria dt!!5 p~ch.l.do.te 

p.lO~~co:nis, 

JÕe p=n=t!<S cb 
Citr.=. 

hLSTA LJJIÇ.-iD 

04 74 



e-6~·.~ r~tpa ;r~-~ . -=~; . 
- ~t'J..:, ~ 

': .~ Rodrige Coutinho Sossolote 
(16) . .9 9797·4378 

~ ..... ....,......,... .. __ _ 
SÔNIA FREITAS AS MELHORES COXINHAS 

QUE JÁ FORAM FEITAS! 
N.::J três da !1ll.l1.ber e a 1.tt1 dia d3s ~ ll::ur.3d:s OCllpleta...I"'EEll ll arns, 

min.Fa h:::ilecageJl a mfu..I:Ja nai.s .nov.3 amiga e inzã an Cristo : Sá:ri.a F.reitas-. 
A QF;õl cUs h~~ e:n l."Jê CXl.lJJ.lU:t. A de h~ 

prt:llT1Idl· rnot1:iJ t!moç;aa. romoçio r ro:oob{'.=.cs.. ~.uh 
:n J;01u r.W qur !u:ancsup;r.~.mnu:-. .ltl'ltb~ c mdhera_ 
A h~J1F.lLb dt.• hnt[' r J our-~ m;u:~.; t1ll't".CI Jmi~ Sb
nw Fn:LUUõo, cri.:tdar.1 &as. G:n.mh Doun:~d;u. de tr-
n o de Alu:3cd .l. (c J ~ UUI'll!'%1t em Dcz.cmhr.o de 
"' 1\:! r..~.-~m~ a:m:: ill:lU\hôl c~ CLI..iU -c com 1» 

:LOIJ;i\01. ZJ LL!U L' M.J.n:r1o. An1cJO. c~ w co.'lha:u dr ktB
~ ICirncmr pc.' 1\', rcn.lob.lr,. t:ntrrv t hm=z a:nno doz 

~!h fJ~~;:ci,;a .: !kobxL:n:r ~ dc-polf. qtx mcQ p.4l 
A.~"l.dl:!lbo w.,.,u, em Dc.o..~ de ~ 
iltx' atuLUl). d~-uld.:1des: .JU :p~ ck U:. por a:mt.~ 
ç;.:. de <hsp=• ~"'-"" o ~ rouL 
~ ~ \"'ld.l \'TJilcc ;w notm..:1l õlD:.'ic .bmm. 

d~ CZlT pztril Bcb...--douro.. !l-elO d.c AJl.dGld CI:il P.Jr.ldil 
L:C:rb. p.l.C •·õlb.uc~ J. d.zro, .H C'OXll'l)u.s- dau.ud.::s 
dM Freu.u. 

A MELHOr? CQXIo\'J<A DO MUNDO 
E FEITA POR ELA< 

NOfõ Cltl .emOOQ i!'JD ~cpl~ Demp l'f" 'CiO[• preoc'D-
pm.t ~m -oomer. bebe-r c 10e \-rsta bem.. Sc::cnpn.." íomo1. 
~doo: em :õ\0'4Ii ~lb:b.. Ec tccmm de al.Ufi..:W.. n... 
or.....mJ,t,:X. ooo:as. pA!ft::n:ao;u.. II'l:IS. 2cpoil;. d::u;. Da~-s. 
opbm!» por ~J:'lJ l:u •. 

NJI LLl. ~ OJ \'Ol~ 11 Ik. ... ~ou a p01r;.u:i:. L.' O ob.r:i .... 
~~l:...~·.l~nl;.:WJUS.lm.!liJ.J:rJ.at cl.irt!Cl 

~~,;:~;=~~~~~:~c:;~~~-:: ~1-
C".t.l n.do 'fU:m c:axmb~ \"':ndt::rn t!l.L"'Ur:lelt.e. AJ rn 
dl»o.. f=.::!;;:, U ll'Q eritm'l.Otl\!'=. dir K't.1 fi:llt:r.nnl":l- ~ 
1á. 'fUL" ntw; .sorprectr.d..l.m.ul!S mm o :mot, ~n que" ~ 
,."l.D em Dui!IIO da:. ct!cd.l. 

L=..hroq~>e.ol;:ul~t~a< n:z.os. =d• Anolfll'l-~som=-

tr~~~~r~~~~~~~;~~ 
~lo t.f.nv:s.:ro. dt 1k:lD llon.z..ont:c,. p.-:1c s.:r a1i' acru:t Q.. 

bor-L';J~ I Cil01 O Ul tUi to .dc ~ .. t.l.r 2UK ."Jm~~ um 
~ooto .;:,co~~ ciJnp~ t:m OCF...:t rc - c 'Ll;tt .ur () 
!;tio Sio l!.!nudo do Compo q~><' OIJ.im <!< ro~>;~<IAJ::, 
f:u:i.1 l:rtbJr./• ILU ~tn.:J· 0 IDC:ll ~to Cr.l qUI!' C'O
nbecrss.em ~ ~~ ~C'.m::w .• h.u: de Ihlcoo"' 

Am:i.f:_a~o, f::u::nllL:m:s " mmta V..i S..mu ~lr. mt!m .JCI 
prm--;,r:;J!Il tt .:.p-ro\~~ .:m:i~ roJÜU..!t:uhl. ~ lDdoo 
t:lo:;téo. !\lo i:ruoo do~ r...::maro em " S., cc .c~ Cild.J 
íucno~ de pDeD'll:'lh~ ~ Cf.A. qar pula\.& como c~. 
...-:ttOt'.Jl:J.i' p.:t~ oomcmun ~ 

O w.!oor dcll I """''· tu ,..,w..r i d.lfr=tc. ~= 
.u; Ctnlrt.l I n.--.:hdo brto, a.=mpcr~ erp...~ crn-
c:ntt' par foo c m.:zaa por dentro., m.1t. .ztr:IC't1tc o1os 
olhas. e no p~d:l!. Tw!o. pr.octo.mio mio ~ com cn.
n'OO plllõl .;nda E .1~ n:.l.bnc:ol.e. 

Qu.:lldo o mtlj<" Ir.._..,., é< Loyolll Orao """"""" 
$õOÍ!a obõ imn caxm'J:t~ de nucoa . ., Sa. Súab se apn
ClOIOu.. õlpla'tclçnac, dn·l!l1ilfiroa.;u oom '"~ S01borci;, 
o1. fun de .z:::tcoétot ~ todQ;; p.~ Ho,c tem ~ 
com ~ df" t"ClJo.ul.a ~ ~bJ.Jlt:.. Outro Qr.;, an_p:Jn;m. 
""'.a de--t;aor ,:. 1f'U'! ~ pn::id.u - ~lDL"nb.lt:l ~·c~ 
au:.n.w cum la1.:1s; a: tcu-... lu~ B.i csb:lqU~ o:Ul&ll!i.t!r.n'Cl 
áotl p.~c C!'l.in.~a ,. 1 tj} co bor.JdL~ ~ daoo:~; d 
Cll.'CJ1!Utõ de !kJcno tBrnar.J.m..lllit" crr..:prelõlOt:K>. KCÇ» o1 

Ocas. ~ o.:m.muum llõii:lpl são n~ ;nrug011o,. nCl' 
bJ;:.mt. s.;)D pesw..u;bon~~ C "Dr:m .3: f.mu OS. tr.1ruÍDI'
C'H:nl.. Hott" Qo lct.iML'S do-~ C:r:\ Ac?o. .::lém de 
rem 00$110t. p.Jt:lt.lCW..::dorcL Coem cútlõJJ 

A Sr" s..lr...J:I (.o Dl..&.:J::rrc- é.D Úl:ru1J.1. Tem r.o r Duto.. ,.,;ru 

~~~~~ :~~~~::~~~':~ 
wr.e. ~ dlcgzr ~z. bote.. ~ c t q-.t.m:~ oxm:3~ c.~ 
o:u:n::u~~ o "\ozpac. !'-J:io c !~ qw- sr dJ::i ~de I.!J:tJ 

~~<~,=.:..,r~~Ar~Bro n · 
Clabo; E<b<Ú<I; F"lb• do iu>l',ruL>: lüm;ol IL1 r.~ , 
P..<'\'ISb 1:.1~ I.ribW>A: .\ Cid Q, ; O ICIJ'>f0!11l; 
Moto< em A.;'jQ. lnont::.m ·• bU.., s;: ll<>dn;; L<:lüo, o 
Bimd. aJn...~~cd05 r:::nuru~L.iliru-ntr: lc\·;:ar.ur. o tweru."" 
o:u::m õ~.l m ÓP borl..!.ar..1c .,. C1 p...--dlifiPD do Dumt& d 
A..r:~n.ga::lr.l"ter o .zt;pcbdo de prQ_wo du roun~ -em 
1\amcr..:.w:m .l cl.::s. A a:mcarn!-nci:J ~ rmt.L rn;u nm~ 
goóm rupo=. 
IMu~cn"'e'.ll · o. pmurtta.. w; Cru.:m!:ufõ d.=t~ Fre~. 

1 ~~ ...nOOre.:lldo .u co:.:w.1u.._. ~ p;mc dl.! ao:t;J h.ts. 
tóca, "")O e1t1 Bucoo dr A.n.:ir.odJ,. hr::=q=r~ oo cCl Rf. 
bott'.lo l"'lr.:o oo pel mu::u:Jo! frei a:an. amacl 

\ ·~ '-' m.:J.J. do 'f.IC bc-m,..l"trdo, CllD an Cillõl r 
.lpilw:IIU! plV ~ bor tmlm. ~r peaoaa ,;xm.pks 
o:uno 00. .:Wi ~<~..do de A.l:<:r.uplila.., de .Jit"
Irul.S re~ do ll.r;t!;iJ , co. o l't"t.tc Ed:mho Sd\~01. 

~l=lo n..rl=ul. ' C.ub ~i:oflilo.l=.>, "'""""""' .... 
Ir f(;m( G.unl.:. ~ lws Ao6=1J bem a>c!IO O l"n:soécru< 
Lub f'l pro•õ><= do ....UX.c. 

S.CJtvtA Fi?f:ITAS 
1'\!M;c:ld.J mt S:m.:t1 l.ú.cu. em lN dt. ... DLJ\"'!!lb r J JO\'I.:!m-1 

.asoa-cc cum .f':ilu !ío Fn:.a.u;.. o bomcm ~ sw \·ich. eu.. 
rd1&!CCU~ a J;tJX!ncnjr.. Contt.ttkl d~ ;u,.u..m:io o ou:m.1~ 
um à fmo.;ilu no fuul d~ d..'c.:ui> dt 70. El<s; s.. Ci>Cnp(c.. 
a:m ~ fl.mtD!< CliC"l&!Ç.J"t:rm i1 d1:r brilho j b~ luRócu de 
"\.~c- dr .mm:r- TL'Ol daü. ~. o ~ol.t:nho c ~ 
Jrnboi. s.:tlt.cit"DL 

~hr:lt'l.l ê ~D~iYd. pcb C&::.!;~ dr A..r:~...~taa., cnqt.;.m· 

, r' 

"'OT E L 

~10Rill:\ 
DO SOL 

to P.:JJ!Jr-'w .ltlld.J: ("o rm rt.:~ Lo_~.:.~ Dt~cnD c J ~o,., c 
Rlbdr.lo .fi'.R-10 ê- tr.ltlquu. O os;d nattx"'I! ~ o ;u-. 

rn.:::z.:.m dr 11M ~ .t. rrezn Fn: <t.! mantem 11 1r~o 
no~~u. 

Pc:!rt'.r.n,.aKJl Jl rm.-anrtlt:JÇOO b ru::ii a de c com õl 

~od:l!ltr.l=~ftpllumodrA."l.dr-~d _cu!<Jik·&!• 
.Aa!nur.J:x.l. o mo\1.1JlC"l11l dUll-'"'Ul!l c ''<"Cm .:. net'C:'Zlduéc
d~ >l,~;o •rpn~ r~'!""""~ 
po:k> dJ<tc10 3 poo dto t..= u= ~ oktj;;lb'uu 

Cam .:~ an:in~ Clllill.i~n:Jo o püb.hm. ro pc . 
n.1~ êmpu r~ ~ Clipl!r"u:nem..l c 5e cnc.mb 
ndi 1~ O qur.: ~~~~i'~ clrt.eru 
lp;r...xk de L-a,."'U llur~ ~ nm..:~ai.ld~.-. r ..:cJo. 
m:u <!< um ~=&- l"m>l qu<. ~po< :lL.'l>C>\".::t rour..!= 
em um fuu.l: d.c ~ "\·olt:~ pw.rl. • opttJ! c 1!"--rt'\'t' 

1l.m.l crôru.o e!m n d -:' rrum:"O ' ~001. ltltltt.el.:d..J: ' ".A.s: 
COXl-~J. Dllt110o.i.» d r Do..:oP. de- A.lldo~ .. q'W" lt no 
Esu.:üa. ~época. trJb:!.D-..n":l. ru \ '~ 

~=:o~~~~~=~~~~~&~~ 
de luU=...:Io <~lán do""' que O>Ctl rudo ~ l:u:oluno r awr· 
IJJ..:~J;Ü.:S sobre o nc~ ~ dr \-""Crdcr m:uno. COCilJJ 

.::hnoein::. c c.::nec.» t' p;)l.-:uetn ~ m~u:r.J. JULL-"'l1eld.:J.. 

APOIO AD FL'TSAL t; AC.O!M MEUS 
CLIEA'ITS COM ORGU HOI 

!oi.:J'....-1.> T.<U<IT.l, o Mzrmuilw do Dr~t~U<J !>!..,..,!.. 
oDde tr.J.b.!h.oJ: C.: tn..l!S d.t "~~ .:;n.cQ. liCitlfllll' fot um >lp.ll· 
><>n por !"'f"'• c fc!Ql. Coi:n<çoc ~ p.>rtlop.v cem 
"'l"'P"" na c..po SESC. tu da. Ga=:~ ~ te! com
~.10 CDC"ll) téml.c:o ';leu:. '~.a~ .tco.ó.lr o Fu:t:Q.J flue. 
no J r A..ndCl.d.1.. (\OlllCJJ1) tt-mico- c d..:puts lfL."'l.J:cnlC, tem 
o ~troc:in ~~ d.J:S Cru:mhas [Ã:t~.:c:ubs.. ccnt.z...""'ldo 
~ lr"....:JS c:t:lp~ c- cabbol::::ad.ores. p;,c c.;:~r~ o 
'" proJClO. 
06.d. ' 1.:,. !"Ttil:tf" <!.> T>ço EM'\' .. d:> Cop flr . 

ccacl dt- FI!!Jal sempt"i'" ~ c.ntn."' ~ p~ .:DW
Qdo-::... [m 2011, ClU ~ fia:ru ~ .r ~ n;l t.I'T\" -c 
fo.""õll!l .c;u:n~ un"'lckK 1!0 Gtbcé.oum.. mmh.J ~ 
n.>!.1l n.1 Cripo 2.emrd. 
~c ~li:", estoa neste prq..--to pr.imdro ca::n ;1 Toro 

d.> ÚIGÇÜ>Cron; cdepa~< com o Roç;> An.l::lq:tUD c ~ru . 
.mdCt ilf:PC no m~ A:;:OTJ. rct.:Jmo .:) Toro. 
~ R.lp DC:5U" .100, kr.:.do tido :O pc:xer ro:orthl!o.õ...l01 
Tom.:..r.un.-~ mo:n;: dk.-oles tmlo no Eq.an.c- em A.ç:lo 

CLJ~B:~ ~ FoOUJ d.l ú .:1&- c no Ar.lliil'fll!lo:l Nt"'M''- Eles 
kl:Olbcm p:lll"'o.r.::m p~tJM; ~11 c lempa!' ~ d~ t! 

fiUC.m o bem ctn \'C.r o1 qt.t..(m-~.Jm crndc ~
:mm .f":'~" mC.roo p:rôpdo. d~1do :ao war r cs;forço ~ 

~c1d~E~~ ~Q:bd~~~ ~:'r~~~ 
Fn.!t!::l.., ar.;U. d o bem c dr\'OC íb ~~ ~ho.1ri1 d :lS 
Mercê::! G~ c p.u.. ~mprr amlfYL C)ut' E>n.l~ tr ol"bc:o
'i"o:'" ~ pnr.x).'l sempre, cnm..'u :r...aJ .. r.c~n. Jtru;_-'il. 

0474 



+ 

+ 

Folha cta Cidade 

Freitas 
com amor 

+ 

Dorr .ngo. 22 c~ na~ de 2020 Pãg. 4 

BUENO DE AND~RADA 
S:un IUOCI c~ no lrt IC(Gas.:.::J~.J~~UI!'Tl ~UIII'-0 

QJ,S;Jtro deAna.r.~~Qwu:a.p:atQmem~ um:s vb. ~ ~ 1~~ 
D4í •prtp ccn"' n MITif:l de UfP OOQOfiO 6'tl OI •.tlitr\11 F•ro--la 
~ Su!!r.oOOA.n:r'li:Jll , rt:ptln::3\lel peb ::I:I"''':nu;fln ontm:~ 
..,_ràllq.-(01'1hOIJri.!rb) ... l 

E ;a.l ~ue efWU r~ nt!;:óm1 Lr"W tq.Jr-3 muno tmpcrmr211, J&ll~ 
rntltn. ;~•trQIItOHlll isn I Preta. IIW'CI)Qel P.c:rmg;111 t! QIJt:l íol 
1L-nam:;;prlmar..l~mo::;:actcol:4~dc~ Na~c.orn 

a ~ntm :i!! ~t:p!l'::lt. tnl.l!!:llLI ra Dbef:'.n ckl 1.n1 a~m óe 
'Siilal' e nol~ Q~D CJl'nef'DMI..lJh'li t.llô q~ Crs. ~tJJIK 

~c:mmam m ~E!u da. 1t dl:l. atrrmt quem m::~uentDY<:I • wn:tzs 

• 1rt. f1Stm IXlb'toliiGil'ht~~~r,lb"ntl Vl't, qi.M 
u:u-v~~raur:pdlllfltl 

Com o pa.tant -dOfi .-,oto • f.8mllln f-o. (T!Ui:.endO • tuuJ lUtO.. 
Aht!l ae Fn:t.ea... · :li ~ ~~u o ;r:m.:,.;ur.. CD'I".:nu;~nae o 

~ 0. tii"'TTItD ti pe-~ P!:Jr!:l 11 ~ 9ClfUeio .ç::n t'fal 

um<~pKSCiilltl'b.me$~~-.n&:tóiUI rau10;:.r1tiUI~OõiS.&wr. 

o urnu11=e dJ' r nha no nn~a~ a.; u~ dll ?'CI• ern tni!ID ., 

f*!2L!lll c:..rtr«.e I ~"'UI r OI llu1l vbl. 5&!ia, I'Jutlla ct-"" O 
CCC:Oiru!IUII etunt~c::tM'lle:r;Dl'UUJ~ .tllllU'Mitollf'lfil::Jta 

O:Ctt 1110f1 t,ln•nl.lloottrrnft~ tnd Bat~r,. oent•Freatc6 
e mozr=em 01 tr.uu~o no~Paren oo-n ;.p:~wr.c:~ 
dn n.a ~m cdu:tt~fl ~~~~• t:ltftplc uu ftMn•a• qup 1011 Butmu • 
And•>Hi:l li c.GJCC o: A.ri:IIXfrJ.%ll, a mo .... .,..ntn clm.-...1 e ~.a 
INt~Jfd..etJtl: ~ lfUtl IQUII IWrp•etmtl.cs.'l• e C!f'ICDntun quurn 

floliDneft pilh} OCIJIID a ponlll 08 tn."'l" lJI!!U S:.111U» Ctttii!JCH!WUI 

f;;,J!o_ stln1a F ti:'I!.:C.lllrahm •:. c:::atmhzr:. dl:! lmnuo. m:~!: nia 
COI't)O I !AI" our.tQ~ UrnG ditliCQOIO UWt'l ffd'l~hO iAnD, 10t'nj\Qf0f. 

~.~parfcr':ler:::nn~::;;;:.mx::lnPGfde"tt'D,iJ. 

ULI ni&IIOI!oJ:rOI~~fJ&WtOiY 

Tua;. pro:llr:lJI! mOo e o:Jm cnnnt1c P:lr.l :apmcill E ilJ:r..C 

1~n1 PGi& ~~.,.,..a o IJ~ ~' '"'"lORI 
rhillti!D c:- 'ltt:lQ ii.D!"'l;lnt TCITh:: ~ ~ ~~ t-.a •attntdc:bl 

,_,""""" 
CO"n a CD~ t.OnQ.t.WM1nl14 O p..Qlc.o ~ PCIBORUQGOI 

lmp;w nen:t t"CCtoct1 t!J:l:H!mmmct t: se C!"Cõ1ntD petlllllJtmll o 
qutt nln:Ju n1 lrnn;~na-ta c;UIII n• ~ ti• 1.0'(0,. 
S.;:mUD. ~r ren:rn::a:. e~ ae um g~ ~rr4111. QUe 

JtP61,~teoamn~ttnmUTt'fif'llfl ..,.,..._"t'OflJ'IPfnâ41CIOUd 
c c:::otn!\1!! ..un.:r ~nb em ::J o~ 
IT14rÇQ ea ZOC 1 ln!Jl\II~Ua -AI 
CO&.Inlll:ls ~ oo auanc ele 

Andrt~d.JI" O Llb.Jio • lra.ente e 11 

.UU~ OIUIIWJQ Ubol • DOI 
mDmern::!s. cuoe \t'Yau ~ o:..2:e a~: 

HQII ltt(lU:.cill .. 11 Yttol l iflJMdo 

tr.f/5 Dnt!lnl ~ q.dame~ oe 
tJO>U1nat. ~ Plf,.. ~nW1"'.w IIIIIWt 

lltlli:b Alam l!ls:m,iWtras ~tt~b...4m;oa 

comt.W1ca;::ID se rntef'!lacm ~~~ 
f1t:a.&la Crr;a:M.rT.ae ~.;a auaror 
~ nu:s ~tre- eta. ct~eg-aTnta me 
~8MtH.h'iCDG lt;li~i~Adllfd.a 

Quer a a A.na U•na 9r-;~~;a . :J o 
ruogau'fUIU .. ~oa~Qonn 

Em homer~m i1 c~ c. mo 
enc81'ftO ~· que t.t'- ea~ ~ 
1 oW1.:1!: pe s;s.a.:a.s: as s-:llg:;ao!; 
.g&vlh~t11rr o I\OtllC' a~ CcnonkJUI 

ec..roax. • "" - ""'n»<íoMJ 
Can-.t'Q O!! F~~ m..lttFD 

~mu• WCO'Rt • Q.IQA ·un t com n 11-Mt 

lcrm-...1-.::~ l:li:tlll diBe-fl!f"oot:.l.t ~ lo:; , 1fT&!: 

IQUOIIU4lmú Ch_,UIIIJO. 01111 Ccunthlt• 
urnt.:1 pet:1 me:vo~~ae~...ç:lce<~o. Qtn:lnbpci::J 
ml!ll"'10 ca'1"'ftJ e .-.,r f'M) pmp:;uo Pu1a qtrnfr • t.rwiçlo !lu. 
tllDCU1CG ~ ccc.âoc 11e: i:ldz :~~ Qg;u:u:uo tlrstnhl ldc:~ rQ!õ 

tmrr;u&m- de k:\i! 5etmrr. P"t'du::rdml na ~. em ~ de 
~® ~lif'J:lo ~o p.;;ar:.O ao qu.~~~ a mo.nlafd9 
~"\1WtJh!JI:on;JtJrt11lar~!:U:I~ 

As.!:lm tt~mzs = brrua ac g~. c bal fOI Cl't!:~m:ic e o 
paq...,.o ~llD noau mn~GmD_ UUUJD~antf4Jiro 
~.ltrw.Nir: _..,WIUf Olt.UIIIII r lOUIIJJIII f .tfiW<IO~OalÇ:ig 

Ot!llfT\Dtatna~n~:D~detOOm-

A.Icr:'IOe r.cer JJ!Imenrodc g on>~:xxJill c ~oe111 

IWU!Q PRrillT'Igi'Ore 100~~n;t~OG6u•no~ 

+Âfi\Jaou ra 
Hotr: ocf. ~ Ul!Km!anoo a1 tXJIOfY'UI• -e faz.ancb partlt ~ 

no::r~ tu:s:OnA... !:ef.:a em Bl.e:"J:I fll: A.ltCr.:dJ.. ~ tll.: em 
Rb:tt..i.:l ?aunl 

Voce é mais que bem-vindo, sinta-se em 
---·--e se apaixone por esse sabor único. 

~ www.coxlnhosdouradas.com.br- f ) co.xlnhCH Douradas de Bueno de Andi"CCdo 

+ 
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Folha dOI Cidade 

Liberdade e responsabilidade 

Todo.serhl!'Jn.:!:no:us:;:r: 
5:0.-.:rrQ moii.cb.qoc-\i'l~. 
t.lnto porie a::tntin~:- co 
c.ino ,:1 si<- !o Tttdo i::'~ d~ 
p=:lr:r&.~ 
2r!bsO~O.C:tle' 
n5o cm=tw:fC !ieT o~ b · 
cil mr.nn~dc:c 
po. peb :.. tát·i:n6 l:m 

~t!.~l:no~C~· 
dc-_ci_ 
~ 1 • n.io !Ç5o .l1pc:T...,• ;:;s 

cir.::trnJo:!~~<f"..leO~ 
~ & ~~~lih:!rd 

de.. ""''" !=bé:n d.. ~. 
~a~b. · 01e1te. sentir· 
r.r Ü'\~ Com.., ê pm!•Lvr.J 
Dr.oo, ,.e • .:t todo tnm"Deo.tu, 
~detom.:!r as.d~ 
~.3\~ ~~nm.tr.::.::i 
tôri3!: no ~J:n:ru;:mmn 
s::x::UP.Pbis.~liOlSDDln:· 
ru-sr ""'r',.;,.,] pcl:l 
a:ilr.::le-i.mooin".;l~.:csú• 

'"" - -5ec ~eotl1U! a:= 
ou crr.:~do . . - s;e.r;, que 
o:rinho op;- niio P""'judi 
C..,.-.:) ~-lt::iem.. ou.:!: propc:J 
~cdd"'. "1\SoF:.-oo ~ 
n.io de"\· o lfE;tr mmzo. tr• 

cho de~J;iro'!U' podo •cr 

o r:1e !h.o:r n3.o WIT..:t!lll? 

po::::r-.1 mü:n .. m.l!l ~mbc:n C? 
Cldho:- ~oOo.1 - . "'E 

~-cnbde~~ck.~~: 
:!:~~ :ne ~ast:W. 
~DfXItqCr- nio~ 
~colhl!r o m~t e !lim o 
~"' ... No que.. ... et- ro.o.-

L"U pcd.r:r:i:! IDll"'Wr·mt' 

um ~plc pa.~.;, socie
d.-:..d.e"' . ... -\.firul r..lopode-
ro oJ.ew'-erm..."ili;, f"'V-U 
~ ... 
5:-0ll~ee.l.c::c:r.cii-

~~~=-~~~ :i~ 
nml.odc f~r~d.,; 
~ miT ... 1u:l nç;I :\:5o pPCie-
rt!lttJn.o.;f:eri'r~~· 
do:lido.:J.,c!o <;;i:'p>c b:r· 
o:::L-cs,. p:li.ssr:T~muito b 
cilcxL~i=·:tril~llo c:Eur 
que o p- :;..11cm:~ I! de oo 
trem.. d.;, !locit•ózu!c, ~ 
irl!'ítiftriçôt:s.. d~ cntid.ldcs 
rl!lj[;it=s.delkm. 

Epartu is.oque...:.· 
mcs cot'l..dcli~ o:t ser ii· 
~o · r.e!O, jJ. d.izi:J o f"~~o 
r r -ro:tW:5.:trtre. t~.hL-z: o 
tn.:!.Dr iame ·d;lt du..-nitih 

fi!n..nE.:.~c..& 
~c .ll o r,OJ cuoc:Uu.io 
per ~'\-h-~ctti:zr ~ó..::u 

t:;==~ 
âC'J'êio. todas. as- b tii.c:i
~-,dbr.eque~c

v:nno~ri'LiJiz.:!Çio o... .... 

~~a:a:~oeJ::~ 
P=''"'" li==> d=mtr
.'l com :J morte emi~ 

L.....,.<!do!i.~~· 
ci;:t do c::u::t"-poliüc:o e eris~ 

l=ci>l 
• .-..tr:md.i!lso..ítr:u::W.11::m 

~·;ú~ .::Ip:ic6ticL». Sc.e. 
c:rii:tç5o dC'pená:" d e r.o~~ 
:nes:no;. Co::nc d~c... -
!u .... ,~~cl:ren.· 

~ clima. e uni'I.'CtS!ktrn
lr~. 

.-\: . • "B>oo:t.de~ 
c n.:! ~ansJbiHda.~e 

f''"'''"'l """'~'l'"'L:.= o 
si~ffic o do Kn~a t'D• 

tnWn.m.lS.!l~d>! 
Ctl!diç5P h""""""- E • lo· 
~:l!OSlUSirlt-\'Jtn"cisa:m· 
~uêncin..L De C'lllll:ip:-o
~etnõ!.,;ir'p..lrõ:~Ob=m. 
!"'-"" · p;=oOutmep= 

ti'td;J .::t !c:r:ucid:lde. 
Eãr .. -ib"R::J"flr_~e. 

a:it. QDS.~~!11'1~ 
ti:J ociJIID:!!neial E que llio· 
dl..n=t=pos~· 
~. o.serh~a:mti· 
t1o;!~~n.DCD

~Ws:i~nco::.mdo 
e i5õSO ~pes;tr de b:xioo dr--
2'n'ool'-imL-n!Ddo~ 
~ÕI:nêfitn t!" ~~-
s-.:mp~ queeibC"..otO 

P""">deSUF""=""'mte 
~!'es p ·ro'bilr r.:u.s., ~is 
~,·;Uo=quo*= 
tão pou uinmcro. ~ 
o:::m.11e no te:mpoclicr.:I!'O 
I!Lltr.!.f:1.~~ad.a5 E o pio:- r 
qur"IÜndilln - cx:Jire4~· 
mos.w.bi::iluí~las.Jl! ~~ 

1\lrem tldo ~o cicpOJ
~ de nôa mcr.nru... 'I'cUt 

m.tinia:D. ~rn!.'\.i 
1tcl-..~JJCl'..!llll ~r'OO 

c:olh= ;\md~ h• "'i"="' 
çu.emforj.m:IYCJ5:omrunm 
hot:ni!Irl. Ei'l."tt ett5poru;.-, · 

~~!7"~"hu=· 

Partido da Causa Operária 

O P.:~;-~ d o d.:J C:u;u,o.J 
<J;>er.tri~ (PCOJ é um 

- politi:D~ 

dt! ex tn!co-esqucrél.:t. 
Stl C'Clt'I3~DD\.~e"

!hoe o :un::u:r lo ~ .!Z'U mJ.. 
~dritodéo ~Foi 
lun:bdoem 1995p>rdú. 
<idr:rb d .. c..,.,.~ 
rin (COJ lilil<l<».:>D F.Jrti· 
do do$ Tr.:~b~z!crres 
(M).. e J;OJ p~dc.-n:te e 
dr.s.:i:r-enl:.ãa o R u i C os;tn 
1~ Xomm-imt."P 
~-u:i!c:J milib tu G:m--;J.l 
Únio das 'Tmb>!l=!c.-e . 
(CL' Em r.,-.,rciro d~ 

2D pcu;suiõli. 3.57flo filin· 
das. SofZ!!l. III:Íinbabans· 

tm::~.~h::r:i!tfia:.:~· 

Er~t=: n feia. eom.:::~r:do .. 
que~bmnd...l!lõSe" 
tl:dr.>lh.cl<>:::~ 4o lnb,&.., 
ol-~b ~ot~kl!bo in 
d~ =e;pa:ti••·~~, 

i:r-}. c.:~:~.rt:n;~Se:rt-

lfuimu 
C:rcu. Opc~r.i:ti.:J 

Em l g;g t.m fund.:td;:J 
C~''"' Opeciri.o (CO}. 
U.."l'lil orpJtiz.:tç5c de o
~~dl!or:i!!n

toç;JD trotiliotn. Jltunle 
0 0 B.:-n..sil C1i.trl! Ol .3005 

L!i&J o 19911. <brdoccij;=! 
~m:.:nl<.- 0 0 Pil . 
d_,C.o=>~.imo. Suq;iu 
• po;n:trde oo«idmci.> ç~o 
.,.,t;od;:r.dcsi...,.,OrJ?ni· 
;cçi.o5ori:l.fu.b [oi:em.oci 

onoli•b (OS[). lisocb oo 
.cl!:ri~#a:o~&::t.."lLi:s 

f'Serre L:.mbc-n. cctn o 
n o m e. de-- Te n.dênc:iJJ 
Trotmlciso:b do Br.3il. catnD 

em;~ ~z.:u;ão d'C' ts

quon:Ll m=cim:l. de c""" 
bçio trn~ O moÜ\"0 

d~ !Sr'~crt'\"Dl~ Dei = djo,..,.=ie'·=::1cl> 
po o:~ ~tll;l~ ;:.rscntma 
no imbüo d.:J rv L.1!en.J

riorcl á:lc=d;, pdo fmn 
o;,. rr:e:-re u....-nbm. cn 
u:serd~ria'lõl:aOSl. 

llü~lau:::n:tedi!Oo~ 

ir o S!UJXI p;!Ss;.:lO o te" -

<onh«rlo pdo denomilu· 

ç:>:>de=F=Jf""">'•'OZ 
(et'lt:5o tnC"ns.:d)* C.:n.t..sJ! 

~n:~. f"~bli=!o~t5de 
juohc 1979. 

nd.eal.GrsJ -r Fosições 
polftiQ.S 

o rcoc amh=i por 
~ ~içõcs •ow.li!.b 
~uci.an;jci;u de o:t~ 

= -=F=<i>, c:le!!=:!Oido 
;u; id=lo~• do K.:uLM .. u x 
c l.can Trct:sl.."\·, okm di1 
dtc!rin:un;u~t>-~ 

P.adiciif.J.ÇÍD -e descn· 
i'"nlw d <Oitanl 

O l'CO ="""""' o f"' ' 
ticipJJr d~.s -cl~jçiu.~·:S cn 
1.99 qu--o IMÇJu ;,~ . 

!J.m.j;:,min Gms.t:mL o 
l'COoloot:«• <=primem. 
r-LIIti&::D~n:tp:s 
"""h;ljl,: J<lõo \ -.,;,;,.;;, Sõl· 

\il ~u bJ:i 1i."D1m e 
cnmpãs u..-n;:. co ljpçio 

"""' P5C. rPS < l'El'. 
N·~=-""11i....~ 

dl!" 2 oPCD -i.cipoo 
~ CTI 6 citb!:ft:s: CJ1i 

mdoopd> Em!ldoHm· 
~ ia.5ol"'"""". Rio de 
janeiro o Sõo !'=Ia. o i""' 
tido iro..T" c:mrlit!..lb:~ pre
!ciro • ~prrloito. Em 
T=iru. junto smn=!r 
CDm O f1:ll.it=mo J>Jlm 
11: Esquerda RL-roNcinr.;. 
ru.. tcndo lmUc:mrlid.i:u· 
Qp;r;ID~~-o;:i:::r"-~ 

l<i!l:lO~"""'J""~ 
rocr.Jprinripion3o~ 

~"' r:::tdicb:Dils•clci;õl:s ..,:::~::.:;;::;_ ____ ----l 
muni.::ip · Xa5dõçõoo 
de 1996,. o P"rtido ~a 
cod~bs:;:s ~-..-emas e. 

0 p;u±ido po-5ui. w:n 

i=l FÓJ'rio. o Di± . 
C.=O~amde 
wn Cl1l3l de n. Yoc· 

Tube, o c..a.;, Opmr'..ll 
l V. 

Orp:niz.lç.3o Qo;::Jr~ In de do SuL Em , 
t='..:>::l<l<Ul. pao;lcec,.,.. 

Sangue não falta! 
O que falta é solidariedade! 

Procure um, hemocentro 
e fa~o sua parte. 

i& I& 

~ "lhm4l c p;rJIDdc pat1L' au.ul.a::Ll ru n:p dl' TW · 
té,9 1, IIS'I;J cantco..~d rrpf'it::õoCm::mlc.s rnmc~ü. p.D":I 

c..t:~"l.do 1!01 todo o b!rn:tõ:nnruu:mnal. .:m ~tS~ ~ 
r~oiS do E.s~ do 5.io r.mh 
~1 ... ~1let. do S ' l':wlo 

·ll-fianm!J;Ulcs dr !ao l'nllu ~ por""""""'#>"' 
. ~ja.unq;i.io dr: o J ai- do (li!) l'rcW 

·M"""" p.ío <k rubci o l'rct:o 
· ~luctrqiio oi< "''"'~="tu.ho 
·Muorrrsiio -dr 14W11 
· M.Har:rc-gi o M An:o.qm.r.~ 

·- feaam:;gi o Pi:nciub.J 
·M""'rr<t~llo de <:...mj>in.u 
·M,.aucgiJo de l..,..l!Hm.l~ l"lww:en.1~ 
. M....,""'!;.w d• Jo.útilu 
·Mosa<rep.io do A><is 
-MMott'~i.Ja dl! ll!Jpetiaic g;1 
·lilesarrC!· 1J< ~bcro Mctmponlitl.lU. rllulilit.101 
·li-IH~~X<•giJo do Volt dJI l'u.u"b• l':wlls" 
·• csar:rt!gaca do Utonl Sul P>t.ulis.u 
·Mesa:r:regija Mi!trnpDÜI.Jm d e- S~o f•;n::.kl 
A Etnprc afl'n:-IX' aJ cdzl d.t- c trt e ~ prt>

~o-;u. rordonnr o ll'tllutlU! de- .. -mlbl, .scnd.a mpr'e"
and:l\'l:!l ~ CJ ~ p~ , .eu:Wo JlW'~fUW .c c~
peria!D:u. dto \-cnb Oli.."''tW, (I conbi:-cimcoto do pro.
éUli.O *'rco do dto :v.;:aD:u" ci: wn dJú.Tma.:al t:'IO CUJl'l~ 

.cuJo d o cant!:i.cbto. 
CWT.i.ndoa M.nm a.er ~nlU:d.os pvJo 
o r-tz:~~nL a.IIUlic:s.tiUnEJ guücil.com 

INGREDIENTES: 
1)300 ml de leite momo; 
2)1 pacotinho de fer

mento biológico(costun:w 
usar fermix Dona Benta; 
3)1/2 copo de óleo ; 
4)6 colheres de sopa de 

açúcar; 
5)1 colher rasa de sal; 
6) Farinha de trigo até 

dar o ponto; 

MODO DE FAZER: 
7)Priu~tei:w colocar em 

uma bacia o leite, acúcar 
e o fem1ento; 
S)Misturar depois o res

tante dos ingredientes; 
9)Sovar bastante a mas

sa para ficar bem lisinha 
(Segredo); 
lO)De.ixar crescer por 

uma hora depoís de sova
do depois de mais de uma 
hora que você modelar os 
pães; 
ll)Colocar para assar; 
12)Pronto para saborear; 

Na Terça-feira 24/03 tên1 
mais receita da Sônia 
Freitas! 
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