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 SÔNIA FREITAS – AS MELHORES COXINHAS
QUE JÁ FORAM FEITAS!

 No mês da mulher e a um dia das Coxinhas Douradas completarem 19 anos,
minha homenagem a minha mais nova amiga e irmã em Cristo: Sônia Freitas.

A saga das homenagens em vida continua. A de hoje
promete muita emoção, comoção e recordações. Nada
mais justo do que homenagearmos amigas e mulheres.
A homenageada de hoje é a minha mais nova amiga Sô-
nia  Freitas, a criadora das Coxinhas  Douradas de Bue-
no de Andrada. Eu a conheci somente em Dezembro de
2019 juntamente com a minha esposa Gilda e com os
amigos Zé Luiz e Marcelo. Antes, eu a conhecia de lon-
ge, somente por TV, revistas, entrevistas bem como da
loja de Bueno.

Minha família é de Bebedouro e depois que meu pai
Armandinho faleceu, em Dezembro de 2000, passamos
por muitas dificuldades até paramos de ir, por conten-
ção de despesas para a cidade natal.

Felizmente, a vida voltou ao normal. Quando íamos
de carro para Bebedouro, Bueno de Andrada era parada
certa para saborearmos, é claro, as coxinhas douradas
dos Freitas.

A MELHOR COXINHA DO MUNDO
É FEITA POR ELA!

Nossa família, embora seja simples, sempre se preocu-
pou em comer, beber e se vestir bem. Sempre fomos
rígidos em nossas escolhas. Em termos de coxinhas, tí-
nhamos outras preferências, mas depois das Douradas,
optamos por consumi-las.

Na ida e na volta a Bebedouro, a parada era obrigató-
ria. Sempre levávamos algumas a mais para congelar em
casa e depois comermos. Meu cunhado Serginho, que
recentemente conheceu o Sr. Paulo, entretinha-se, cal-
culando quantas coxinhas vendiam diariamente. Além
disso, fazia uma estimativa de seu faturamento mensal,
já que nos surpreendíamos com o movimento que ha-
via em Bueno de Andrada.

 Lembro que, algumas vezes, saí de Araraquara somen-
te para levar meus amigos Marcos Nicioli e Vágner Tai-
pas, de Santo André; Alexandre Ramalho, de São Paulo;
Paulo Mineiro, de Belo Horizonte, para ir até Bueno sa-
boreá-las com o intuito de apresentar aos amigos um
ponto de parada obrigatória em nossa região e teve até o
Ézio de São Bernado do Campo que além de congelar,
fazia kanban´s nas mesmas. O meu desejo era que co-
nhecessem as famosas “Coxinhas de Bueno”.

Amigos, familiares e minha Vó Santa (In memorian)
provaram e aprovaram as coxinhas conhecidas em todo
estado. No início do nosso namoro em 2015, eu e a Gilda
fomos de poeirinha da CTA, que pulava como nunca,
somente para comermos coxinhas.

O sabor dela se diferencia. Na verdade é diferente, pois
as coxinhas têm recheio farto, temperos especiais, cro-
cante por fora e macia por dentro, a mais atraente aos
olhos e ao paladar. Tudo produzido à mão e com cari-
nho para agradar. E agrada realmente.

Quando o amigo Inácio de Loyola Brandão escreveu
sobre as famosas coxinhas de Bueno, a Sra. Sônia se apri-
morou, aperfeiçoou, diversificou-as com vários sabores,
a fim de atender a todos os gostos. Hoje tem coxinha
com sabor de feijoada e panetone. Outro fato importan-
te a destacar é que a produção aumentou consideravel-
mente com lojas e franquias. Há estoque considerável,
frota para entrega e 100 colaboradores. Os donos das
Coxinhas de Bueno tornaram-se empresários, graças a
Deus, mas continuam simples, são nossos amigos, nos
ligam, são pessoas boníssimas e nem a fama os transfor-
mou. Hoje são leitores do Esporte em Ação, além de se-
rem nossos patrocinadores. Quem diria!

A Srª Sônia é o alicerce da família. Tem no Paulo, seu

A SEMPRE AMIGA, SIMPÁTICA E COMPETENTE, SÔNIA
FREITAS, PARABENIZO PELA COXINHA PANETONE QUE
FOI UM SUCESSO NO NATAL DE 2019 E QUE TAMBÉM O

SERÁ NA PÁSCOA DE 2020!

amor, sua paixão, seu braço direito bem como os filhos
Paulinho e Marina, os  futuros gestores  , e tem até asses-
sores para chegar nela hoje, mas ela é quem coordena e
comanda o vapor. Não é à toa que se diz que atrás de um
grande homem existe uma grande mulher.

EPTV; Record, Antena Paulista; Ana Maria Braga; TV
Globo; Estadão; Folha de São Paulo; Jornal da Manhã;
Revista Kappa; Tribuna; A Cidade ON; O Imparcial;
Motos em Ação, Mountain´s bike´s; Rodrigo Leitão, da
Band, conhecidos mundialmente levaram o nome das
coxinhas além do horizonte e o pedágio do Distrito de
Araraquara ter o apelido de pedágio das coxinhas em
homenagem à eles. A concorrência até tenta, mas nin-
guém as supera.

Insuperáveis são, portanto, as Coxinhas dos Freitas.
Hoje, saboreando as coxinhas, fazemos parte desta his-
tória, seja em Bueno de Andrada, Araraquara ou em Ri-
beirão Preto ou pelo mundo! Freitas com amor!

Você é mais do que bem-vindo, sinta-se em casa e se
apaixone por esse sabor único. Desde pessoas simples
como nós até personalidades de Araraquara, e de algu-
mas regiões do Brasil, como o Prefeito Edinho Silva,
Marcelo Barbieiri, José Carlos Magdalena, recentemen-
te Raul Gazola e Luis Andreoli bem como o Presidente
Lula já provaram do sabor.

SÔNIA FREITAS
Nascida em Santa Lúcia em 18 de novembro, a jovem

casou-se com Paulo   Freitas, o homem da sua vida. Co-
nheceu-o casualmente. Contudo, ele assumiu o arma-
zém da família no final da década de 70. Eles se comple-
tam e juntos começaram a dar brilho à linda história de
vida e de amor. Têm dois filhos, o Paulinho e Marina,
ambos solteiros.

Marina é responsável pela loja de Araraquara, enquan-

to Paulinho ajuda ela e o Pai na loja de Bueno e a loja de
Ribeirão Preto é franquia. O casal nomeou então o ar-
mazém de Bar e Mercearia Freitas e mantém a tradição
no segmento.

Porém, com a pavimentação das ruas da cidade e com a
criação da estrada que liga Bueno de Andrada à cidade de
Araraquara, o movimento diminui e veem a necessidade
de algo que surpreendesse e encantasse quem passasse
pelo distrito a ponto de fazer uma parada obrigatória.

Com a coxinha conquistando o público, outro perso-
nagem ímpar nessa história experimenta e se encanta
pela iguaria. O que ninguém imaginaria é que ele seria
Ignácio de Loyola Brandão, escritor renomado e colu-
nista de um grande jornal, que, após almoçar coxinhas
em um final de semana, volta para a capital e escreve
uma crônica em 23 de março de 2001, intitulada “As
Coxinhas Douradas de Bueno de Andrada” que li no
Estadão. Na época, trabalhava, na Vaspex.

Hoje o empreendimento possui todas as redes sociais e
é somente segui-los como Coxinhas Douradas de Bueno
de Andrada além do site que conta toda a história e infor-
mações sobre o negócios, além de vender mimos como
chaveiros e canecas e possuem a marca patenteada.

APOIO AO FUTSAL E AGORA MEUS
CLIENTES COM ORGULHO!

 Marcelo Teixeira, o Marcelinho da Drimaq Móveis,
onde trabalha há mais de 25 anos, sempre foi um apai-
xonado por esporte e futsal. Começou a participar com
equipes na Copa SESC, na dos Comerciários e foi cam-
peão como técnico várias vazes até fundar o Futsal Bue-
no de Andrada. Primeiro técnico e depois dirigente, tem
o patrocínio máster das Coxinhas Douradas, contando
com mais empresas e colaboradores para concretizar o
seu projeto.

 Desde 2014, participa da Taça EPTV e da Copa Re-
cord de Futsal, sempre ficando entre os primeiros colo-
cados. Em 2017, sua equipe ficou em 4º lugar na EPTV e
foram campeões invictos em Bebedouro, minha cidade
natal na Copa Record.

Desde 2017, estou neste projeto primeiro com a Torci-
da Coração Grená e depois com o Raça Araraquara e atu-
ando  agora no markenting. Agora retorno com a Torci-
da Raça neste ano, tendo tido o prazer do conhecê-los.

Tornaram-se meus clientes tanto no Esporte em Ação
como na Folha da Cidade e no Araraquara News. Eles
também patrocinam projetos sociais e sempre ajudam e
fazem o bem sem ver a quem. Chegaram onde chega-
ram por mérito próprio, devido ao suor e esforço des-
pendido. Esta é a personalidade deste Domingo, 23 de
Março, na Folha da Cidade de Araraquara. Salve Sônia
Freitas, cristã, do bem e devota da Nossa Senhora das
Mercês! Graça e paz, sempre amiga. Que Deus te aben-
çoe e proteja sempre, minha mais nova amiga.

COM OS AMIGOS ZÉ LUIZ, MARCELO, GILDA E O CASAL
FREITAS EM DEZEMBRO DE 2019!




