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DIRETRIZES/RESOLUGOES DA CONFERENCIA MUNICIPAL DA PESSOA lDOSAg '
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CAPITULO | o
EDUCACAO, CULTURA, ESPORTES E LAZER

Aproveitar pragas com equipamentos de exercicios, com educadores fisicos,
manutengao preventiva e corretiva;

Utilizar equipamentos dos bairros {escolas, clubes, pragas e outros) para cursos aos
idosos (informatica, artesanato, teatro, danga, mdsica, instrumentos musicais, yoga,
tai chi chuan, pilates e outros afins);

Incentivar a participacdo de idosos do sexo masculino, através da implementagao de
politicas especificas, tais como: jogos de mesa, malha, filmes, torneios de carteado,
esportes adaptados;

Na programacgdo para idosos, incluir viagens ou passeios de um dia, para outras
cidades, hotel fazenda ou shopping, etc. Mesmo com algum custo para os idosos,
mas com custo reduzido com subsidios da prefeitura;

Elaborar projetos escolares que abranjam alunos, idosos e professores (idoso na
escola - projeto Inter geracional);

CAPITULO Il
SAUDE E PREVIDENCIA SOCIAL

Criar parcerias do municipio com as Institui¢des de longa permanéncia para idosos;
Implantar no municipio a dispensagdo domiciliar de medicamentos de uso continuo
para os pacientes idosos;

Obter junto aos orgdos competentes uma padronizagdo de medicamentos mais
usados e adequados a pessoa idosa que venha complementar a padronizagdo
tradicional;

Construir um local adequado para o CRIA de acordo com as normas ABNT, Vigilancia
Sanitaria e Gerontologia;

Otimizar atividades do CRIA com instalagdes mais adequadas, amplia¢cdo de recursos
humanos e materiais, visto o aumento da demanda atendida e a proje¢do do
processo de envelhecimento da populagdo;

Aumentar o numero de leitos SUS para internagbes na Santa Casa e Hospital
Estadual de Américo Brasiliense;

Ampliar o atendimento domiciliario para as pessoas idosas;

Incluir toda pessoa idosa para a campanha de vacinagdo contra a pneumonia
subsidiada pela Prefeitura;

Realizar manutengdo preventiva e corretiva para as piscinas utilizadas para os
tratamentos hidroterdpicos e de hidroginastica;

Criar nas unidades de atendimentos psiquiatricas, nucleo de atendimento aos idosos,
com contratagdo de mais profissionais na drea de psiquiatria e psicologia;

Sugerir a criagdo de uma ala geridtrica, com profissionais especializados em geriatria,
em hospitais publicos e particulares;

Garantir a dispensagao de insumos para curativos as ILPls;

Fortalecer a humanizagdo do atendimento em todas as unidades de saude do
municipio;

Ampliar o acesso dos idosos ao atendimento odontolégico (tratamentos bdasicos,
proteses);
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Recomendar ao Ministério da Saude a inclusdao de todas as pessoas idosas para a
vacinacao de pneumonia;

Ampliar o numero de piscinas cobertas e aquecidas para hidroterapia e
hidroginastica para pessoas idosas;

Implantar na atencdo basica programa de prevencdo em quedas entre pessoas
idosas;

Ampliar a rede de atengdo secundaria para a pessoa idosa em bairros cuja demanda
tem maior dificuldade para o acesso;

Qualificar a formag¢do de profissionais nas areas de geriatria, gerontologia e
odontogeriatria em parceria com as universidades do municipio. -

CAPITULO 1l b
ASSISTENCIA SOCIAL E TRABALHO Eoie

Criar parcerias do municipio com as Institui¢6es de Longa Permanéncia para Idosos;
Implementacdo de novos Centros Dia para Idosos;

Instalagdo de Centro de Convivéncia para Idosos em bairros periféricos;

Incentivar a participacao de idosos do sexo masculino, através da implementagao de
politicas especificas, tais como: jogos de mesa, malha, filmes, torneios de carteado,
esportes adaptados;

Criar politicas de inser¢do no mercado de trabalho considerando opc¢des flexiveis
como meio expediente, trabalho autbnomo e temporario para a pessoa idosa;
Implantar oficinas de geracdo de renda para a pessoa idosa;

CAP{TULO IV
HABITACAO, URBANISMO, ACESSIBILIDADE E SEGURANCA PUBLICA

Garantir o cumprimento do Codigo de Posturas, com fiscalizagdo adequada e
permanente, a fim de garantir a acessibilidade e seguranga (manutengdo das pragas,
calgadas, podas de arvores e outros);

Instalar semaforos temporizados com numeros para pedestres em locais de maior
fluxo de transito;

Garantir acessibilidade no transporte publico, 6nibus com escadas de acesso mais
baixos ao nivel das cal¢adas;

Reformular a Lei Municipal, garantindo a gratuidade do transporte publico a pessoa
idosa a partir dos 60 anos;

Ampliar o numero de vagas de estacionamento exclusivas para idosos, considerando
0 aumento dessa populacao, prioritariamente no centro da cidade;

Construir novos condominios residenciais, nos moldes do Recanto Feliz e Vila
Dignidade;

Substituir todos os semaforos por semaforos temporizados com ndmeros para maior
seguranca na travessia do pedestre;

Instalar banheiros publicos adaptados, com fiscalizagdo e manutenc3o adequada;
Instalar bancos e coberturas em todos os pontos de dnibus;

Aumentar o policiamento nas areas periféricas, inclusive com a reativacdo de postos
policiais;

Viabilizar recursos para reformas e adaptacées das moradias as necessidades da
pessoa idosa;
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LEl N© 9.159

De 17 de janeiro de 2018
Autdgrafo n? 003/18 - Projeto de Lei n2 005/18
Iniciativa: Prefeitura Municipal de Araraquara

Institui o Plano Municipal de Politicas
Publicas para a Pessoa Idosa e da outras
providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA,
Estado de Sao Paulo, no exercicio de suas atribui¢des legais, e de acordo com o
gue aprovou a Camara Municipal, em sessdo ordinaria de 16 (dezesseis) de
janeiro de 2018, promulga a seguinte lei:

Art. 12 Fica instituido o Plano Municipal de
Politicas Publicas para a Pessoa ldosa, composto por 45 (guarenta e cinco)
diretrizes, para o periodo compreendido entre os anos de 2018 e 2021, a partir
dos encaminhamentos propostos pela Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa,
conforme Anexo |, que é parte integrante da presente lei.

Paragrafo uUnico. O Plano Municipal de Politicas
Publicas para a Pessoa ldosa podera ser atualizado ou alterado mediante nova
Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa.

Art. 22 As Diretrizes e Resolugdes da Conferéncia
poderao, ainda, ser materializadas nos Planos Municipais das areas afins
relacionadas, conforme deliberagdo dos Conselhos deliberativos das
areas/secretarias e também serdo compatibilizados com os demais
instrumentos de planejamento municipal, dentre eles, o Plano Plurianual (PPA)
e, em especial, a Lei Orgamentdria Anual (LOA).

Art. 32 A execugao do Plano Municipal de Politicas
Publicas para a Pessoa Idosa serd realizada de forma gradativa, continua e
transversai, sob a articulacido da Secretaria Municipal de Assisténcia e
Desenvolvimento Social, e as despesas com a sua execugdo ocorrerao por
conta das dotacbes orcamentarias das secretarias afins, suplementadas, se
necessario, e conforme a legislagao em vigor.

Art. 42 A execugao de despesas de investimentos,
relacipnafas as diretrizes ora propostas, sera objeto de discussao nas Plenaria
anugis dg Orcamento Participativo.

Art. 52 Esta lei sera regulamentada, no que

co / por ato proprio do Chefe do Poder Executivo.



MUNICIPIO DE ARARAQUARA

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA, aos 17 (dezessete) dias do més

de janeiro do ano de 2018 (dois mil e dezoito).

INH ILVA
PrefeXd Munigipat

Publicada na Coordenadoria Executiva dedustica e Cidadania, na data supra.
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Aproveitar

CAPITULO |
EDUCACAO, CULTURA, ESPORTES E LAZER

pragas com equipamentos de exercicios, com educadores

fisicos, manutengao preventiva e corretiva;
Utilizar eguipamentos dos bairros (escolas, clubes, pragas e outros) para

Cursos aos

idosos (informatica, artesanato, teatro, danca, musica,

instrumentos musicais, yoga, tai chi chuan, pilates e outros afins);
Incentivar a participacao de idosos do sexo masculino, através da

implementa

¢do de politicas especificas, tais como: jogos de mesa, malha,

filmes, torneios de carteado, esportes adaptados;

Na programagao para idosos, incluir viagens ou passeios de um dia, para
outras cidades, hotel fazenda ou shopping, etc. Mesmo com algum custo
para os idosos, mas com custo reduzido com subsidios da prefeitura;
Elaborar projetos escolares gue abranjam alunos, idosos e professores
(idoso na escola - projeto Inter geracional);

CAPITULO 1l
SAUDE E PREVIDENCIA SOCIAL

Criar parcerias do municipio com as Instituicdes de longa permanéncia

para idosos;

Implantar no municipio a dispensagao domiciliar de medicamentos de uso
continuo para 0s pacientes idosos;

Obter junto

aos 6rgaos competentes uma padronizagdao de medicamentos

mais usados e adequados a pessoa idosa que venha complementar a

padronizaca

o tradicional,

Construir um local adequado para o CRIA de acordo com as normas ABNT,
Vigilancia Sanitaria e Gerontologia;
Otimizar atividades do CRIA com instalagdes mais adequadas, ampliagdo

de recursos

humanos e materiais, visto o0 aumento da demanda atendida e

a projecao do processo de envelhecimento da populagdo;

Aumentar o numero de leitos SUS para internagcdes na Santa Casa e
Hospital Estadual de Américo Brasiliense;

Ampliar o atendimento domicilidrio para as pessoas idosas;

Incluir toda pessoa idosa para a campanha de vacinagdo contra a
pneumonia subsidiada pela Prefeitura;

Realizar manutencdo preventiva e corretiva para as piscinas utilizadas para
os tratamentos hidroterapicos e de hidroginastica;

Criar nas unidades de atendimentos psiquiatricas, nucieo de atendime
aos idosos, com contratacao de mais profissionais na area de psiquiatria e

psicolo

iacdo de uma ala geriatrica, com profissionais especializados

ja, em hospitais publicos e particulares;
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MUNICIPIO DE ARARAQUARA

Garantir a dispensagdo de insumos para curativos as {LPls;

Fortalecer a humanizagdo do atendimento em todas as unidades de sadde
do municipio;

Ampliar o acesso dos idosos ao atendimento odontolédgico (tratamentos
basicos, proteses);

Recomendar ao Ministério da Saude a inclusdo de todas as pessoas idosas
para a vacinagao de pneumonia;

Ampliar o numero de piscinas cobertas e aquecidas para hidroterapia e
hidroginastica para pessoas idosas;

Implantar na atenc¢do basica programa de prevencdo em quedas entre
pessoas idosas;

Ampliar a rede de ateng¢ao secundaria para a pessoa idosa em bairros cuja
demanda tem maior dificuldade para o acesso;

Qualificar a formacao de profissionais nas areas de geriatria, gerontologia
e odontogeriatria em parceria com as universidades do municipio.

CAPITULO IlI
ASSISTENCIA SOCIAL E TRABALHO

Criar parcerias do municipio com as Instituicdes de Longa Permanéncia
para ldosos;

Implementacdo de novos Centros Dia para ldosos;

Instalagao de Centro de Convivéncia para ldosos em bairros periféricos;
Incentivar a participagao de idosos do sexo masculino, através da
implementagao de politicas especificas, tais como: jogos de mesa, malha,
filmes, torneios de carteado, esportes adaptados;

Criar politicas de inser¢do no mercado de trabalho considerando opcgdes
flexiveis como meio expediente, trabalho autébnomo e temporario para a
pessoa idosa;

Implantar oficinas de geracdo de renda para a pessoa idosa;

CAPITULO IV
HABITACAO, URBANISMO, ACESSIBILIDADE E SEGURANGA PUBLICA

Garantir o cumprimento do Codigo de Posturas, com fiscalizacdo adequada
e permanente, a fim de garantir a acessibilidade e seguranca (manutencgao
das pracas, calgcadas, podas de arvores e outros);

Instalar semaforos temporizados com numeros para pedestres em locais
de maior fluxo de transito;

Garantir acessibilidade no transporte publico, 6nibus com escadas de
acesso mais baixos ao nivel das calcadas;
Reformulaga Lei Municipal, garantindo a gratuidade do transporte publi
a pessoa fdosp a partir dos 60 anos;

Ampliar/o nymero de vagas de estacionamento exclusivas para idos
considerand® o aumento dessa populagdo, prioritariamente no centro da
cidade;
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MUNICIPIO DE ARARAQUARA

Construir novos condominios residenciais, nos moldes do Recanto Feliz e
Vila Dignidade;

Substituir todos os semaforos por semaforos temporizados com nimeros
para maior seguranca na travessia do pedestre;

Instalar banheiros publicos adaptados, com fiscalizagdo e manutencdo
adequada;

Instalar bancos e coberturas em todos os pontos de onibus;

Aumentar o policiamento nas areas periféricas, inclusive com a reativagdo
de postos policiais;

Viabilizar recursos para reformas e adaptagbes das moradias as
necessidades da pessoa idosa;

Solicitar que as empresas de onibus apresentem boa sinalizagdo interna e
externa nos 6nibus, com indicagao dos principais pontos do percurso ao
lado da porta lateral;

Fiscalizar o uso de assentos reservados a pessoa idosa nos 6nibus.

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

A execucdo do Plano Municipal de Politicas para a Pessoa Idosa sera
implementado de forma gradativa, continua e transversalmente e as
despesas com a sua execugao ocorrerdao por conta das dotagoes
orcamentarias das secretarias afins, suplementadas, se necessario e
conforme a legislagao em vigor;

A execucdo de obras de investimentos serdo objeto de sucessdo nas
Plenarias anuais do Orgamento Participativo.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ARARAQUARA, aos 17 (dezessete) dias do més

Publicada no Jornal “A Cidade”, de Tefca-Feira, 23/janeiro/18 - Ano 113 - n2 019.





