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Araraquara, 19 de outubro de 2026.  
  
Ao  
Excelentíssimo Senhor  
RAFAEL DE ANGELI  
MD. Presidente da Câmara Municipal  
 

  
  
   
Excelentíssimo Presidente,  
  
  
  

Com os nossos respeitosos cumprimentos, em resposta 

à Indicação nº 5201/2026, de autoria do Vereador ALUISIO BOI, Indicação para 

implantação e oferta de Massoterapia na rede pública municipal de saúde, integrada às 

ações de Práticas Integrativas e Complementares em Saúde – PICS, encaminho na integra 

os esclarecimentos prestados pela Secretaria Municipal da Saúde: 

Em atenção à Indicação apresentada pelo Nobre 

Vereador, referente à implantação e oferta de Massoterapia na Rede Pública Municipal 

de Saúde, integrada às Práticas Integrativas e Complementares em Saúde – PICS, 

informamos que esta Subsecretaria de Atenção Básica encontra-se em processo de 

organização e reestruturação das ações de PICS no âmbito da Atenção Primária à Saúde, 

com vistas à sua reinserção e ampliação de forma planejada, observadas as diretrizes do 

SUS, as competências profissionais e a capacidade instalada da Rede Municipal. 

Ressaltamos, ainda, que algumas Unidades de Saúde 

permanecem desenvolvendo determinadas práticas integrativas, de acordo com as 

competências e capacitações dos profissionais disponíveis, respeitando-se os protocolos e 

normativas pertinentes. 

Nesse contexto, a possibilidade de oferta da 

Massoterapia poderá ser avaliada no processo de reorganização das PICS na Atenção 

Primária, considerando a disponibilidade de profissionais habilitados, a infraestrutura 

necessária e os critérios técnicos e assistenciais estabelecidos pela Secretaria Municipal de 

Saúde. 

Por fim, tão logo seja concluído o processo de 

reorganização e retomada das ações de Práticas Integrativas e Complementares em 

Saúde – PICS na Atenção Primária, esta Secretaria Municipal de Saúde dará ciência aos 
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Nobres Parlamentares acerca das ações implementadas e das práticas disponibilizadas à 

população, inclusive quanto à eventual oferta de Massoterapia. 

 

Assim, embora se reconheça a relevância da 

preocupação apresentada na indicação quanto à ampliação do acesso aos cuidados 

em saúde mental, entende-se que a solução mais adequada não consiste na criação de 

um pronto atendimento psicológico 24 horas, mas no fortalecimento da Rede de Urgência 

e Emergência, por meio da implantação de uma Unidade de Emergência Psiquiátrica 

vinculada à UPA, garantindo atendimento integral, multiprofissional e em consonância 

com a política nacional de saúde mental. 

 Sendo o que nos cabia informar, renovamos, nossos 

votos de elevada estima e distinta consideração.  

Atenciosamente, 

 

 

  

ROGER MENDES  PAULA CRISTINA CARDOSO BENEDICTO 

Assessor Executivo da Chefia de Gabinete  Chefe de Gabinete 

 

 

 

 

KHL 56.834/2026     
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