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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

PROJETO DE RESOLUCAO N2 3/2026

Institui a Frente Parlamentar de Estudos
para a Promocdo da Saude Mental e
Prevencdo ao Suicidio no ambito da Camara
Municipal de Araraquara e da outras
providéncias.

Art. 12 Fica instituida, no ambito da Camara Municipal de Araraquara, a Frente
Parlamentar de Estudos para a Promoc¢ao da Saude Mental e Prevenc¢ao ao Suicidio, de carater
suprapartidario, com a finalidade de promover estudos, debates, articulagdes institucionais e
proposicoes legislativas voltadas a promocdo da saude mental e a prevencao do suicidio no
Municipio.

Art. 22 S3o objetivos da Frente Parlamentar:

| — promover o debate publico qualificado sobre saide mental, sofrimento
psiquico e prevencao do suicidio;

Il — acompanhar, avaliar e propor politicas publicas municipais voltadas a
promocdo da salude mental;

Il — fortalecer a articulacdo entre o Poder Legislativo, o Poder Executivo, a Rede
de Atencao Psicossocial, universidades, conselhos e sociedade civil;

IV — estimular acdes de enfrentamento ao estigma e a desinformacdo sobre
saude mental;

V —acompanhar indicadores, dados epidemioldgicos e a execucdo das politicas
publicas municipais relacionadas ao tema.

Art. 32 A Frente Parlamentar serd composta por Vereadores e Vereadoras que
a ela aderirem voluntariamente.

§12 Poderdo participar, como colaboradores convidados, representantes de
orgdos publicos, entidades da sociedade civil, instituicdes de ensino e profissionais da area,
sem direito a voto.

§29 A participagdo na Frente Parlamentar ndo ensejara remuneragao adicional.

Art. 42 A Frente Parlamentar serd coordenada por um(a) Coordenador(a) e
um(a) Vice-Coordenador(a), eleitos entre seus membros.

Art. 52 As atividades da Frente Parlamentar ndao implicardo aumento de
despesas para o Poder Legislativo.

Art. 62 A Frente Parlamentar apresentara relatério anual de suas atividades a
Mesa Diretora.

Art. 72 Esta resolugdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Paginalde 4

[}
[}
[%]
[}
Q
]
T
£
o
g
o
o
2
]
o
o
@
(o]
>
(]
>
>
o
k)
()
(]
©
a
]
£
(2]}
©
23
o<
=
Q

%ﬁ?‘

)

3/ Y/ Si rga(;fgévg i
ten%%%lrg/éig i%‘r?n?eqijt ccl')Sdt%o 0 ogl?n%ﬂattg %g%

GAD O
os/au

?Q:[Resolg
document

br

RABRYNELLEREgeio

ulﬁa.camara-arq.sp.gov.

http://cons

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE POR: FI



9TVIN-dXdi-

. 9SSaoe [eulblio oAInble 0 JaA NOJa eINYeuISSe 31qos m&ﬁ%&mg

A

CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

Sala de Sessdes “Plinio de Carvalho”, 10 de fevereiro de 2026.

FILIPA BRUNELLI
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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

JUSTIFICATIVA

A criacdo da Frente Parlamentar de Estudos para a Promocdo da Saude Mental
e Prevencdo ao Suicidio fundamenta-se na gravidade do cendrio epidemiolégico da saude
mental, tanto no Brasil quanto no Estado de Sdo Paulo e no Municipio de Araraquara, que
exige resposta institucional permanente, integrada e baseada em evidéncias.

Dados oficiais do Ministério da Saude, por meio do Sistema de InformacGes
sobre Mortalidade (SIM), indicam que o Brasil registra entre 14 mil e 16 mil mortes por suicidio
por ano, configurando-se como uma das principais causas de morte evitavel, especialmente
entre jovens e adultos jovens. O suicidio figura entre as principais causas de ébito na faixa
etdria de 15 a 29 anos, segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS).

De acordo com a OMS, mais de 700 mil pessoas morrem por suicidio
anualmente no mundo, sendo reconhecido como um grave problema de saude publica global,
fortemente associado a determinantes sociais, desigualdades, precariza¢do das condicdes de
vida, violéncias e dificuldades de acesso ao cuidado em satde mental.

No Brasil, dados do Sistema de Informag¢des Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
apontam que, somente em 2023, ocorreram mais de 11.500 internag¢des hospitalares por
lesdes autoprovocadas, o que representa uma média superior a 30 internagdes por dia,
evidenciando o aumento do sofrimento psiquico grave e da demanda por atendimento
especializado.

No Estado de Sdo Paulo, informag¢des da Secretaria Estadual da Saude
demonstram crescimento expressivo das internacdes por tentativas de suicidio nos ultimos
anos, com destaque entre jovens adultos, reforcando a pressdo sobre a rede publica de saude
e a necessidade de politicas preventivas estruturadas.

No ambito local, dados apresentados pela Vigilancia Epidemiolégica do
Municipio de Araraquara indicam que mais de 300 ébitos por suicidio foram registrados entre
2010 e 2023, demonstrando que o fendbmeno é persistente, continuo e profundamente
impactante para a cidade. Além disso, registros recentes de novos casos reforcam a percepcao
social de agravamento do quadro e de insuficiéncia das respostas institucionais atualmente
ofertadas.

Embora o Municipio disponha de servicos da Rede de Atencdo Psicossocial,
como os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), os dados evidenciam que ac¢Oes pontuais,
fragmentadas ou restritas ao atendimento individual ndo sdo suficientes para enfrentar um
problema de natureza complexa, multifatorial e estrutural.

Nesse contexto, o Poder Legislativo Municipal possui papel estratégico ao
articular politicas publicas, promover controle social, estimular o didlogo intersetorial e
propor aprimoramentos normativos, contribuindo para o fortalecimento da rede de cuidado,
da prevencgao e da promog¢do da saude mental.
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CAMARA MUNICIPL DE ARARAQUARA

A criagdo de uma Frente Parlamentar permanente permitira o
acompanhamento sistemdtico dos indicadores, a escuta qualificada da populacdo, a
interlocucdo com especialistas e a construcdo de solucdes concretas, reafirmando o
compromisso do Legislativo de Araraquara com a defesa da vida, da dignidade humana e do
direito a saude, conforme preconizado pela Constituicio Federal e pelo Sistema Unico de
Saude.
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Diante da relevancia social, sanitaria e humana do tema, a presente proposicao
revela-se necessaria, urgente e plenamente justificada, razao pela qual se solicita o apoio dos
nobres pares para sua aprovagao.

Hiid

Sala de Sessdes “Plinio de Carvalho”, 10 de fevereiro de 2026.

FILIPA BRUNELLI
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CAMARA MUNICIPAL DE ARARAQUARA

ASSINATURAS DIGITAIS

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Araraquara. Para
verificar as assinaturas, clique no link: https://consulta.camara-
arg.sp.gov.br/documentos/autenticar’chave=EDMCW2H24FXPMA16 , ou va até o site
https://consulta.camara-arq.sp.gov.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para
verificar se este documento é valido.

Cédigo para verificagio: EDMC-W2H2-4FXP-MA16

FILIPA BRUNELLI
Vereadora
Assinado em 10/02/2026, as 16:34:05
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